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Prefdcio

Em um tempo histérico marcado pela persisténcia das desi-
gualdades de género e pelo recrudescimento de diferentes formas
de violéncia contra as mulheres, publicar uma obra dedicada a arti-
culagao entre Historia, género e politicas publicas representa, antes
de tudo, um compromisso com a producao de conhecimento social-
mente implicado. Mais do que reunir pesquisas sobre uma temati-
ca de reconhecida relevancia, esta coletanea convida os leitores a
compreenderem que a violéncia doméstica e conjugal ndo constitui
um fenémeno episodico, tampouco uma realidade restrita ao espago
privado. Trata-se de uma expressao historica das relagdes de poder
que estruturam a sociedade, sustentadas por hierarquias de género,

praticas patriarcais ¢ mecanismos de naturalizacao da desigualdade.

Ao longo das ultimas décadas, os estudos de género consolida-
ram-se como um dos campos mais fecundos das Ciéncias Humanas
e Sociais a0 demonstrar que as diferencas entre homens e mulheres
sao produzidas historicamente e atravessadas por dimensoes poli-
ticas, economicas, culturais, religiosas e juridicas. Essa perspectiva
rompe com interpretacdes essencialistas e possibilita compreender
como as relagoes sociais produzem assimetrias que se refletem na di-
visao sexual do trabalho, na representagao politica, nas experiéncias
educacionais, na construcao das masculinidades e feminilidades e, de

modo particularmente dramatico, na violéncia contra as mulheres.

E precisamente nesse horizonte analitico que os textos reunidos
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nesta obra se inserem. A coletanea apresenta um dialogo proficuo
entre Histéria, Educagao, Direito, Politicas Pablicas e Direitos Hu-
manos, demonstrando que o enfrentamento a violéncia de género
exige uma abordagem interdisciplinar e a constru¢ao de respostas
coletivas. Os diferentes capitulos nao se limitam a descrigao de pro-
blemas sociais; procuram compreender suas raizes historicas, ana-
lisar permanéncias e transformacdes e apontar caminhos possiveis

para a formulacdo de politicas publicas mais efetivas.

Uma das grandes virtudes da obra reside na diversidade de
objetos investigados. O leitor encontrara analises sobre formacao
docente, discursos religiosos contemporaneos, participacdo politica,
educacao, patriarcado, masculinidades, feminicidio, direitos huma-
nos, experiéncias institucionais e praticas de enfrentamento a violén-
cia doméstica. Essa pluralidade tematica nao fragmenta a coletanea;
ao contrario, fortalece-a, ao revelar que a violéncia de género assume
multiplas formas e, por isso mesmo, demanda estratégias igualmente
diversas de prevengao, protecdo, responsabilizacdo e transformacao

cultural.

Outro aspecto digno de destaque é o permanente didlogo entre
produgao académica e intervencao social. Diversos estudos apresen-
tados ultrapassam os limites da reflexdo tedrica e demonstram como
a pesquisa pode subsidiar agoes concretas voltadas a transformacgao
da realidade. A analise de experiéncias institucionais, a proposicao
de protocolos de enfrentamento, a valorizagao das redes de protecao,
a defesa da formacao continuada de profissionais e a preocupagao
com a articulacao entre diferentes érgaos publicos evidenciam uma
concepcao de ciéncia comprometida com a promogao dos direitos

humanos e com a qualificagdo das politicas publicas. Os capitulos da
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obra ressaltam a necessidade de acoes articuladas, de fortalecimento
institucional e da elaboracdo de diretrizes e protocolos capazes de

produzir mudangas culturais duradouras.

Especialmente significativa é a atencao dedicada a realidade
dos municipios do interior, frequentemente invisibilizados nas gran-
des agendas nacionais. Ao deslocar o olhar para esses contextos, a
coletanea demonstra que a violéncia doméstica assume caracteris-
ticas proprias em territorios marcados por relagdoes comunitarias in-
tensas, valores conservadores e mecanismos de silenciamento. Pes-
quisas empiricas apresentadas na obra evidenciam elevados indices
de violéncia e baixas taxas de dentincia, a0 mesmo tempo em que
mostram como esses diagnosticos podem subsidiar a criacao de con-
selhos municipais, o fortalecimento do CREAS e outras iniciativas

locais de protegao as mulheres.

Outro mérito importante consiste em reconhecer que a con-
solidacdo dos direitos das mulheres nao resulta de concessdes espon-
taneas do Estado, mas de um longo percurso de mobilizacao social,
produgao de conhecimento e atuacao dos movimentos feministas.
Ao discutir a incorporagao das pautas das mulheres nos Programas
Nacionais de Direitos Humanos e o fortalecimento de politicas pt-
blicas especificas, a obra reafirma que a garantia de direitos depende
da permanente vigilancia democratica, da participacdo social e da
capacidade das instituigdes de responder as desigualdades historica-

mente produzidas.

Do ponto de vista historiografico, os capitulos reafirmam uma
compreensdao fundamental: a violéncia contra as mulheres possui
historicidade. Ela ¢ produzida e reproduzida por estruturas sociais,

discursos culturais e relagdes de poder que atravessam diferentes
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temporalidades. Compreender essa historicidade significa reconhe-
cer que também sao historicas as possibilidades de transformacao.
Nesse sentido, a Histéria deixa de ser apenas um campo de investi-
gacao sobre o passado para assumir um papel ativo na interpretagao

do presente e na construcdo de futuros mais igualitarios.

Essa perspectiva torna a coletanea particularmente relevante
para pesquisadores, estudantes de graduacao e pos-graduagao, pro-
fissionais da educagao, gestores publicos, integrantes do sistema de
justica, trabalhadores da assisténcia social e da satide, bem como para
todos aqueles comprometidos com a promoc¢ao dos direitos huma-
nos. Os textos aqui reunidos demonstram que a pesquisa académica
pode dialogar diretamente com a formulagdo de politicas publicas,
oferecendo diagnosticos qualificados, problematizagoes consistentes
e subsidios para a construgao de estratégias de prevengao e enfrenta-

mento da violéncia doméstica e conjugal.

Por fim, esta obra reafirma uma convic¢do que atravessa todos
os seus capitulos: enfrentar a violéncia contra as mulheres exige mui-
to mais do que ampliar a legislagdo ou endurecer penas. Exige des-
construir desigualdades, fortalecer institui¢cdes, formar profissionais,
produzir conhecimento cientifico e promover politicas ptblicas inte-
gradas, sustentadas pelos principios da equidade, da justica social e
dos direitos humanos. Ao reunir pesquisas comprometidas com esse
horizonte, a coletanea oferece uma contribuicdo significativa para
os estudos de género no Brasil e reafirma o papel da universidade
como espacgo de producao de conhecimento capaz de dialogar com

as demandas urgentes da sociedade.

Que as paginas que seguem estimulem novas pesquisas, fortale-

cam redes de cooperagao académica e institucional e inspirem agdes
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concretas em favor de uma sociedade na qual mulheres possam viver

plenamente seus direitos, livres de todas as formas de violéncia.

Erika Oliveira Amorim Tannus Cheim

Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG)
Unidade Carangola

Julho/2026
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Apresentagao

Joao José Barbosa Sana

A ideia deste livro nasceu a partir das discussdes que desenvol-
vemos no ambito da disciplina Género, Poder e Violéncia, ofertada
no periodo 2025/2 no Programa de Pés-Graduagao em Historia
(PPGHIS) da Universidade Federal do Espirito Santo.

Além disto, sua proposta foi amadurecida no ambito das refle-
x0es desenvolvidas no Laboratoério de Estudos de Género, Poder e
Violéncia (LEG-UFES), coordenado pela Profa. Dra. Maria Beatriz
Nader.

Na elaboragao destes artigos contamos com a participacao de
pesquisadores do Leg-Ufes, estudantes que cursaram a referida dis-

ciplina e algumas pessoas convidadas.

O primeiro artigo, de coautoria das pesquisadoras Audrei Ju-
liana Zeferino Vogel e Zenolia Christina Campos Figueiredo, discor-
re sobre a pesquisa sobre género, no ambito da formacdo de profes-
sores de Educacao Fisica na Educacdo Basica; o segundo, de autoria
de Domingos Augusto Taufner, descreve a contribuigao do Tribunal
de Contas do Estado do Espirito Santo, na abordagem do tema das
violéncias contra as mulheres, a partir da fiscalizacdo das politicas

publicas de sua competéncia; o terceiro ¢ da estudiosa Erika Oli-
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veira Amorim Tannus Cheim e discorre sobre um grupo reflexivo
de homens autores de violéncia contra as mulheres no municipio
de Carangola-MG; o quarto texto, escrito por Jodao José Barbosa
Sana e Ozirlei Teresa Marcilino, apresenta um relato de experiéncia
sobre a realizagao de um curso de extensao voltado para a prevengao
das violéncias contra as mulheres a partir da formacao docente, no
curso de Pedagogia, ofertado pela Superintendéncia de Educacao a
Distancia (Sead-Ufes), na modalidade semipresencial em 19 polos
existentes no Estado; o quinto foi elaborado pela pesquisadora Mais-
sa Fraga de Almeida e discorre sobre a violéncia simbdlica e papéis
de género no discurso religioso atual. O ultimo artigo, de autoria de
Tereza Cristina Ataide Capua, apresenta uma linha do tempo sobre
alguns direitos conquistados pelas mulheres ao longo do século XX e

das primeiras décadas do século XXI.

Em linhas gerais, esta obra sinaliza a conquista dos direitos
humanos das mulheres, ao longo da histéria recente, reflete sobre
a violéncia simbolica e sobre papéis de género em alguns discursos
religiosos que insistem em aprisiona-las em condigoes de subalter-
nidade. Em contraposi¢do, apresenta iniciativas que fortalecem as
politicas publicas voltadas para o atendimento, prevencao e enfren-
tamento as violéncias contra as mulheres, somando-se as vozes que
proclamam basta de violéncias contra as mulheres, Feminicidio Zero
e reivindicam relagoes igualitarias sem quaisquer formas de discri-
minagao, sejam elas por questoes de raga, classe, religido, orientagao

sexual, entre outras.

Agosto/2026
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Aspectos da produgdo tedrica no campo da Educagdo
Fiswca: um recorte da formagdo de professoras e
professores, relacionado as questoes de género.

Audprei Juliana Zeferino Vogel?

Zenolia Chistina Campos Figueiredo?

Introducao
De onde falo

As reflexdes explicitadas no presente artigo sao frutos das dis-
cussoes desenvolvidas no processo de formagao experienciado no
decurso do doutoramento, o escrito tem por objetivo apresentar o
levantamento preliminar da producdo teérica no campo formacgao
de professoras e professores de Educagao Fisica, relacionada as ques-

toes de género.

Apoiada na abordagem biografica de formacao e tomando o
trabalho de Marie-Christine Josso (2004; 2010) como referéncia, ini-

clo a presente escrita me apresentando e espero com isso dar a ver

1 Trabalho realizado no ambito da disciplina de Género, poder ¢ violéncia, do
programa de Pés-graduagdo em Historia, cursada no ano de 2025, no contexto
do doutoramento.

2 Professora da Rede Basica de Educagao do Estado de Espirito Santo; doutoran-
da do programa de Pos-graduacdao em Educacdo Fisica do Centro de Educacao
Fisica e Desporto da Universidade Federal do Espirito Santo (CEDF-EFES).

3 Professora Doutora do programa de Pés-graduagao em Educacao Fisica do Cen-
tro de Educagao Fisica ¢ Desporto da Universidade Federal do Espirito Santo
(CEDF-EFES) ¢ orientadora da pesquisa em andamento.
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elementos que constituem aspectos do processo de formacao, conhe-
cimento e de aprendizagem que me possibilitaram chegar até esse
momento e, dessa forma, possa ser possivel anunciar o meu interesse
em aproximar os estudos sobre formagao de professores de Educa-

cao Fisica as perspectivas teéricas feministas.

Nessa direcao, buscarei tracar minha figura no mundo consi-
derando os lugares e os papeis sociais que performo na materialidade
da vida cotidiana e, para tanto, lancarei mao das ideias de Tania
Swain (2007, p.237-238) sobre identidades némades, a autora con-
vida as pessoas leitoras de seu trabalho a refletirem sobre uma “[...]
pratica e producao epistemologicas feministas [que/ passam pela ex-
periéncia de cada uma, sem, entretanto, ai permanecerem fixadas”.

(Grifo nosso)

Provocada pela proposicao da autora fugirei do costumeiro
“Eu Sou” e me nunciarei como pessoa, cujo a existéncia tem sido
construida a partir experiéncias ligadas ao género' feminino, que
me inscrevem em um territorio de feminilidade programada desde
0 meu nascimento, em que fui/sou ensinada a me adequar aos es-
tere6tipos de menina, mulher, filha e mae. No entanto, tenho me
elaborado em lugares sociais que permitem a mescla desta identi-
dade de género estereotipada as identidades profissionais e politicas,
como, por exemplo, a identidade de professora e a de militante em
movimentos sociais em luta pelo reconhecimento da cidadania de

mulheres e da populagdo negra.

4 Neste escrito me apoiarel na nogao de género trabalhada na tese de doutorado
do estudioso Jodo José Barbosa Sana (2023, p. 26) em que “por género se estende o
conjunto cultural de papéis que devem ser desempenhados por homens e mulheres
no convivio social, em determinada época. Género ainda pode ser definido como
uma categoria social criada para distinguir as praticas ¢ agdes Impostas a um corpo
sexuado.”

15



Histéria, Género e Politicas Piblicas

Apoiada em referenciais teéricos feministas, como o trabalho
de Maria Lugones® (2019), faz-se necessario um acréscimo no que
diz respeito a minha apresentacao. Mesmo correndo o risco de repe-
tir falas conhecidas insisto como ato de persisténcia e desobediéncia
académica e, com isso, sublinho nas primeiras linhas deste trabalho
que minha trajetéria de vida como um todo e, de modo particular, a
de formagao e de exercicio profissional, foi e é impactada por rela-
coes de poder regidas por uma légica que categoriza, dicotomiza e
hierarquiza os seres humanos com base nas ideias de raga, de género

e de sexualidade.

Tal compreensado ¢ fruto da perspectiva politica que constitui
a formagao e o exercicio docente, a qual tenho experienciado e que
tem me permitido reconhecer que as relagoes de poder que afetam
a minha trajetoria, estao relacionadas ao fenomeno social fruto do
“[...] o pensamento moderno, colonial e capitalista sobre raca, ge-
nero e sexualidade [...]”, que sustenta o sistema de opressao e de
exploracdo em vigéncia em paises que passaram pela colonizacao

europeia, como ¢ o caso do Brasil e de outros paises da América La-

5 A estudiosa elaborou o conceito de colonialidade dos géneros com base nas ideias
de Nelson Maldonato-Torres e Anibal Quijano relacionadas a colonialidade do ser
e colonialidade do poder, em quanto esferas inseparaveis do sistema capitalista. As
andlises tedricas desses autores apontam para as inter-relacoes entre os processos
de racializacdo e de exploracdo do sistema capitalista. Lugones (2019) adota “[...]
o termo colonialidade para nomear ndo apenas uma forma de classificar pessoas
através de uma colonialidade do poder e dos géneros, mas também para pensar
sobre o processo ativo de redugao das pessoas, a desumanizagao que as qualificam
para a classificagdo, o processo de subjetivagao, a tentativa de transformar o co-
lonizado em menos que humano” (Ibidem, 374). Ainda, para o presente trabalho
cabe sublinhar aposta da estudiosa em um movimento de resisténcia coletiva,
que cla nomeia como “[...] locus fraturado [...]”, sendo caracterizado pela “...]
retengao de formas criativas de pensar, comportar-se ¢ se relacionar, que sao an-
titéticas a logica do capital. O sujeito, as relagdes, as bases e as possibilidades sao
continuamente transformadas, encarnando uma trama desde o locus fraturado
que constitui uma recriagao criativa, povoada” (Ibidem, p. 386).

16
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tina e Caribe (Lugones, 2019, p. 369).

Segundo Lugones, o pensamento e as praticas que orientam
esse sistema mantém-se vivo, assim como, atualiza-se sociedade atual
produzindo o que a autora nomeia por colonialidade de género. Nas
analises dessa autora, “diferentemente da colonizagao, a colonialida-
de dos géneros ainda esta conosco; ela esta na intersecgdo género/
classe/raga como o construto central do sistema mundial capitalista

de poder” (Ibidem, p. 375).

Sob essa Otica analitica, trata-se de uma racionalidade consti-
tuida por ideias universalizantes e fixas que divide a humanidade em
humano e nao humano; homem e mulher; civilizado e nao civiliza-

do. A autora aponta que nessa logica, desde a colonizagao europeia,

esse tipo de diferencia¢do se tornou uma marca da humanidade e
da civilizacio. Somente homens e mulheres civilizados sio huma-
nos; povos indigenas das Américas e escravos africanos eram classi-
ficados como nao humanos — animais, incontrolavelmente sexuais e
selvagens. O homem europeu, burgués, colono, moderno foi trans-
formado em sujeito/agente, proprio para governar, para a vida pa-
blica, um ser civilizado, heterossexual, cristio, um ser da mente e
da razao. A mulher europeia burguesa nao era entendida como um
complemento desse homem e sim como alguém que reproduzia a
humanidade e o capital por meio da sua pureza sexual, passividade
e domesticidade — sempre a servico do homem branco europeu bur-
gués (Ibidem, p. 371).

Nesse passo, na perspectiva de Henry Giroux (1996, p. 335), a
racionalidade forma um “[...] conjunto de suposicdes que permitem
que as pessoas compreendam e moldem suas proprias experiéncias
e as dos outros”, tal conjunto perpassa as dimensoes objetivas e sub-
jetivas das existéncias humanas, sendo balizador para a constituicao

identitarias na sociedade atual. Nessas circunstancias, cabe questio-

17
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nar que problematicas surgem do construto sociais baseados nas su-
posi¢des Impostas por grupos socials com maior prestigio e poder
social? Sera que todas as pessoas se enquadram nesse conjunto de
suposicoes universalizantes e fixos? O que acontece as pessoas nao se

adéquam, aos corpos dissidentes?

Ao buscar respostas para questdes proximas a essa, autoras re-
presentantes da segunda e terceira onda feminista® apontam as de-
sumanidades produzidas por esses conjuntos de ideias totalizantes.
Entre os apontamentos elaborados por elas cabe destacar que tais
ideias se interseccionam e materializam em praticas sociais discri-
minatorias e excludentes de pessoas e grupos que nao se enquadram
nelas. Fato que afeta de formas especificas os sujeitos pertencentes a
grupos sociais menorizados, perpassando pela producao material da
vida e pela elaboragao de s, isto é, pelos os modos como as pessoas
pensam sobre si; constroem-se; relacionam-se com o outro e com o

mundo.

Nesse contexto, podemos pensar que a racionalidade por tras
do processo que desumaniza os seres humanos, em particular as
mulheres, ndo afeta a nossa formacao apenas no que diz respeito
a dimensao pessoal, ela afeta a organizacao e as estruturas sociais,
incluindo as que orientam o processo de Educacao formais e suas
institui¢cdes, como ¢ o caso da Educacgao Basica e da escola; do Ensi-
no Superior e dos cursos de formagao de professoras/es. A Educagao
Fisica, como campo de conhecimento e disciplina escolar, esta inseri-
da nos processos de formacao humana, tanto nos processos formais
quanto informais de Educacao e, por isso, questiona-se a respeito do

seu papel e funcdo em tais processos e na construcao social.

6 Para este escrito citamos Lélia Gonzalez, Maria Lugone; Monique Wittig, Judith
Butler, Audre Lorde, Sueli Carneiro (2019), Kilomba (2019).

18
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Neste sentido, faz-se necessario demarcar que academicamen-
te estou sediada na vertente pedagdgica da Educagao Fisica e a par-
tir deste norte, entendo que o objeto de ensino com que trabalho,
emerge do nosso movimentar-se, dito de outra forma, reside nas
“[...] praticas corporais elaboradas pela humanidade no decorrer
de nossa historia” dotado de um “[...] saber fazer [...]” e “[...] um
saber sobre esse fazer [...]” ligados ao contexto social, histérico, po-
litico e cultural de diferentes grupos sociais. Tais praticas podem ser
lidas a partir de categorias gerais, como as dos jogos e brincadeiras,
das dangas, das lutas, ginasticas e dos esportes (Almeira, Gomes, Bra-
cht, 2013, p.17).

O movimentar-se, como fenémeno humano, para ser lido,
compreendido e interpretado depende de lentes que permitam en-
xergar para além das dimensoes fisiologica, cinesiologica’ e, dessa
forma, considere os sentidos, os significados que lhes sao atribuidos,
assim como, a dimensao comunicativa constitutiva do mover-se no

mundo (Almeira, Gomes, Bracht, 2013; Bracht, 2009; 2016; 2019).

Ser professora® a partir deste terreno tem provocado refle-
x0es acerca da fungdo da escola e, por extensao, sobre as condigdes
formativas que possibilitam o exercicio da docéncia no sentido das
transformagodes sociais que consideram dois aspectos. O primeiro,
diz respeito a diferenga como caracteristica da humanidade e nao
como critério de hierarquizagao e inferiorizagao de pessoas e grupos;
o segundo, compreende a igualdade de direito como condic¢ao para

o reconhecimento do sujeito, da cidadania e como premissa para

7 Ciéncia do movimento humano.

8 Atuo na Rede Estadual de Ensino do Espirito Santo, em uma Escola Piblica localizada no
wterior do sul do Estado. Atuo como professora a mais de duas décadas. A escola tem sido meu
campo de interversio pedagdgica e configurado o ternitdrio em que constituo e exercito a docéncia.
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elaboragao de condig¢des de uma existéncia pessoal e coletiva pauta-
da pelos principios justiga, considerando suas dimensoes objetivas e

subjetivas do viver humano (Castro, 2010; Sousa, 2021).

No campo da intervencao pedagogica da Educacdo Fisica es-
colar, estudos apontam que ainda tem vigorado praticas corporais ar-
raigadas nos esteredtipos de feminilidade e masculinidade baseados
no sistema de caracteristica binaria, que divide a humanidade com
base na diferenca de sexo, de raga e de classe (Leite, 2020; Oliveira;
Jaeger, 2023; Novais; Santana, 2021). Como consequéncia, as prati-
cas escolares reproduziriam desigualdades entre as pessoas baseadas
nas diferencas socialmente construidas, porém compreendidas como
pertencentes a natureza humana (Moraes; Dias; Oliveira, 2023). Di-
ferengas que classificam e fixam as pessoas em categorias de homens
e mulheres, brancas/os e nao brancas/os, classes economicamente
favorecidas e classes economicamente desfavorecidas. Neste sistema,
as referidas categorias sao compreendidas como a tributos ineren-
tes a natureza humana, que entende ser o homem branco, heteros-
sexual, pertencente a burguesia como a referéncia de humanidade

(Lugones, 2019; Jardim Pinto, 2010, Moraes; Dias; Oliveira, 2023).

As praticas pedagogicas da disciplina de Educacao Fisica, de-
senvolvidas no processo formal de educacao, nessa perspectiva, pa-
recem manter, em alguma medida, relagdo com a logica do sistema
hierarquico vigente, que no cotidiano social normatiza privilégios
aos sujeitos e grupos entendidos como especiais, por enquadrarem-se
nas categorias: homem, branco, heterossexual e de classe economi-

camente favorecida.

Nessa trilha, as mulheres, as pessoas dissidentes de género, as

pessoas negras, as pessoas com deficiéncias, sao classificadas como
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humanos inferiores, por consequéncia sao lidos socialmente como
cidaddos de segunda classe. Em didlogo com Jardim Pinto (2010), a
problematica em questdo coloca em jogo as relagoes de dominio de
um grupo social sobre o outro, no qual as pessoas e grupos apenas
sao submetidos a posi¢des de inferioridade, como elas mesmos se
entendem desprivilegiados e em funcdo disso, devem nao s6 obe-
diéncia, como entendem os direitos sociais como favores concedi-
dos em nome da benevoléncia dos privilegiados (Jardim Pinto, 2010;
Moraes; Dias; Oliveira, 2023).

Faz necessario considerar dos aspectos diante dessa conjuntura
social, o primeiro aponta que os sujeitos nao se adaptam de forma
pacifica e o segundo sugere que eles elaboram formas de resisténcia
e reinvencao do viver individual e coletivo. Os aspectos em questao
coadunam com as reflexoes de Josso (2004) ao tecer uma teoria da
formagao tendo como referéncia o sujeito aprendente. A autora sina-
liza que “cada pessoa procura, na vida, uma arte de viver que seja a
sua arte de viver, procura o seu lugar que seja o seu lugar, e isso, por
meio destas dialéticas [...]: autonomizacao / conformagao; respon-
sabilizagdo / dependéncia; interioridade / exterioridade” (Ibidem,

230).

Ao logo da minha trajetéria profissional tenho me deparado
com a presenca dessas dialéticas, de modo especial ao defrontar-me
com problematicas oriundas de situacdes de conflitos em sala de aula
que desafiam a imposigao da racionalidade dominante baseada nas

relacoes sexo/género, heteronormativa, racial e classista.

Tendo em vista as reflexdes de Lugones (2019) e Paul B. Pre-
ciado (2023), tais conflitos podem ser lidos como indicios das formas

de resisténcia e de reinvengao do viver, visto que, temos presenciado
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corpos jovens de meninas, meninos € menines, brancos e nao bran-
cos, que nao se enquadram neste sistema hierarquico e rebelam-se
e exigem da comunidade escolar a revisio das normativas sociais
Impostas, assim como, a elaboragao de posicionamentos mais fluidos
e menos essencialistas, capazes de proporcionar a cria¢dao outras con-
dutas pedagdgicas, outras praticas corporais e que abram espacos
para que os sujeitos possam pensar e elaborar suas formas de ser e

estar no mundo (Preciado, 2023).

A area de estudo e o campo de intervencoes pedagogicas da
Educacao Fisica escolar tém se movimentado no sentido de questio-
nar as relacoes de poder a partir de analises que, para além das ques-
toes de dominio de classe, trazem para esse debate a relagao inter-
dependente entre as dimensoes cultural, ideolégicas, economicas. O
fato tem permitido o didlogo da area com referéncias tedricos dedi-
cados a compreender e explicar as relagdes de género e sexualidade
em vigor e, com isso, estabelecido caminhos para, paulatinamente,
revisitar os sentidos que a area construida no que diz respeito a pro-
dugao tedrica e ao desenvolvimento das praticas pedagogicas pre-

sentes no processo de escolarizacao (Moraes; Dias; Oliveira, 2023).

Cabe sublinhar, contudo, recorrendo as reflexdes de Valter
p >
Bracht (2009, p. 17), que “[...] os saberes, os conhecimentos e as
praticas que sao escolarizados, o sao em funcao da pressao do poder
de grupos de interesses”. Por esse motivo, o debate que coloca em
discussao as relagdes de género concorre com os discursos e com pra-
ticas que cristalizam “[...] valores estereotipados acerca das questdes
de género” (Moraes; Dias; Oliveira, 2023, p. 10).
> > > >

Diante da problematica que atravessa o campo de intervengoes

pedagogicas da Educacao Fisica escolar, em funcao disso, remete a
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formagao docente e a produgao de conhecimento do campo, o ob-
jetivo deste trabalho é investigar a producao tedrica no campo da
Educagao Fisica, a partir do recorte da formagao de professoras e

professores, relacionada as questoes de género.

Notas sobre a Formacao de professoras e professores em

Educacao Fisica

Em certo sentido, é possivel compreender a ideia de formagao
profissional circulante em nossa sociedade como heranca das “[...]
confrarias de oficio [...]” descrita por Claude Dubar (2005, p. 165).
Oriundas da Europa, no final dos anos 1500, as confrarias sao apon-

tadas pelo autor como corporacdes cujo

[...] seus membros eram unidos por lacos morais e por um respeito
as regulamentacoes detalhadas de seus status [...]. Aprender um ofi-
clo ndo era, pois, somente adquirir uma habilidade necessaria para
exercer uma atividade adulta. Também era entrar em uma comu-
nidade moral com motivacoes profundas [...] (Ibidem, p.165-166)

Proximo a esta ideia, Ivor Goodson (2013) aponta que a for-
magcao de professoras/es ¢ entendida como um processo no qual esta
em jogo nao apenas o dominio das habilidades especificas relacio-
nadas a producao tedrica especializada e das ciéncias da Educacao;
também, ndo estd restrita as normativas governamentais, que se ma-
nifestam nos curriculos escritos ou determinadas por leis. Trata-se de
uma elaboracdo em que depende de uma complexa gama de fatores,
circunstancias, saberes e conhecimentos, que sdao oriundos de nossas
experiéncias pessoais ¢ coletivas como estudantes; do imaginario co-

letivo e dos discursos circulantes em espacos literarios, cinematogra-
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ficos, das midias em geral; também, daquelas que constroem o pro-
cesso formativo institucionalizado; e das experiéncias elaboradas no
cotidiano do exercicio profissional (Figueiredo, 2016; Libanio, 2001;
Novoa, 2000).

A formacao profissional docente como lugar social institucio-
nalizado, nos inscreve em um campo teorico e técnico, mas também
em um “espaco para educar para a vida onde se da o embate politico
em torno dos diferentes significados e projetos de democracia.” (Bra-
cht, 2016, p.94). Nesta dire¢ao, a formacao docente ¢ compreendida
como fruto de construcoes historicas, nao isentas dos conflitos so-
ciais, das disputas ideoldgicas e politicas e, em fung¢ao disso, reprodu-
zem as dinamicas de poder implicadas nas relac¢oes sociais e culturais

(Goodson, 2013).

A historia da formagao e da constru¢dao do campo de conheci-
mento em Educagdo Fisica aponta intima relacdo entre os processos
formativos institucionalizados e os processos pedagogicos (escolariza-
dos e nao escolarizados)’ disseminados na sociedade como um todo e
sustentados em “[...] distingoes sociais baseadas sobre as diferencas

sexuais das pessoas” (Pacheco, 1998, p.46).

Os estudos de Ana Julia Pinto Pacheco (1998) e Kelle Figuei-
redo (2016) apresentam elementos historicos que colaboram com-
preensdao do contexto em que nasce a formacao de professoras/es

em Educacdo Fisica, em particular, no Estado do Espirito Santo.

9 Para definir processo pedagogico tomo como referéncia o pensamento de Li-
baneo (2001, p. 6-3), o autor aponta que “A Pedagogia se ocupa, de fato, com a
formagdo escolar de criangas, com processos educativos, métodos, maneiras de
ensinar, [contudo] o pedagdgico perpassa toda a sociedade, extrapolando o ambito
escolar formal, abrangendo esferas mais amplas da educagdo informal e nao-for-
mal, criando formas de educagao paralela, desfazendo praticamente todos os nos
que separavam escola e sociedade.” (Grifo nosso)
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Tais estudos potencializam as reflexoes acerca das relagoes entre a
formagao de professores neste campo e as relagoes sociais baseadas

na hierarquia de sexo.

No trabalho de Pacheco (1998), no panorama geral do periodo
da década de 1930, quando nasce o curso de formacao em Educa-
¢ao Fisica em nosso estado, desenhava-se a partir do regime militar
do governo de Getulio Vargas, que tinha por missao transformar a
economia, de base agricola, e modernizar o pais. Um dos caminhos
estabelecidos para o cumprimento da tarefa era a escolarizagao de
uma nagao que, recém tinha abolido a escravizacao da populacao

negra e se inscrevia no processo de industrializacao.

Neste escopo, o exercicio fisico, baseado nos métodos ginasticos
europeus, compunha o conjunto de estratégias destinadas a formar o
cidadao moderno, forte e disciplinado. Na escola essas praticas cor-
porais tinham carater recreativo, entre elas constavam a pratica de
ginastica (de influéncia das escolas alema e sueca) e eram ministradas
de modo nao sistematizado, majoritariamente por pessoas do sexo

masculino, especialmente os militares, sem formacao especifica.

Neste passo, Figueiredo (2016) denota que, a partir da deman-
da por escolarizagao, via determinacao governamental, em meados
de 1931, cria-se o Departamento e a Escola de Educacao Fisica atre-
lados a Secretaria de Instrucao do Espirito Santo. Criava-se naquele
momento, o segundo curso de Educagao Fisica do pais, o primeiro
surge no Rio de Janeiro, ligado ao Centro Militar de Educacao Fi-

sica.

Assim, as praticas corporais assumem caracteristicas de disci-
plina e passa a figurar como componente curricular escolar regular e

obrigatorio a partir dos anos 30 do século XX, predominantemente
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norteada pelas ciéncias bioldgicas, médicas e pela perspectiva mili-
tarista. A escolarizagao da disciplina atendia aos anseios politicos da
ditadura militar e de um projeto de governo que almejava a moder-
nizacao da sociedade brasileira, pautadas em uma perspectiva higie-
nistas, eugenista e disciplinadora dos corpos da classe trabalhadora
(Almeira, Gomes, Bracht, 2013).

Marcela Bruschi (2015), na pesquisa intitulada “As mulheres
na escolariza¢dao da educacao fisica no Espirito Santo: professoras e
autoras (1931-1936)”, corrobora com esta leitura histérica ao apon-
tar que, em funcao de uma perspectiva positivista, foi negligenciada
a participacao das mulheres na histéria da Educacdo Fisica, ocul-
tando a operacionalizacao do sistema sexual de opressao, ao qual as
mulheres estavam submetidas naquele momento historico. O apon-
tamento coaduna com a leitura de Michelle Perrot (2008, p. 17), na
obra “Minha histéria das mulheres”, em que a autora argumenta
que um dos fatores que alimentava a invisibilidade da mulher na
historia de processos sociais, se dava em funcao de que sua presenga
nos espagos publicos ndo era comum, “[...] elas atuavam em familia,
confinadas em casa, ou no que serve de casa. Sao invisiveis. Em mui-
tas sociedades, a invisibilidade e o siléncio das mulheres fazem parte

da ordem social das coisas”.

Os trabalhos referenciados acima demonstram que a Educa-
cao Fisica surge como campo de estudo e de intervencdao impulsio-
nada pelo cenario politico autoritario e pela perspectiva cientifica
positivista que, predominantemente, vigorava nas primeiras décadas
do século XX. Neste contexto, a area buscava se legitimar no cenario
académico e cientifico, que por sua vez nao tinha por preocupacgao a

problematica que envolvia o papel e condi¢gao das mulheres. Em de-
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corréncia da perspectiva positivista vigente os discursos, as praticas
formativas e de atividades fisicas, eram hegemonicamente condizen-

tes com a ordem social baseada no sistema sexo/género/raca.

Tomando a analise de fundamentacao marxista de Helena
Iara Bongiovani Saffioti (1976) como referéncia para olhar a historia
da formacao de professores e da escolarizacao da Educacao Fisica, é
possivel inferir que a inclusao das mulheres no processo de profissio-
nalizacao tem estreita relagao com a logica de determinacdes essen-
cialistas de sexo, por conseguinte, inclui e controla o transito social
das mulheres. Dessa forma, colabora de modo a manter os papeis
tradicionais de homens e mulheres. A inclusio da mulher na cena
publica alinhava-se com os objetivos do ditatoriais de modernizacao
e industrializacdo da nacdo, como sinalizado, de cunho patriarcal,

higienista, regeneragao e aperfeicoamento da raga.

Neste sentido, a Educacdo Fisica atuava como mecanismo re-
gulador dos papeis sociais, das condutas e dos comportamentos a
servico das relagoes de opressdo e exploragao dos corpos femininos e
masculinos de classes sociais menos favorecidas. Bruschi (2015, p.21)
reforca que “a Educacdo Fisica ganha importancia nesse periodo.
Sua pratica seria capaz de formar homens e mulheres que atuariam
na marcha rumo a uma nacao mais moderna, intervindo, transfor-

mando e constituindo um novo padrado de civilidade |...]”.

/.

E importante considerar que, neste periodo, a presenca das
mulheres nos cursos de Educacao Fisica, também acompanhava a
marcha de reivindicacées de movimentos de mulheres e do movi-
mento feminista em prol do direito a vida publica, entre eles o direito
ao voto, ao trabalho remunerado e a escolarizacao (Jardim Pinto,

2010).
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Na esteira deste recorte historico, especialmente no que tange
0 processo progressista, inscrito na modernizagao e na industriali-
zagao do pais, cria-se o ministério da Educacao e a escolas normais
— inicialmente criada para a formagao de homens - passava por re-
formulagdo para atender os anseios politicos e econdmicos brasileiro.
Distante de um acesso democratico - uma vez visto que os grupos
sociais, como ¢ o caso das mulheres pertencentes as camadas popula-
res, das mulheres negras e pobres, ndo alcangavam da mesma forma
as mudancas sociais daquele momento e nao tinham direito ao aces-
so da formacdo institucionalizada - o magistério foi compreendido
como extensao do espago privado e, com isso, passou a ser destino de

mulheres das camadas socais abastadas.

Bruschi (2015, p.25) em seu estudo constatou que

[...] a presenca de mulheres no magistério brasileiro se deu em fun-
¢ao das alteracoes na estrutura do mercado de trabalho, passando
os homens a ocupar melhores colocagoes, motivo esse ligado ao pa-
triarcalismo. Além disso, houve mudancas na organizacao do traba-
lho escolar e a preocupagao com a educacao moral e civica dos ci-
dadaos exigia necessaria dedicagao exclusiva a docéncia, dedicacao
esta que se acreditava que os homens nao poderiam assumir.

Apesar da presenca majoritaria e do protagonismo da mu-
lher no magistério, sua presenca foi ocultada, sua condigao prete-
rida como objeto de estudo, tdo pouco, a condi¢ao da mulher foi
problematizada. Nesta mesma linha caminha a histéria que trata da
construcao de conhecimento do campo da Educacao Fisica e da for-
magao docente, pois esta é fortemente marcada pelo anonimato das
mulheres, pela heteronormatividade e pela naturalizacao de aspec-

tos sociais e culturais atribuidos a masculinidade e a feminilidade, de
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modo a produzir adequagdo ao sistema de privilégio do masculino e

de dominio e exploragao do feminino.

Contudo, nao significa que as mulheres sucumbiram a domi-
nacao masculina, os estudos referendados neste escrito, em destaque
Bruschi (2015, p. 32), indicam que no processo de institucionaliza-
cao da formacao de professoras/es de Educagao Fisica - na década
de 1930 e, particularmente, instaurado no Estado do Espirito Santo
- “[...] as mulheres foram capazes de produzir suas monografias,
apropriando-se em um primeiro momento dos conhecimentos da
Educacao Fisica, apresentados nas disciplinas e leituras realizadas

no curso’.

Ainda na esteira do trabalho de Bruschi (2015, p. 113-114),
observamos o transito das mulheres nos territérios académicos, que
naquele momento estava restrito aos homens. No entanto, cabe res-
saltar que, as produgdes académicas estavam longe de tensionar a
hierarquia baseada no sexo ou o papel social da mulher e estavam

relacionadas a temas como:

[...] os beneficios que a Educagdo Fisica poderia proporcionar a
mulher capixaba. Sua pratica seria capaz de promover a saude e a
beleza, objetivos essenciais para a construgdo de uma nova mulher,
feminina e moderna. Mas sua pratica ainda possuia como finalidade
garantir que esse género cumprisse a fun¢o a qual era destinada, a
maternidade, pois se acreditava que o exercicio fisico proporciona-
ria um bom desenvolvimento da regido pélvica. O Método Francés
investia na Educacdo Fisica aplicada a mulher, pois a via como uma
forma de promover um desenvolvimento da raca em todo o Pais,
por meio da geragao de individuos saudaveis.

A breve retorna histérica sobre a inser¢ao e a condigao das

mulheres na formacgao profissional docente em Educacao Fisica e

29



Histéria, Género e Politicas Piblicas

os apontamentos sobre a producao de conhecimento atrelada as re-
lagdes género, servem de contexto para questionar: na atualidade,
o que nos dizem os trabalhos académicos produzidos no campo da

Educagao Fisica sobre a formacgao docente e as relagoes de género?

Caminhos para identificagdo e analise dos trabalhos en-

contrados

Para responder a problematica estabelecida neste artigo, foi
realizada uma pesquisa bibliografica permitindo um primeiro levan-
tamento da produc¢ao de conhecimento no campo da Educacao Fi-
sica, que tematiza a formacao docente e as relacoes de género. Em
virtude da notoriedade académica e da possibilidade de utilizagao
de filtros especificos para o levantamento dos dados, o levantamento
bibliografico foi realizado no portal de periédicos Coordenacao de

Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes).

A pesquisa foi realizada em novembro de 2025, considerando
os seguintes critérios: a) acesso aberto; b) artigos académicos produ-
zidos em nivel nacional; c¢) datados no periodo de 2020 a 2025; d)
revisados por pares; e) alocados na area Ciéncia Humanas; f) escritos
em portugués. A busca foi realizada a partir dos termos: “Educacao

9, <«

Fisica”; “formacao docente”; “género”.

A partir da utilizagdo dos filtros de pesquisa foi possivel iden-
tificar 16 artigos. A leitura do titulo, do resumo e da conclusdo pos-
sibilitou a construgao de 6 categorias, dentre elas estao: 1) Artigos
descartados; 2) Sobre revisao literatura; 3) Sobre a percepc¢ao género
de estudantes de cursos de Educagdo Fisica, de professoras/es em

atuacao em escolas e de estudantes da Educacdao Basica; 4) Sobre
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a Formagao e documentos curriculares; 5) Sobre Professoras/es de

Educacao Fisica, questoes de género associadas outras tematicas.

Na categoria 1 - Artigos descartados, encontra-se 5 artigos que
nao compoem a amostra do presente estudo. Nos escritos sao men-
cionados os termos: diversidade; género; pessoas com deficiéncia;
inclusao, entretanto, estes nao tém por objeto de estudo as relagdes
de género, tao pouco apresentam uma abordagem conceitual dos
termos mencionados. A categoria 2 sobre revisao literatura, ¢ com-
posta por trés artigos, publicados em 2020 e 2024; na regiao nordeste
e Centro-Oeste, em universidades publicas. Tem por caracteristica o
levantamento de estudos que abordam os temas diversidade e forma-
cao de professores; abordagens do termo diversidade na Educagao

Fisica Educacdo; Educagao Fisica inclusiva e interseccionalidade.

Na sequéncia, a categoria 3 sobre a percepgao género de es-
tudantes de cursos de Educacdo Fisica, de professoras/es em atua-
¢ao em escolas e estudantes da Educacao Basica, ¢ formada por seis
artigos publicados entre 2020 e 2024; dois sao oriundos na regiao
nordeste, os demais da regido sudeste, sendo que, todos foram pro-
duzidos no contexto das instituicdes publicas de ensino superior,
estaduais e federais. Os trabalhos tém em comum a finalidade de
investigar as concepgoes de diferentes sujeitos do processo formativo

sobre as relagdes de género.

A categoria 4) sobre a Formacao e documentos curriculares
¢ formada por um estudo, publicado em 2020 na regiao sudeste e,
assim como os demais, esta vinculado a universidade publica. O tra-
balho tece investigacoes sobre a presenca das tematicas de género e
raga na ementa de um curso de Educacao Fisica, localizado em uma

universidade publica. Por fim, a categoria 5 sobre Professoras/es de
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Educagao Fisica e questoes de género, traz um artigo, publicado em
2021, na regido sul do pais, na universidade federal. O estudo re-
laciona participagao de professoras/es em movimento sindical e a

desigualdades de género.

Resultados e discussoes

O primeiro momento de leitura dos trabalhos selecionados
permitiu descartar aqueles que se afastavam das tematicas Educacao
Fisica, formacao docente e as relacdes de género. Os escritos estao

listados no Quadro 1 — Artigos descartados.

Quadro 1 — Artigos descartados

Autores Titulo

Lopes, m. A. C. Midia-educacao e a Educacao Fisica escolar: uma

Freire, E. E. revisao de narrativa critica da perspectiva fantinia-
na.

Castro, Y. L. B; A formacao do professor de Educacao Fisica e sua

Matos, G. I; atuagao junto aos alunos com deficiéncia em boa

Nicoletti, L. P; Vista-RR.

Cardoso, V. D.

Bersch, A. A. S. Ribeiro, | Apresentacao

C. B.

Silveira, S. R.; Nucleo de direitos humanos da Escola de Educacao

Freudenheim, A. M. Fisica e Esporte da USP: uma perspectiva

Bassi, P. Oliveira, J. A. educativa (2020)

Fonte: Elaborado pela autora

Os passos seguintes da analise possibilitaram o mapeamento
dos artigos encontrados e agrupa-los por aproximagao das tematicas

discutidas pelas/os autoras/es. Conforme exposto no quadro 2- So-
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bre revisdo literatura, observa-se que todas as pesquisas foram desen-

volvidas no ambito das institui¢oes publicas estaduais e federais de

Ensino Superior, entre elas estao universidades e Institutos federais.

Chama atencao que neste levantamento' as publicagdes majorita-

riamente sao oriundas da regiao nordeste do pais, concentrado cinco

trabalhos; seguido da regido sul, com quatro produgoes; duas produ-

zidas na regiao sudeste; e uma na regiao centro-oeste.

Quadro 2 — Sobre revisao literatura

Autoras/es Titulo Regiao/ Ano de
Universidade publicagao
Leite, M.A. Levantamento bibliogra- | Nordeste 2020
fico sobre corpo e género o )
na formacio dos discentes | Universidade do Rio
da licenciatura em Educa- | Grande do Norte-
¢ao Iisica (UERN) Mossoro-
Rio Grande do Norte
Odon, C. C.O. | Abordagens do termo Nordeste 2024
) diversidade na Educacao o
Baptista, T. Fisica: uma revisio Universidade Federal
JR. sistematica da literatura | 40 Rio Grande do
Norte(UFRN)
Miyashiro, N. | Formagao continuada Centro-Oeste 2024

V. L.

Verao das
Neves, L. H. D.

Rosa, M. V.

Salerno, M. B.

em educagao fisica
inclusiva: perspectivas
interseccionais

Universidade Federal
do Mato Grosso do
Sul (UFMS)

Fonte: Elaborado pela autora

10 Cabe sublinhar que se trata de um levantamento preliminar e atrelado a pes-

quisa em andamento.
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A andlise dos artigos que compdem esta categoria indica as
questoes que dizem respeito as relagdes de género, tanto na forma-
cao quanto na atuagao de professoras/es de Educacao Fisica, vém
sendo norteada pela perspectiva cientificista, ligadas ao campo da
biologia e da medicina, centrada no sexo biologico e na prevengao

de doencas sexualmente transmitieis.

Com tudo, o panorama acerca do levantamento realizado por
Leite, M. A. (2020) é caracterizado por dois cenarios. Um deles ali-
cercados numa perspectiva conservadora, na qual as e os agentes so-
ciais (professoras/es) lutam para manutengao das relagoes de poder
baseada na divisdao de sexo vigente. Em um outro vigora um cenario
mais otimista, no qual professoras/es de Educagao Fisica discutem,
problematizam género como marcadores sociais € suas intersecgoes

com os marcadores de raga e classe.

Se considerarmos que em outros tempos essas discussoes eram
inexistentes nos territorios escolares, elas podem ser lidas como indi-
cio de mudancas, pois elas tensionam conceitos essencialistas, calca-
dos na naturalizacao das desigualdades de género, que tém orienta-
do parte das praticas pedagogicas e das relagoes socais firmadas na

escola.

Nas palavras de Joan Wallach Scott (1995, p. 86) os “[...] con-
ceitos estao expressos nas doutrinas religiosas, educativas, cientificas,
politicas ou juridicas e tomam a forma tipica de uma oposicao bina-
ria fixa, que afirma de maneira categorica e inequivoca o significado
do homem e da mulher, do masculino e do feminino.” Seguindo a
linha de reflexdao da autora, as tensoes criadas pelas discussoes rela-
cionadas a género possibilitam questionamento desses conceitos, das

normativas de género “[...] um campo primario no interior do qual,
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ou por meio do qual, o poder ¢ articulado” (Ibdem, p. 88).

As autoras e autores, apontados neste escrito, sinalizam de
modo contundente a necessidade de discutir tematicas que proble-
matizam as normativas essencialistas, baseadas nas hierarquias de
sexo, raca e classe. Assim, conforme exceto a seguir extraido do tra-

balho de Leite (2020, p. 106):

Como pode ser percebido ao longo da leitura do texto, as discussoes
sobre o corpo e o género ainda sao poucas e demonstram que existe
resisténcia para que os temas sejam trabalhados de forma mais am-
pla no ambiente escolar. Tal fato pode ser explicado por 2 razdes: a)
a falta de uma formagao dos professores para que essas discussoes
cheguem no ambiente escolar de forma adequada para cada grupo
que se ira trabalhar; b) a restricao para as discussoes nos documen-
tos oficiais que norteiam a elaboragao dos curriculos e politicas pt-
blicas na educagao, muito influenciada por viés religioso que ver de
forma negativa discutir sobre o corpo e o género.

O Quadro 3 sobre a percep¢ao género de estudantes de cur-
sos de Educacao Fisica, de professoras/es em atuagao em escolas e
estudantes da Educacao Basica, concentra o maior quantitativo de
trabalhos da triagem realizada, eles foram produzidos no ambito de
instituigoes publicas, estaduais e federais localizadas nas regides do

pais nordeste, sudeste e sul, conforme apresentado a seguir:
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Quadro 3 - A percepgao de género de estudantes de cursos

de Educacao Fisica, de professoras/es em atuacao em es-

colas e estudantes da Educacao Basica

Autoras/es Titulo Regido/ Ano de
Universidade publicagido
Camargo de | Equidade de Género Sul 2022
Oliveira, M. na Formagao Docente
Jaeger, AL A. | em Educacao Fisica Instituto Federal
Farroupilha - campus
Frederico Westphalen
Universidade Federal
de Santa Maria
(UFSM)
Vasconcelos, | A formacao de Sudeste 2020
CMT futur@s professor@s
Ferreira, L. A. | de Educagao Fisica: Universidade Estadual
reflexdes sobre género e | Paulista (UNESP)
sexualidade
Oliveira, M. | Esportes coletivos e Sul 2023
C. De formacao docente Instituto Federal de
Jaeger, AL AL Educacao, Ciéncia
e Tecnologia do Rio
Grande do Sul
Universidade Federal
de Santa Maria
(UFSM)
Almeida, J. J. | O stoytelling como l. Sul 2024
Jaeger, AL A. | ferramenta de pesquisa | Universidade Federal
no campo da Educacdo | de Santa Maria
Fisica (UFSM)
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Autoras/es Titulo Regido/ Ano de
Universidade publicaciao
Silva, A. M. O que pensam Nordeste 2024
G.da professores de
Aquino, J. A. | Educagao Fisica sobre | Instituto Federal de
C. De; Midia-Educacgao e Educagao, Ciéncia
Silva, M. A. questoes de género? e Tecnologia de
G. da. dialogos a partir de Pernambuco
uma perspectiva
colaborativa no Sertao | Instituto Federal de
Paraibano Educagao, Ciéncia e
Tecnologia da Paraiba
Universidade Federal
do Rio Grande do
Norte
Novwais, M. “Ele ndo vai jogar Nordeste 2021
Santana, E. L. | por que ¢ viado”

problematizando
relagdes de género nas
aulas de Educagao
Fisica

Universidade Federal
da Bahia (UFBA)

Fonte: Elaborado pela autora

Os estudos indicam que, ainda que os diferentes sujeitos do

processo formativo (discentes da Educacao Basica; professoras/es

em formagao iniciais e continuada; e professoras/es do Ensino Supe-

rior) tenham alguma proximidade com temas atrelados as questoes

como: as relacdes de género, a diferenca e as desigualdades sociais,

elas e eles demonstram “[...] fragilidades conceituais e a falta de ar-

ticulacao entre a teoria e a pratica dessas tematicas [...]”. Fato que

constitul uma problematica que, em alguma dimensao, diz respeito a

formacao e a atuacao dessas/es profissionais (Vasconcelos, Ferreira,

2020, p.1).
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Este cenario explicado a partir das lentes de Iara Bongiovani
Safhioti (1976, p.2), parece inscrito no que a autora caracterizou por
“[...] persisténcia de uma tradigao cultural [...]”, na qual os papeis
e as condigoes sociais de homem e mulher permanecem imutaveis,
sendo a mulher submissa ao homem, ainda que seja incluida na es-
fera publica da vida, sua inser¢ao se da com resisténcia e de forma

desigual.

A Educacao Fisica se configura como uma institui¢ao social de
nosso tempo e lugar privilegiado de intervencao na esfera publica,
uma vez que se faz presente em diferentes dimensoes do viver do
sujeito moderno. A titulo de exemplo, temos os curriculos escolares,
onde a disciplina ¢ componente obrigatorio e deve compor a trajeto-
ria formativas das geracoes mais novas. Em func¢ao disso, esta area de
conhecimento humano tem por desafio de pensar criticamente seu
campo de formagao e intervengdo. As analises das estudiosas Mylle-
na Camargo de Oliveira e Angelita Alice Jaeger (2023, p.17) cami-
nham nesta dire¢ao ao refletir sobre o trato das relagdes de género
nas praticas formativas adotadas nos processos de profissionalizacao,

elas apontam

[...] que a masculinidade hegemonica produzida e reproduzida pelo
canone esportivo ainda ¢ cultivada nas aulas e reverbera desde o
periodo escolar até a formacao inicial de professores/as. Entretanto,
¢ preciso desconstrui-la e os cursos de formagao docente em Educa-
¢ao Fisica sao, ao mesmo tempo, o espaco central de sua producao
e o locus privilegiado de seu desmoronamento.

Em dialogo com bell hooks e Butler, Milla Novais e Eder Luis
Santana (2021) em seus estudos buscaram problematizar as questoes

de género, corpo e a dominacao masculina nas aulas de Educacao
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Fisica na Educacao Basica. O contexto das aulas analisadas no refe-
rido trabalho reflete a realidade das escolas do pais, como denotam
Novais e Santana: “Na pratica, percebe-se a tipica logica de meni-
nos de um lado, meninas do outro. Para quem ndo se encaixa nesse
padrao binario, sobra a violéncia e a nao aceitacao em nenhum dos

lados” (ibdem, p. 112). A pesquisa assinala que

um dos desafios da educagao fisica é encontrar maneiras de empo-
derar jovens a se sentirem confiantes em relagdo aos seus corpos.
Quando se propde a separacao de alunos e alunas, os meninos ten-
dem a dominar o espaco fisico da quadra. Eles tiram camisas, usam
bermudas, calgas, shorts; meninas tém que pensar no tamanho das
roupas, no quanto podem destacar silhuetas e como devem preser-
var seus corpos. (ibidem, p.114)

A categoria 4, versa sobre a formacao e documentos curricula-
res. Nesta triagem consta um tnico estudo e como os demais, foi de-
senvolvido no contexto da universidade publica, localizado na regiao

sudeste, conforme apresentado na sequéncia.

Quadro 4- Sobre a Formacao e documentos curriculares

Autoras/es Titulo Regiao/ Ano de
Universidade publicacao
Zubcich Caia- | Género, raga e Sudeste 2020
do de Castro, | formagao  docente:
P H., analise das ementas da | Unijversidade Federal

Gongalves|Escola de Educagio | 3, Rio de Janeiro
Baptista, G. Fisica e Desportos- (UFR))
UFR]J.

Fonte: Elaborado pela autora
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Os professores Pedro Henrique Zubcich Caiado de Castro e
Guilherme Gongalves Baptista (2020), analisaram as ementas de dis-
ciplinas obrigatérias de um curso de Licenciatura em Educacao Fisi-

ca, visando examinar o trato das questoes de género e raga.

Os autores evidenciam que:

Entre os resultados, apenas trés ementas explicitamente abordaram
questoes de racga vinculadas a cultura corporal expressa nas diferen-
tes manifestacoes corporais dentro da Educagao Fisica. Apenas uma
disciplina tangenciou o higienismo e poderia derivar uma possivel
discussao sobre a construgao do papel do homem e da mulher em
meio a cultura corporal e esportiva. Outras seis mencionaram pa-
lavras afeitas as tematicas investigadas, sem aprofundar a discussao.

As analises do estudo tém relagdes com o contexto reprodu-
tivista, heteronormativo e essencialista vigente no trato pedagogico
das praticas corporais e relacionado a concepgao de docentes partici-
pantes da pesquisa. Essa relagao fica evidenciada quando se observa
que o curriculo que norteia a formacao docente possui forte vinculo
com a perspectiva brologicista, instituida desde a disciplinarizagao

da Educagao Fisica nas décadas de 1930, na qual se compreendia

[...] que os Exercicios Fisicos fossem capazes de higienizar a socie-
dade, formando homens de corpo e carater fortes, para que se tor-
nassem capazes de servirem a Pétria e a familia, dentro da ordem
estabelecida. Por isso, impunha-se, ao sexo masculino, padroes de
comportamento estereotipado, proprios da conduta disciplinar exi-
gida nos quarteis. Além disso, os Exercicios Fisicos estavam encar-
regados de dar aos corpos frageis das mulheres, satide para cumprir
a “missao” da maternidade e graciosidade e beleza para exercerem,
a contento, seus papéis de esposa, funcdes exercidas a “sombra” do
lar e dos homens. (Sousa, 1994, p. 28-29).
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Joao José Barbosa Sana (2023, p. 31), apoiado em Saffioti, co-

labora para o entendimento de que tal perspectiva coaduna com

[...] ordem patriarcal de género deve ser entendida como uma ideo-
logia que naturaliza a dominagao/explora¢ao no ambito de uma
relagdo civil que concede direitos sexuais aos homens em prejuizo
das mulheres, edifica uma relacao hierarquica que se faz presente
em todos os espacos da sociedade, inclusive sobre outros homens e
criangas, considerados inadequados ao padrao hegemonico e cons-
titul uma estrutura de poder que se baseia tanto na ideologia quanto
na violéncia.

Sob esse viés, as praticas corporais escolarizadas, que se con-
figuram como objeto de ensino e aprendizagem, quando elas sdao
desenvolvidas de modo acritico caminham para atualizacao das ca-
tegorias sociais que hierarquizam os corpos a partir de caracteristicas
biologicas ligadas ao sexo e ao fenotipico. Tais caracteristicas passam
a operar como marcadores sociais que atravessam nossa subjetivi-
dade, nossas acoes no mundo, o modo como seremos reconhecidos,
nosso papel e a nossa condicao nas esferas particular e publica da

vida (GOMES, 2002).

Por fim, temos a quinta categoria, composta por um artigo
elaborado no contexto da universidade federal, de acordo com o
quadro a seguir. Os autores problematizam a participac¢ao de docen-

tes em atividades sindicais considerando a perspectiva marxista.
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Quadro 5 - Professoras/es de Educacao Fisica e Género as-

sociado outras tematicas

Autoras/es Titulo Regido/ Ano de
Universidade publicacao
Frizzo, G. F. E. | Participacao politica | Sul 2021
Silveira, L. L. | do professorado de
De Oliveira, Educagao Fisica no Universidade Federal
L. B. movimento sindical. de Pelotas (UTPel)

Fonte: Elaborado pela autora

Ainda que o objetivo do referido trabalho nao tenha relacao
com todos os termos utilizados na triagem (“Educagao Fisica”; “for-
macao docente” e “género”), o mesmo fol mantido no escopo de
estudo do presente artigo, pois a analise realizada pelos autores dia-
loga com a problematica, no que diz respeito as relacoes de género e
a atuacgao politica de professoras/es de Educacao Fisica no territorio

escolar.

Giovanni Felipe Ernst Frizzo, Leonardo Lemos Silveira, Ivan
Bremm de Oliveira (2021, p. 314), inferiram que a participagao de
docentes em atividades sindicais ¢ atravessada por dois fatores, o pri-
meiro relativo as politicas neoliberais em vigéncia desde o inicio dos
anos 2000 e que atuam sobre a formagao docente, o outro fator re-

fere-se a

[...] disparidade de género significativa no engajamento politico do
professorado no movimento sindical. Pois, entre os homens a maior
parte destes participam de greves e manifestacoes ou sao sindicaliza-
dos; enquanto que a maioria das mulheres nao se envolvem com as
atividades do movimento sindical e nao sao sindicalizadas. Isso pode
ser explicado pelos fundamentos da sociedade patriarcal em que as
mulheres realizam multiplas tarefas no cotidiano, o que as afastaria
do movimento sindical.
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Os apontamentos dos autores nos sinalizam para a permanén-
cia das desigualdades baseadas no sexo, orientadoras das praticas
sociais de homens e mulheres que garantem aos homens condigdes
para exercer as dimensoes politicas diretamente relacionadas ao seu
papel social na escola e na constru¢ao de uma sociedade mais igua-
litaria, a0 mesmo passo que estabelece um territorio de controle do
papel e da condi¢ao das mulheres, incluidas na esfera publica da

vida.

Dessa forma, o trabalho exercido pela mulher na vida privada
permanece sendo uma via de exploragao da sua forga de trabalho,
que mantém a producgao da vida cotidiana dos maridos (lavando,
passando e cozinhando) e assegura os cuidados e a educacao da pro-
le, sem remuneracdo. Praticas que, somadas ao exercicio profissio-
nal, se configuram como a conhecida dupla ou tripla jornada de
trabalho. E sao essas praticas que, de algum modo, alimentam o uni-
verso cultural que cristaliza a normatividade de dominio, opressao e

exploracao da mulher (Safiotti, 2013).

Seguindo o passo destas reflexoes, de modo semelhante as di-
namicas de género desenvolvidas nas sociedades pré-capitalistas e no
“[...] processo de urbanizacao que a revolugao industrial intensificou
[...]”, o trabalho das mulheres na atualidade permanece marcado
por contradi¢oes ditadas pela hierarquizacao sexual (Safiotti, 2013,
p-19). Safiotti (ibdem) ao tecer analises sobre o trabalho feminino na

modernidade, aponta que

Necessario se faz ultrapassa-lo, examinando o grau de exploracdo
de que ¢ alvo o trabalho feminino enquanto atividade exercida por
um contingente humano subvalorizado sob varios aspectos; e, so-
bretudo, as implicagdes, quer no nivel da personalidade feminina,
quer no nivel da organizagio e da estrutura da sociedade, do nao-
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-trabalho remunerado da mulher, isto ¢, de sua marginalizagao do
sistema produtivo de bens e servicos.

Nesse contexto de analise, encontramos aproximagoes entre as
consequéncias da exploracao e da marginalizacao que sujeitaram as
mulheres em outros momentos historicos e as mazelas que atraves-
sam a existéncia das mulheres na atualidade, entre elas esta a fragili-
dade do engajamento de mulheres nas lutas por melhores condi¢oes

de trabalho, conforme anuncia o artigo tratado nesta categoria.

Consideracgoes finais

O caminho metodolégico que adotei para responder a proble-
matica levantada neste estudo, o que nos dizem os trabalhos acadé-
micos produzidos no campo da Educacao Fisica sobre a formacao
docente e as relacdes de género, fornece elementos iniciais capazes
de indicar a situagao da producao tedrica que circunscreve os desa-

fios contemporaneos colocados a formagao de professoras/es.

Ao tomar como referéncia as regides e as instituicdes de onde
as publicacoes que fazem parte desta triagem inicial sdo oriundas,
cabe observar que o debate sobre as relacdes de género nao tem
se dado de maneira uniforme no pais. Ainda, as publicacoes estao
restritas ao contexto das instituicoes publicas, estaduais e federais, de

Ensino Superior.

Sobre este ponto, vale sublinhar que, formagao docente tem
sido ofertada de forma majoritaria por institui¢des privadas (Sguis-
sardi, 2025), com 1sso, a auséncia de trabalhos relacionados a temati-
ca das relagoes de género no ambito destas institui¢oes configura-se,

como um dado preocupante. Considerando a distribui¢ao dos traba-
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lhos analisados por regides do pais e a realidade desigual e violenta, a
qual estao sujeitas as mulheres, os dados chamam a atencao para ne-

cessidade de pulverizacdo das discussoes em todo territério nacional.

A respeito da concepgao de professoras/es e do corpo discente
da Educagao Basica, as produgoes indicam que tem vigorado per-
cepgoes essencialistas acerca das construcoes das masculinidades e
feminilidades e, por outro lado, sinalizam a importancia da forma-
¢ao inicial e continuada de professores em abordar os temas como
género, sexualidade e as suas intersecgoes com marcadores de raca

e classe.

Neste sentido, Leite (2020, p.106) assevera ser

[...] necessario compreender que para trabalhar as perspectivas de
género e suas implicagdes sociais dentro do contexto escolar ¢ preci-
so que os professores tenham uma formagao adequada, seja ela na
graduagdo ou em cursos de aperfeicoamento ou de pods-graduagao,
caso contrario, as agdes em ambientes educacionais podem acen-
tuar os estere6tipos de género e ampliar os preconceitos.

Se considerarmos que as discussdes e teorizagoes no campo
académico sobre género sao recentes, ¢ possivel compreender o ce-
nario de auséncia e resisténcia da tematica nos curriculos de for-
macao. O que nao significa apagar a necessidade de tensionar os
mecanismos que interditam a inclusao das questdes que produzem a
heteronormatividade, a racializagao e a exploragao nos e dos corpos

humanos.

Por fim, ¢ pertinente ponderar, em parceria com as ideias de
Jardim Pinto (2003, p. 20), que a conquista de direitos das mulheres

(como direito ao voto, a formagao profissional e ao trabalho remu-
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nerado) nao se tratam de um lugar inaugurado por nés, mas dizem
respeito a um territério masculino que temos “[...] rompido e trans-
formado [...]” com as nossas presencas, com as nossas formas de
resisténcia e nossas capacidades de transformar a realidade, mesmo
que, majoritariamente, estas sejam lidas, compreendidas e explica-

das de modo alegorico pela racionalidade vigente.

Diante do exposto, compreendo que de um lado o cenario
da formagao docente, especialmente no campo da Educagao Fisi-
ca, pode ser lido como dominio masculino, sendo um dos mecanis-
mos reguladores das mulheres, papeis e func¢oes. De outro podemos
compreender a passagem forcada das mulheres para o interior do
territorio publico, socialmente e culturalmente estabelecido como
pertencente ao homem, mas que termos circunscritos a partir de re-

feréncias que atravessam nossas existéncias particulares e coletivas.
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O enfrentamento a violéncia doméstica é dever de
lodas as instituigdes: o exemplo da atuacdo do

Iribunal de Contas do Estado do Espirito Santo

Domingos Augusto Taufner!

Introducao

De acordo com o art. 5° da Lei Maria da Penha, a violén-
cia doméstica contra a mulher configura-se como qualquer agao ou
omissao baseada no género que possa causar morte, lesao, sofrimen-

to fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial.

O presente artigo tem por objetivo apresentar a atuagao do
Tribunal de Contas do Estado do Espirito Santo (TCE-ES) nas agdes
de enfrentamento a violéncia contra mulheres e meninas, com énfa-
se no periodo em que o autor exerceu a Presidéncia da Corte, entre

2024 e 2025.

O artigo inicia-se com um relato do percurso pessoal do autor
e do processo de tomada de consciéncia acerca do tema. Em segui-
da, analisa como a questao foi tratada ao longo das Gltimas quatro
décadas, periodo em que o autor acompanhou o relato de varios

acontecimentos. Na sequéncia, aborda-se a atuacao do Tribunal de

1 Domingos Augusto Taufner ¢ Conselheiro do Tribunal de Contas do Estado do
Espirito Santo (TCE-ES), oriundo da carreira do Ministério Pablico de Contas,
na qual ingressou por concurso publico. Exerceu a Presidéncia do TCE-ES nos
biénios 2014-2015 e 2024-2025. Informagao institucional.
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Contas do Estado do Espirito Santo (TCE-ES) no ambito do con-
trole externo, especialmente a partir da realizagao de auditoria nos
6rgaos estaduais e municipais responsaveis pelo enfrentamento da

violéncia contra mulheres e meninas.

O texto também apresenta as iniciativas desenvolvidas para
conferir maior visibilidade ao tema e incentivar o engajamento dos
dirigentes municipais, acoes que culminaram, inclusive, na escolha
do assunto como tema do calendario institucional do TCE-ES para
2026. Por fim, sao discutidos os proximos passos, reforcando-se que

se trata de uma luta permanente e ainda em curso.

Historico pessoal

Ao final da minha adolescéncia e inicio da vida adulta come-
cel a participar de um grupo de jovens da Igreja Catoélica da Gloria
localizada em Vila Velha (ES). As reunies aconteciam no inicio das
tardes dos domingos. Apods as reunides, um pequeno grupo subia o
morro de Jaburuna, bairro vizinho, para fazer um trabalho de evan-

gelizacao.

Nas intmeras visitas feitas constatamos a existéncia de mui-
tas maes criando os filhos sozinhas (hoje chamadas de mae solo),
vivendo com extrema dificuldade, mas nunca desistindo. Essas maes,
ou sofriam com o abandono, ou com a convivéncia com parceiros

abusivos.

Esta vivéncia na juventude foi decisiva para moldar meu com-
portamento ao longo da vida, despertando em mim a convic¢ao de
que as questoes sociais deveriam ocupar lugar central em todas as

minhas atividades. Queria fazer algo por essas maes, mas ndo sabia
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o que fazer. Tive até dois mandatos de Vereador no Municipio de
Vila Velha, atuel intensamente na promocao da democratiza¢dao da
gestao publica e da moralidade administrativa, mas confesso que nao
consegul amparar essas maes na medida da dignidade que elas mere-

clam — e ainda merecem.

Mas sempre mantive em mim essa determinagdao que nao po-
deriamos deixar sozinhas as mulheres que lutavam tanto para criar
os seus filhos, que lidavam com enormes adversidades no ambito do-
méstico e no mercado de trabalho — em especial as mulheres negras
— que eram vitimas recorrentes de diversas formas de abandono e

abuso. Isso nunca foi justo!

Registro que sempre admirei essa dedicacao que as mulheres
tém aos homens que amam. E algo que nés homens nao consegui-
mos retribuir a contento, por mais que tentemos romper com o ma-

chismo que esta incrustado dentro de nos.

Contudo, nao devemos deixar de perseguir o objetivo de re-
tribuir a altura o amor que as mulheres nos dedicam. Infelizmente,
muitos homens punem as mulheres (que os amam) de varias manei-

ras: desde a indiferenca até a violéncia.

O comportamento de muitos homens, mesmo de alguns ditos
modernos, de reduzir a mulher a condi¢ao de objeto sexual e de
cuidadora; de aproveitar de sua vulnerabilidade, seja financeira ou
emocional; o ciime obsessivo; a proibigao de sair ou viajar; a impo-
sicao para que se afaste de familiares e amigos; além de tantas outras
condutas abusivas, vao minando a autoestima e a confianga dessas

mulheres e tornando-as cada vez mais suscetivels a seus abusos.

O mais perverso é quando o homem, consciente da dependén-
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cla financeira ou emocional da mulher, instrumentaliza essa vulne-
rabilidade, submetendoa a humilhagao por saber o quanto lhe sera

dificil sair da relacao.

Alguns homens até reconhecem que a violéncia contra as mu-
lheres tem acontecido com mais frequéncia, mas pensam que quem
pratica sao “os outros” e nao conseguem se enxergar como abusado-
res. Cabe a nés, homens, uma reflexao profunda sobre se em algum
momento praticamos tais atos. Devemos estar em constante vigilan-
cia para, a partir dai, adotarmos uma mudanca de comportamento,

de postura, de atitude.

Contexto historico geral

O que foi retratado no inicio do capitulo anterior ocorreu du-
rante a década de 1980, época que nao existia o Programa do Go-
verno Federal “Bolsa Familia” nem a Lei Maria da Penha, institui-
dos para oferecer assisténcia e um minimo de dignidade, e garantir
protegao para as mulheres vitimas dos agressores. Com o tempo, fui
acompanhando as noticias do aumento de casos de violéncia contra
a mulher. Na realidade, essa violéncia sempre foi grande, mas ficava

escondida.

Com a redemocratizacao do Brasil e conquista de mais liber-
dade de imprensa, os fatos passaram a ser mais noticiados, a0 mesmo
tempo em que as mulheres passaram a ter melhores condicoes de de-
nunciar, ampliou-se também o acesso a programas sociais, fator que
contribuiu significativamente para a reducdo de sua vulnerabilidade

social basica.

As noticias publicadas na imprensa, somadas aos relatos que
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chegavam por intermédio de terceiros, evidenciavam a ocorréncia de
inimeros casos de agressoes, de diferentes formas, contra mulheres,

sobretudo no ambiente familiar.

Nao raramente, tais agressdes culminavam no homicidio de
mulheres perpetrado por seus proprios companheiros, individuos
com os quais mantiveram vinculos afetivos e aos quais dedicaram

grande parte de sua trajetoria pessoal.

Qualquer assassinato ¢ inaceitavel, mas tirar a vida da mae dos
proprios filhos ¢ uma violéncia ainda mais devastadora, pois conde-
na estas criangas a perda de quem, em regra, ¢ sua maior defensora e
fonte de afeto. Além disso, sempre fiquei indignado com as agressoes
(e até morte) dos proprios filhos para se vingar da mulher (atualmen-

te conhecida como violéncia vicaria).

Com o tempo, continuamos vendo ser noticiadas uma infini-
dade de casos de violéncia contra a mulher. Num primeiro momen-
to, o sentimento do senso comum ¢ de que a dependéncia econdémica
¢ a principal causa de submissao da mulher. O que faz sentido, em
algumas situacoes, pois muitas mulheres permanecem num relacio-
namento abusivo, por medo de ficarem sem recursos para prover os

seus filhos (primeiro eles) e ela propria.

A partir da constatac¢ao dessa forma de agressao e permanéncia
involuntaria, foram sendo criadas maneiras para o empoderamento
feminino, para auxilia-las no acesso ao mercado de trabalho, bem
como para facilitar-lhes o empreendedorismo, se assim desejassem.
Tanto ¢ que recentemente foi publicada pesquisa evidenciando que

na maioria dos lares brasileiros, a renda da mulher ¢ preponderante?.

2 FUNDACAO GETULIO VARGAS (FGV). Mais da metade dos lares brasileiros é
chefiada por mulheres, que ganham 30% a menos que os homens. Blog da Conjuntura Eco-
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Apesar desses avancos, ainda incipientes, ¢ verdade, ouvimos
casos de empresarias, modelos, juizas, delegadas, mulheres reconhe-
cidamente independentes, empoderadas e com acesso a informacao,
que foram agredidas e até mortas. E ndo sdao casos isolados. Muitas
ainda se encontram nesta situacio. E um problema que vai além da

dependéncia financeira e falta de acesso a informacao.

Constatou-se que o problema extrapola a dependéncia finan-
ceira e a auséncia de acesso a informacao. Como uma das respostas
a essa realidade, foi editada a Lei 11.340/2006% conhecida como Lei
Maria da Penha, com amplo espectro de punicao aos agressores e de
protecao as vitimas. Sem duvida, uma lei reconhecida internacional-
mente. Mesmo assim, a violéncia, principalmente a doméstica, nao

retrocedeu.

Para apurar o problema da violéncia contra a mulher foi cons-
tituida pelo Congresso Nacional, nos anos 2012 e 2013, a Comissao
Parlamentar Mista de Inquérito (CPMI) da Mulher, que teve como
relatora a senadora capixaba Ana Rita Esgario (PT-ES). Em seu re-
latorio* foi recomendada a tipificacao do feminicidio como crime he-
diondo. O crime de feminicidio foi criado pela Lei n® 13.104/2015,

noémica, 2025. Disponivel em: https://ibre.fov.br/blog-da-conjuntura-cconomi-

ca/artigos/mais-da-metade-dos-lares-brasileiros-e-chefiada-por-mulheres. Acesso
em: 15 abr. 2026

3 BRASIL. Lein® 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para cotbir a violén-
cia doméstica e familiar contra a mulher; nos termos do § 8° do art. 226 da Constituigdo Federal
(-..). Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 2006. Disponivel em: https://www.
planalto.govbr/ccivil 03/ ato2004-2006/2006/1ei/111340.htm. Acesso em: 13
abr. 2026.

4 SECULO DIARIO. CPMI da violéncia contra a mulher entrega relatério a presidente
Dilma. 27 ago. 2013. Disponivel em: https://www.seculodiario.com.br/direitos/

cpmi-da-violencia-contra-a-mulher-entrega-relatorio-a-presidente-dilma/. Acesso
em: 13 abr. 2026
5 BRASIL. Let n° 13.104, de 9 de margo de 2015. Altera o art. 121 do Codigo Penal

brasileiro para prever o feminicidio como circunstancia qualificadora do crime
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inicialmente como agravante do crime de homicidio e depois como
crime autonomo. Na ultima modificagao®, teve a pena aumentada

para 40 anos de reclusao.

Mesmo com o endurecimento das penas, a violéncia doméstica
e, principalmente o feminicidio, continuaram com ndameros crescen-

tes e com o aumento da crueldade nas ocorréncias.

Diante de tudo isso que foi retratado, sempre quis fazer algum
trabalho mais especifico em prol do enfrentamento a violéncia con-
tra a mulher, particularmente a violéncia doméstica. Durante todo
esse tempo, acompanhei noticias, realizei leituras e participei de reu-
nides e debates; contudo, ainda nao havia empreendido uma agao

mais especifica e robusta.

Com meu retorno a Presidéncia do Tribunal de Contas do Es-
tado do Espirito Santo (TCE-ES), para o mandato de 20242025
— func¢ao que ja havia exercido no periodo de 2014—2015 —, cons-
tatel a existéncia de espaco institucional para a ado¢ao de iniciativas
voltadas ao apoio e ao fortalecimento das agoes de enfrentamento da
violéncia doméstica, desenvolvidas por diversas institui¢oes no Esta-

do do Espirito Santo.

de homicidio e inclui o feminicidio no rol dos crimes hediondos. Brasilia, DF:
Presidéncia da Reptblica, 2015. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/cci-
vil 03/ ato2015-2018/2015/1ei/113104.htm. Acesso em: 13 abr. 2026.

6 BRASIL. Lei n° 14.994, de 9 de outubro de 2024. Altera o Codigo Penal e ou-

tras normas para tornar o feminicidio crime autébnomo, agravar penas ¢ estabele-

cer medidas de prevengao e combate a violéncia contra a mulher. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2023-2026/2024/1ei/114994.htm.
Acesso em: 13 abr. 2026.
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A necessidade de atuagao no tema

E pablico e notério a epidemia que vivemos atualmente de
violéncia contra mulheres e meninas. O nimero de feminicidios, que
¢ o0 ato mais cruel e irreversivel, é muito alto. Dados do Férum Bra-
sileiro de Seguranga Publica’ apontam que em 2025, foram registra-
dos 1.568 casos, um aumento de 4,7% em relacdo ao ano anterior.
Outras formas de violéncia que nao resultam em morte, mas sao
também cruéis, nem sempre sao noticiadas com a mesma intensida-
de. E o caso de ameacas, violéncia patrimonial e psicologica, agres-
soes fisicas, tentativas de feminicidio, estupros, dentre outras, o que

torna urgente a adog¢ao de medidas para o combate a este mal.

E ai fazemos uma pergunta: sera que o trabalho de enfrenta-
mento a violéncia contra mulheres e meninas deve ser feito de ma-
neira sistematica apenas pelos 6rgaos dos varios poderes que foram

criados especialmente para este fim?

Nao ha davida de que os orgaos especializados, sobretudo,
para o tema a que se propde podem desempenhar melhor seu tra-
balho. Entretanto, dada a realidade que enfrentamos atualmente,
torna-se necessario que mesmo os 6rgaos publicos e instituicoes de
carater privado, que ndao atuem diretamente nesse enfrentamento,

tenham preocupacao e coloquem o tema em pauta.

Quando algo grave precisa ser resolvido, ¢ imprescindivel um
esforgo coletivo para dar o apoio necessario aos 6rgaos e instituigdes
que atuam diretamente no tema, além da tomada de agdes comple-

mentares. Isso, ¢ claro, sem tirar o protagonismo dos érgdos e insti-

7 FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA. Nota técnica: Dia
Internacional da Mulher 2026. Sao Paulo: Féorum Brasileiro de Seguranga
Pablica, 2026. Disponivel em: https://forumseguranca.org.br/wp-content/
uploads/2026/03/nota-tecnica-dia-mulher-2026.pdf. Acesso em: 16 abr. 2026.
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tuicdes que foram criadas especificamente para aquele tema. E sem
tirar-lhes as agoes que lhes sao privativas devido a uma questdao de

ordem legal ou técnica.

Faco aqui uma comparagao com a tematica da satde. Algu-
mas acoes pontuais sao de responsabilidade exclusiva de determi-
nado 6rgao, bem como fazem parte das atribui¢oes de profissionais
habilitados para o desenvolvimento daquela demanda. Todavia, ins-
titui¢oes publicas e privadas, mesmo nao sendo da area da satde,
podem e devem atuar, por exemplo, na adogao de habitos saudaveis,
incentivando a populagao a se vacinar, criando ambientes melhores
de trabalho, defendendo politicas publicas que tornem a satide aces-
sivel a todas as pessoas. Estes gestos podem potencializar o trabalho

feito pelas institui¢oes e profissionais de satde.

Outro exemplo é a comunica¢do. Em uma institui¢do este tra-
balho é conduzido por um setor formado por profissionais da area,
pode ser uma secretaria, um departamento ou uma assessoria de co-
municagao. Entretanto, uma boa equipe de comunicagao nao garan-
te, por si s6, que uma institui¢ao conseguira se comunicar bem com o
seu publico interno e externo. Isso dependera muito das atitudes de

todos que atuam na corporacao, principalmente seus lideres.

Os dois exemplos acima evidenciam que um problema, princi-
palmente quando ¢é grave e complexo, somente pode ter um enfren-
tamento mais efetivo a partir de esforcos coletivos, ainda que nem

todos os envolvidos atuem pontualmente nele.

A fiscalizagao feita pelo TCE-ES

O Tribunal de Contas ¢ o titular do controle externo da Admi-
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nistracao Pablica. Além do controle de legalidade e de legitimidade
da despesa publica, o 6rgao também deve fiscalizar a operacionali-
dade das politicas publicas. Embora o cumprimento da lei seja uma
obrigacio fundamental, ela ndo basta por si s6. . indispensavel que
a gestao publica seja eficiente, orientada para resultados, garantindo
que os recursos publicos efetivamente se traduzam em beneficios a

sociedade.

Nao ¢ novidade a atuacao do TCEES na realizacao de audito-
rias relacionadas as questoes de género. Em 2018, por exemplo, foi
conduzida auditoria destinada a verificar as condigoes das delegacias
especializadas no atendimento a mulher e da casa abrigo, oportuni-
dade em que foram identificados diversos problemas, notadamente
as precarias condigoes estruturais dos espacos destinados ao atendi-

mento®.

Ja em 2024, foi contemplada a execugao de auditoria opera-
cional destinada a avaliar a eficacia das a¢des de combate a violéncia
contra as mulheres, com especial atencao as politicas de prevencao e
de acolhimento”. Ela foi materializada no processo TC 3548/2024
resultando no Acordao 0010/2025° de relatoria do Conselheiro Luiz
Carlos Ciciliotti da Cunha.

Embora a iniciativa para a realizagao da auditoria operacional

das agdes governamentais de enfrentamento da violéncia de género

8 SCHAEFFER, José Carlos. Atendimento a mulher vitima de violéncia passa por auditoria
no ES. Vitoria: A Gazeta, 31 maio 2019. Disponivel em: https://www.agazeta.

com.br/es/gv/atendimento-a-mulher-vitima-de-violencia-passa-por-auditoria-
-no-es-0619. Acesso em: 13 abr. 2026.

9 TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO. Acir-
dao n’* 001072025 — Plendrio. Processo TC 3548/2024. Diario Oficial de Contas do
TCE-ES, Vitoria, 10 fev. 2025. Disponivel em: https://diario.tcees.tc.br/edi-
ca0/2025/02/10/atos-plenario/acordaos-pareceres-plenario/noticia/62100.
Acesso em: 13 abr. 2026.
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contra mulheres e meninas tenha sido da area técnica, o autor deste
artigo apolou integralmente sua execucao e desempenhou papel ati-

vo na divulgacao dos resultados alcangados.

A referida auditoria, realizada em 2024, revelou deficiéncia
nos diversos programas e acoes do Governo do Estado do Espiri-
to Santo relativos ao tema, identificando fragilidades nas acoes de
prevencao e acolhimento das politicas publicas de enfrentamento a
violéncia contra mulheres e meninas, no periodo de 2022 a 2024.
Em resposta, o Tribunal formulou 18 recomendacdes a Secretaria

Estadual das Mulheres, que serao monitoradas.

Basicamente, as recomendacoes referem-se a uma melhor
coordenacao das acoes entre todos os atores envolvidos, ao fortale-
cimento das estruturas de defesa das mulheres nos municipios, a ca-
pacitacdao permanente das pessoas envolvidas, a divulgagao de carti-
lhas com todos os servigos de atendimento, ao melhor detalhamento
do orcamento destinado a essa area, a instituicao de base de dados
estadual padronizada, dentre outras. Uma consulta ao relatério de
auditoria completo transmite uma melhor compreensao do que foi

avaliado e do que foi proposto.

O resultado desta auditoria foi apresentado de forma ampla em
evento realizado no auditério do TCE-ES, no dia 06 de dezembro de

2024", data conhecida como “Dia do Lago Branco” que representa

10 TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO. Auditoria
dentifica fragilidades nas politicas piblicas de enfrentamento @ violéncia contra mulheres e meni-
nas. Vitoria, 2024. Disponivel em: https://www.tcees.te.br/noticias/auditoria-do-

-tce-es-identifica-fragilidades-nas-politicas-publicas-de-enfrentamento-a-violen-
cia-contra-mulheres-e-meninas/. Acesso em: 13 abr. 2026

11 TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO. Evento
Dua do Lago Branco debate enfrentamento a violéncia contra mulheres e meninas. Vitoria, 2024.
Disponivel em: https://www.tcees.tc.br/noticias/equipe-do-tce-es-e-especialistas-

-apresentam-trabalhos-sobe-o-enfrentamento-a-violencia-contra-mulheres-e-me-
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um dia de mobilizacao dos homens pelo fim da violéncia contra as
mulheres. No Brasil, foi instituido pela Lei n® 11.489/2007", cuja
autora foi a entdo deputada federal capixaba, Iriny Lopes (PT-ES).

No més de dezembro de 2025, o TCEES promoveu mais uma
edigao do evento do Dia do Lago Branco®, contemplando uma pro-
gramagao composta por palestras e atividades dedicadas ao enfrenta-
mento da violéncia contra mulheres e meninas. Na oportunidade, foi
feita uma homenagem a Juiza Dra. Herminia Azoury, recentemente
aposentada, que por muitos anos atuou como juiza responsavel pela
Coordenacao das Varas de Violéncia Doméstica, sendo amplamente

reconhecida como uma referéncia no tema.

Registro que, nas duas edigoes do dia do Lago Branco no
TCE-ES, tivemos a participacao de Jodo José Barbosa Sanna que
¢ referéncia no Espirito Santo dentre os homens que atuam na de-
fesa das mulheres. Ele é autor do livro “Patriarcado, feminicidio e
politicas publicas na regiao do Capara6 capixaba”, fruto de sua tese
de doutorado' em Historia, pela Universidade Federal do Espirito

Santo (UFES).

ninas/

12 BRASIL. Let n° 11.489, de 20 de junho de 2007. Institui o Dia Nacional de Mo-
bilizagao dos Homens pelo Fim da Violéncia contra as Mulheres. Brasilia, DF:
Presidéncia da Republica, 2007. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/cci-
vil 03/ ato2007-2010/2007/1ei/111489.htm. Acesso em: 13 abr. 2026.

13 TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO. TCE-ES
marca o Dia do Lago Branco. Vitoria, 2025. Disponivel em: https://www.tcees.tc.br/

noticias/tce-es-marca-o-dia-do-laco-branco-que-simboliza-o-compromisso-dos-

-homens-no-combate-a-violencia-contra-as-mulheres/. Acesso em: 13 abr. 2026.
14 SANNA, Jodo José Barbosa. Patriarcado, feminicidio e politicas piiblicas na regido do
Caparad Capixaba. 2022. Tese (Doutorado em Historia) — Universidade Federal do
Espirito Santo, Vitéria, 2022. Disponivel em: https://repositorio.ufes.br/server/
api/core/bitstreams/9c02ac23-3322-4bla-a50c-3dd7¢517422d/content. Acesso
em: 13 abr. 2026.
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Visitas institucionais

A partir da auditoria realizada e do primeiro evento do Dia do
Laco Branco, ocorrido em 2024, a Presidéncia do TCEES decidiu
aprofundar o estudo da tematica, promovendo, além da analise de
livros e de trabalhos académicos — com destaque para produgdes
capixabas —, visitas institucionais aos 6rgaos responsaveis pelo en-

frentamento da violéncia doméstica.

A escolha do foco em violéncia doméstica deu-se por varios
motivos, mas, particularmente, por ser o tipo de violéncia que mais
assola as mulheres, bem como a mais complexa, sendo necessario

um aprofundamento na pesquisa.

Foram escolhidos determinados 6rgaos que atuam em ambito
estadual no enfrentamento a violéncia doméstica, a fim de propor-
cionar uma melhor compreensao sobre o tema, a partir da perspec-

tiva daqueles que lidam diretamente com a matéria.

Na visita a Divisao Especializada de Atendimento a Mulher
(DEAM), sob a chefia da delegada Claudia Dematté, foram reali-
zadas extensas conversas acerca de um dos trabalhos coordenados
pela unidade, o projeto Homem que ¢ Homem® que promove a for-
magcao de grupos reflexivos com homens processados por violéncia
doméstica. Um dado especialmente positivo relatado sobre o projeto
¢ a baixa taxa de reincidéncia entre os homens que participam dos
grupos reflexivos, o que demonstra sua efetividade e reforca a impor-
tancia de sua ampliacdao. O principal obstaculo, entretanto, ¢ que a
existéncia do projeto nos municipios depende do engajamento das

prefeituras, e, naquele momento, apenas 25 municipios contavam

15 ESPIRITO SANTO. Policia Civil. Projeto Homem que ¢ Homem. 2024. Disponivel
em: https://globoplay.globo.com/v/12014068/. Acesso em: 13 abr. 2026.
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com essa iniclativa.

Na ocasiao da visita a Secretaria Estadual das Mulheres, entao
sob a direcao de Jacqueline Moraes, foi destacado que a atuagao da
pasta se orienta pela garantia do acesso das mulheres aos direitos
civis, sociais, politicos, economicos, culturais e ambientais. Entre as
agoes empreendidas, figura o incentivo a criacao de Organismos de

Politicas para Mulheres (OPMs) no ambito municipal.

Mas, afinal, o que ¢ um OPM? Foi-nos explicado que o mode-
lo ideal seria a existéncia, em cada municipio, de uma Secretaria de
Mulheres. Contudo, essa estrutura nem sempre ¢ viavel, em razao de
limita¢des orgamentarias e estruturais. Diante dessa realidade, tor-
na-se fundamental que, mesmo na auséncia de uma secretaria espe-
cifica, o municipio disponha de uma subsecretaria, departamento ou
outro setor formalmente instituido, com atribuigao especifica de for-
mular, coordenar e executar politicas publicas voltadas as mulheres.

Esse 6rgao especifico que cuida das mulheres ¢ um OPM.

Com base nas duas primeiras visitas realizadas, a Presidéncia
do TCEES expediu oficio a todos os prefeitos do Estado do Espirito
Santo, orientando-os quanto a formulagao de acoes de defesa das
mulheres e ao apoio as iniciativas ja existentes em nivel estadual.
Destacaram-se, nesta orientacao, dois aspectos centrais, dentre os
quais a relevancia da atuacao integrada do municipio com a Policia
Civil, no projeto Homem que ¢ Homem e a necessidade que o Mu-
nicipio tenha um OPM. Posteriormente, fomos informados de que
essa 1niciativa teve impacto positivo, incentivando, em varios muni-
cipios, a adesao a estes dois aspectos centrais para o fortalecimento

das acoes de defesa das mulheres.

Com a Defensoria Publica Estadual, tivemos duas reunioes.
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A primeira foi com o Defensor Pablico Dr. André Monjardim Valls
Piccin, que é coordenador dos defensores publicos responsaveis pela
defesa dos acusados nos processos penais. A intencgao inicial foi co-
nhecer melhor o perfil dos agressores. Todavia, foi informado que
nao ha estudos que permitam identificar um perfil médio do autor
de violéncia doméstica, uma vez que essa pratica pode ser perpetra-
da por homens de quaisquer caracteristicas sociais ou pessoais. Esta
heterogeneidade constitui um dos principais desafios para a atuagao

mnstitucional no enfrentamento da violéncia doméstica.

A segunda reuniao ocorreu com a Defensora Publica Dra. Fer-
nanda Prugner, profissional cuja atuagao ¢ reconhecida pelos diver-
sos 6rgaos envolvidos na defesa das mulheres. Na oportunidade, fo1
apresentado o projeto Defensoria Delas nas Escolas'® implementada
em 2025, que teve parte de sua estruturacao baseada em informa-

¢oes e evidéncias produzidas pela auditoria conduzida pelo TCEES.

Também foi realizada visita ao Nucleo de Enfrentamento as
Violéncias de Género em Defesa dos Direitos das Mulheres (NE-
VID), coordenado pela promotora de Justica do Ministério Pabli-
co do Estado do Espirito Santo (MPES), Dra. Cristiane Esteves. Na
ocasido, foram apresentados diversos projetos desenvolvidos pelo
Ncleo, com destaque para a iniciativa MP com Elas, que tem como
objetivo aproximar o Ministério Pablico das mulheres em situacao

de violéncia.

Outro ponto relevante foi a visita a Vara Especializada em Vio-
léncia Domeéstica e Familiar contra a Mulher de Vila Velha, que a

época tinha como responsavel a _Juiza Dra. Herminia Maria Silveira

16 TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO. Defensoria
Piblica do ES direciona combate a violéncia contra meninas apds auditoria do TCE-ES. Dispo-
nivel em: https://www.tcees.tc.br/. Acesso em: 13 abr. 2026.
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Azoury, magistrada que também coordenou, por longo periodo, as
Varas de Violéncia Doméstica em todo o Estado. Na ocasiao, foram
apresentadas as atividades desenvolvidas pela Vara, com destaque
para o projeto do Onibus Rosa, que realiza atendimentos de forma

itinerante.

Ademais, enfatizou-se a necessidade de uma atuagao mais in-
tegrada entre os diversos 6rgaos que trabalham com a tematica, bem
como de uma maior divulgacao, junto a sociedade, dos mecanismos
e instrumentos previstos na Lei Maria da Penha. Em decorréncia da
constatacao, o TCEES produziu o video “Lei Maria da Penha: His-
torias e Desafios no Combate a Violéncia Doméstica™”, por meio do

qual sao destacados pontos essenciais da Lei Maria da Penha.

Durante a visita a Companhia Independente da Mulher
(CIMU) da Policia Militar do Estado do Espirito Santo (PMES), co-
nhecida como Patrulha Maria da Penha, fomos recebidos por sua
comandante, a Major Jaqueline Pandolfi Freire. Foram detalhadas as
atividades desenvolvidas pela CIMU, incluindo as visitas tranquiliza-
doras as vitimas, além de acdes educativas promovidas por meio de
palestras, seminarios e materiais informativos, voltados a conscienti-

zagao sobre o respeito as mulheres e a igualdade de género.

Também foi realizada uma reunidao com gestoras de Secreta-
rias da Mulher de alguns municipios, o que se mostrou fundamental
para a compreensao da realidade local. Participaram do encontro
as secretarias Lyza Herzog (Vila Velha), Lilian Mota (Serra) e Lo-

rena Nascimento (Cariacica), além da gerente Luanna Freitas (Ara-

17 TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO. Lei Maria
da Penha: listirias e desafios no combate a violéncia doméstica. Video. Vitoria, 2024. Dis-
ponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=/ZPYqxPwAGbQ. Acesso em: 13
abr. 2026.
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cruz). Na ocasido, foram apontadas as dificuldades orgamentarias
enfrentadas pelos Organismos de Politicas para Mulheres (OPMs)
nos municipios para a implementagao dos projetos necessarios. Ain-
da assim, mesmo diante dessas limitagoes, constatou-se a existéncia
de diversas iniciativas relevantes, conduzidas diretamente pelas pro-

prias dirigentes, em defesa dos direitos das mulheres.

A partir desta reunido com as secretarias municipais, foi acor-
dada a realizagdo de uma agao conjunta, ao final do ano de 2025,
por meio das redes sociais, no contexto dos “21 Dias de Ativismo
pelo Fim da Violéncia contra as Mulheres”, campanha realizada
anualmente entre os dias 20 de novembro e 10 de dezembro. No
ambito dessa iniciativa, foram realizadas postagens colaborativas
abordando diversos temas, tais como a conscientizagao dos homens
sobre o respeito as mulheres, alertas relacionados a satde masculina,
a divulgacdo do evento do Dia do Lago Branco, a importancia da
sororidade, a valorizacdo do trabalho realizado pelas mulheres, entre
outros contetidos voltados a promocao da igualdade de género e ao

enfrentamento da violéncia contra as mulheres's.

Calendario tematico 2026 do TCE-ES

Todo ano, o TCE-ES elabora um calendario fisico que ¢ en-
viado para os seus jurisdicionados (prefeituras, camaras municipais,
autarquias, consorcios, empresas publicas, entre outros entes). Nele
estao contidas informacoes importantes de interesse dos jurisdiciona-

dos, como ¢ o caso das datas de vencimento de envio eletrénico de

18 TAUFNER, Domingos Augusto. 21 dias de ativismo pelo fun da violéncia contra
as mulheres. 2025. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/DSTi6Prkic-
q/?img_index=11. Acesso em: 13 abr. 2026.
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informagoes ao TCE-ES, inclusive as prestacoes de contas.

Em cada calendario, além dessas informagoes institucionais, ¢
escolhido um tema de interesse da sociedade com textos e imagens.
Em 2025, o tema escolhido foi o dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), lancados pela Organizagao das Nagoes Unidas
(ONU). Ja em 2026, o tema adotado passou a ser o enfrentamento a
violéncia doméstica, trazendo a pauta um assunto urgente e necessa-
rio, a0 mesmo tempo em que se coroou o trabalho desenvolvido ao
longo de 2025 dedicado a essa tematica. No calendario 2026," cada
més apresenta a divulgagdo de um projeto desenvolvido por 6rgao
da administragao publica estadual. Na capa de abertura e no més
de janeiro, sdo evidenciadas iniciativas implementadas pelo préprio
Tribunal de Contas do Estado do Espirito Santo (TCEES). Em cada
pagina mensal constam o titulo do projeto e um codigo QR, por
meio do qual o leitor pode acessar, via dispositivo movel, informa-

¢oes complementares acerca da agao correspondente ao periodo.

Trata-se de uma estratégia voltada a conscientizagdo da socie-
dade acerca das iniciativas existentes, bem como ao reconhecimento
e a valorizagao dos atores envolvidos nestas agoes, cujo trabalho ¢

marcado por elevada complexidade e desafios continuos.

Os proximos passos

Ainda ha um conjunto significativo de agoes a ser desenvolvi-
do, especialmente no ambito institucional do Tribunal de Contas do

Estado do Espirito Santo (TCEES), o que devera ser incorporado

19 TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO. Calendd-
rio wnstitucional 2026. 2025. Disponivel em: https://www.tcees.tc.br/wp-content/
uploads/2025/12/Calendario-TCE-2026.pdf. Acesso em: 13 abr. 2026.
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ao planejamento das auditorias futuras. Paralelamente, permanecem
relevantes as iniciativas no plano da atuacao pessoal do autor deste
artigo que, mesmo apoés o encerramento de seu mandato na Presi-
déncia do TCEES, continua engajado na tematica, por meio da par-
ticipacao em eventos, do aprofundamento dos estudos e do debate
permanente sobre o enfrentamento da violéncia contra mulheres e

meninas.

Como a violéncia doméstica ¢ complexa, necessita-se de um
estudo mais aprofundado sobre as suas causas e as formas de enfren-
tamento. A pesquisa em desenvolvimento terd continuidade, abran-
gendo, entre outros, os seguintes subtemas: a Lei Maria da Penha e
demais legislagdes voltadas a protecao dos direitos das mulheres; a
masculinidade toxica, suas origens e estratégias de enfrentamento; a
importancia da sororidade nas relagdes entre mulheres; a dependén-
cia emocional como fator de permanéncia em relagoes abusivas; as
formas adequadas de abordagem do tema junto as liderancas religio-
sas; o antifeminismo e seu potencial de negacdo e/ou normalizagao
da violéncia contra a mulher; a inser¢ao da mulher no mercado de
trabalho e o processo de conquista da independéncia financeira; a
educacdao de meninos e meninas orientada a promog¢ao da equidade
de género; e experiéncias internacionais no enfrentamento ao femi-
nicidio.

O objetivo final desta pesquisa ¢ a elaboragao de um “protoco-
lo de enfrentamento a violéncia doméstica”, contendo a proposicao
de medidas concretas — tais como cartilhas, materiais audiovisuais,
diretrizes para politicas publicas e outras agoes de carater educativo
e institucional — relativas a cada um dos pontos analisados. O proto-

colo sera disponibilizado a institui¢des publicas e privadas interessa-
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das na tematica. Busca-se, com isso, enfrentar a violéncia doméstica
em suas multiplas dimensodes, contribuindo para a promocao de uma

mudangca cultural efetiva e sustentavel.

Conclusoes

Nao ha davida que estamos diante de um tema complexo e
ao mesmo tempo que clama por urgéncia em seu enfrentamento. O
numero de feminicidios e outras formas de violéncia doméstica au-

menta de forma assustadora a cada dia e com mais crueldade.

O trabalho relatado teve como proposito central a compreen-
sao da tematica e o mapeamento das instituicdes que atuam no en-
frentamento da violéncia doméstica. A partir deste processo, foram
adotadas algumas medidas concretas, como o encaminhamento de
oficio aos prefeitos com orientagdes para adocao de agoes especifi-
cas, a realizagao de eventos institucionais, a veiculagao de contetidos
informativos e de orientagao em redes sociais, bem como a elabo-
ragao de um calendario tematico. Ainda que tais iniciativas possam
ser consideradas pontuais ou iniciais, revestem-se de relevancia por
terem sido promovidas por um 6rgao e por agentes institucionais que
nao atuam diretamente na linha de frente do enfrentamento a vio-
léncia doméstica. Nesse sentido, constituem um importante ponto de
apoio institucional, com potencial significativo para contribuir com
a sensibilizagao, a articulagdo interinstitucional e o fortalecimento
das agoes desenvolvidas pelos 6rgaos diretamente responsaveis pela

tematica.

Os 6rgdos publicos, sem prejuizo da atuagao das entidades da

sociedade civil, vém desempenhando um trabalho relevante, ampa-
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rado por um arcabouco legal consistente. Todavia, esses esforgos ain-
da ndo tém se mostrado suficientes para conter os elevados indices de
violéncia doméstica. Torna-se, portanto, imprescindivel aprofundar
a compreensao sobre o fendomeno, de modo a identificar medidas
mais eficazes. Nesse contexto, revela-se fundamental a implementa-
cao de agoes articuladas e eficientes, capazes de produzir impactos

duradouros e promover mudangas culturais significativas.

Por fim, este trabalho ¢ dedicado as mulheres que, ao longo
do tempo, tém desempenhado papel central na sustentacao das fa-
milias e na participac¢do social, muitas vezes em contextos marcados
por desigualdades estruturais, precariedade e multiplas formas de
violéncia. Em especial, reconhece-se a relevancia histérica e social
das mulheres que assumiram — e ainda assumem — a criacao de
seus filhos de forma solitaria ou com apoio insuficiente, enfrentando
desafios econdomicos, emocionais e institucionais significativos. Estas
mulheres, frequentemente expostas a situacoes de abuso e vulnera-
bilidade, constituem exemplos concretos de resiliéncia e resisténcia
social. Muitos de nés ndo estariamos vivos e saudaveis se nao fossem

elas.

O reconhecimento de suas trajetorias reforca a necessidade
de aprofundamento das politicas ptblicas e das ag¢oes institucionais
voltadas a promocao da equidade de género, ao combate a violéncia
doméstica e a construcao de uma sociedade mais justa, inclusiva e

igualitaria.
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O Grupo Reflexio de homens autores de
violéncia como politica publica de enfrentamento

a vwoléncia doméstica em Carangola — MG

Erika Oliveira Amorim Tannus Cheim?

Introducao

A violéncia doméstica e familiar contra as mulheres constitui
um dos principais desafios sociais contemporaneos, sendo reconhe-
cida nacional e internacionalmente como uma grave violagao dos
direitos humanos e um problema de satde publica. No contexto
brasileiro, importantes avancos legislativos foram implementados
para enfrentar essa realidade, dentre eles a Lei n” 13.984/2020, que
ampliou as medidas previstas pela Lei Maria da Penha ao incluir a
participacgao dos autores de violéncia em programas de recuperagao,

reeducagao e acompanhamento psicossocial.

1 Este capitulo resulta de pesquisa desenvolvida no ambito do projeto “Rede Mi-
neira de Estudos Avancados em Desigualdades, Violéncias de Género e suas Inter-
seccionalidades” (APQ-04782-24), realizado com apoio financeiro da Fundacao
de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (FAPEMIG) a qual registramos
nossos agradecimentos.

2 Doutora em Historia Social das Relagdes Politicas pela Universidade Federal do
Espirito Santo (UFES), Mestre em Extensdo Rural pela Universidade Federal de
Vigosa (UFV), licenciada em Historia pela FAFILE/UEMG Carangola, docente
do curso de Historia da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), Uni-
dade Carangola. E-mail: erika.amorim@uemg.br
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Nesse contexto, destacam-se os Grupos Reflexivos de Género,
iniciativas voltadas para homens autores de violéncia contra mulhe-
res, cujo proposito ¢ promover processos de responsabilizagdo e re-
flexao acerca das relagoes de género, das masculinidades e das pra-
ticas violentas. Esses grupos sao desenvolvidos em diferentes estados
e municipios brasileiros e configuram intervencdes psicossociais des-
tinadas a problematizagao de comportamentos e valores associados
a violéncia de género, as relagdes afetivas e as construgoes sociais do
masculino. Conforme apontam Beiras et al. (2024), tais experiéncias
sao conduzidas por instituigdes variadas, incluindo érgaos do Poder
Executivo, do Poder Judiciario, do Ministério Publico, universidades

e organizagoes religiosas.

Em Minas Gerais, uma das iniciativas voltadas para esse publi-
co ¢ o Programa Dialogar, desenvolvido pela Policia Civil por meio
do Departamento Estadual de Investigacao, Orientacao e Protecao
a Familia (Defam). O programa promove encontros peridédicos com
homens encaminhados judicialmente, buscando contribuir para a
prevencao da reincidéncia e para a construcao de rela¢des interpes-

soals menos violentas.

No municipio mineiro de Carangola tem sido desenvolvido
por iniciativa da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, o Grupo
Reflexivo de Homens autores de violéncias de género. Neste artigo
analisamos a experiéncia de um dos encontros realizados por esse
Grupo e, ao sistematizar essa experiéncia, pretende-se contribuir
para a ampliagao do debate académico acerca da violéncia domés-
tica e conjugal, bem como oferecer subsidios para a formulacao e o
fortalecimento de politicas publicas voltadas ao enfrentamento da

violéncia contra as mulheres.
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Masculinidades

As reflexdes acerca das masculinidades e de suas conexoes com
a violéncia praticada contra as mulheres emergem do desenvolvi-
mento dos estudos de género e das transformacoes teoricas ocorridas
nesse campo nas ultimas décadas. No Brasil, a consolidacao dessas
discussdes teve inicio ao final dos anos 1980, periodo em que diferen-
tes pesquisadores passaram a problematizar os papéis sociais atribui-

dos aos homens e suas implicacoes nas relacoes de poder.

Entre as obras que contribuiram para esse debate destaca-se
Masculino, Feminino, Plural, organizada por Miriam Grossi e Joana
Maria Pedro (1998). Reunindo estudiosos de distintas areas do co-
nhecimento, a publicacao abordou questoes relacionadas a chamada
crise da masculinidade e tornou-se referéncia para os estudos de gé-
nero no pais. A partir de uma perspectiva interdisciplinar, articulan-
do contribuicdes da Historia, Antropologia, Sociologia e Educacao,
a obra evidencia que as identidades masculinas nao constituem ex-
pressoes naturais ou biologicas, mas construcoes sociais produzidas
historicamente. Ao deslocar o olhar para os homens como sujeitos
generificados, as autoras contribuem para questionar praticas de do-
minagao, violéncia e exercicio de poder frequentemente associadas

ao ideal de masculinidade dominante.

Essa perspectiva dialoga diretamente com as formulagdes de
R. W. Connell (1995), para quem a masculinidade hegemonica cor-
responde a um modelo sociocultural marcado pela valorizagao da
autoridade, da forca, do autocontrole emocional e da capacidade
de exercer poder sobre mulheres e outros homens. Segundo o autor,

esse padrao tende a legitimar a violéncia como mecanismo aceitavel
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para a resolucao de conflitos e para a manutencao de posicoes de
privilégio.

Na mesma dire¢ao, Medrado e Lyra (2008) defendem que a
masculinidade nao pode ser compreendida apenas a partir de com-
portamentos individuais. Para os autores, trata-se de uma posicao
social produzida em sistemas de poder que historicamente favorece-
ram os homens. Assim, as masculinidades devem ser analisadas em
sua relagdo com estruturas de desigualdade que organizam hierar-
quias entre homens e mulheres e também entre diferentes grupos
masculinos, privilegiando determinados sujeitos — especialmente
homens brancos, heterossexuais e pertencentes as classes médias e
altas — em detrimento de outros. Os autores observam ainda que
o conceito de masculinidade hegemonica se tornou recorrente nos
estudos da area, mas alertam para o risco de interpretacoes excessi-

vamente binarias, incapazes de captar a dimensao relacional que ca-

racteriza as relacoes de género MEDRADO; LYRA, 2008, p. 829).

Também problematizando os significados atribuidos ao uni-
verso masculino, J. J. Bola (2020), em Sea homem: a masculinidade des-
mascarada, discute como determinados modelos tradicionais de mas-
culinidade contribuem para a reproducao da violéncia, da raiva e do
sofrimento emocional entre homens e meninos. O autor argumenta
que a transformacdo dessas normas culturais constitui condi¢ao in-
dispensavel para a construgao de relagdes mais igualitarias e huma-

nizadas.

De modo semelhante, Ivan Jablonka, em entrevista concedida
a Viviane Borges e Janice Gongalves (2024), afirma que sua obra Ho-
mens fustos: do patriarcado as novas masculinidades foi concebida como um

convite para que os homens reflitam criticamente sobre os valores e
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comportamentos produzidos pela cultura patriarcal. Segundo o his-
toriador, o masculino manifesta-se em instituigoes, praticas sociais,
discursos, rituais e formas de subjetivagao, expressando-se também
em sentimentos de legitimidade, autoconfianga e superioridade his-
toricamente construidos. A proposta dos chamados “homens justos”
consiste justamente na busca por formas de masculinidade compro-
metidas com a igualdade de género, capazes de substituir relagdes
de dominagdo por praticas fundamentadas no respeito e na reci-
procidade. Nessa perspectiva, as novas masculinidades representam
uma possibilidade de enfrentamento das estruturas patriarcais e de
superagao dos privilégios tradicionalmente associados ao universo

masculino.

As reflexdes desenvolvidas ao longo do encontro do Grupo Re-
flexivo analisado neste artigo dialogam diretamente com essas con-
tribuigoes tedricas. A proposta de promover o debate e a autorrefle-
xao entre homens autores de violéncia busca justamente incentivar o
questionamento de valores e comportamentos naturalizados ao lon-
go de suas trajetérias. Ao favorecer a problematizagao das relagdes
de género e dos modelos tradicionais de masculinidade, o grupo cria
condicOes para que esses sujeitos revisitem suas praticas e construam
formas mais igualitarias de convivéncia no ambito familiar e conju-

gal.

A violéncia domeéstica em Carangola e a Criacao do Grupo

reflexivo

A compreensao da realidade da violéncia contra as mulheres
no municipio de Carangola encontra importante subsidio na pesqui-

sa intitulada Mulher e patriarcado: um estudo de caso sobre a violéncia contra
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a mulher em Carangola — MG (2006-2016), desenvolvida por Erika Oli-
veira Amorim Tannus Cheim (2019). O estudo investigou a dinami-
ca da violéncia de género em um contexto interiorano marcado por
valores conservadores e por fortes mecanismos de regulacao social.
Os resultados revelaram indices expressivos de violéncia contra as
mulheres, frequentemente circunscrita ao espago doméstico e per-
meada por praticas de silenciamento que dificultam sua visibilidade

publica.

A investigacdo, realizada por meio da aplicagao de questio-
narios em diferentes regioes da cidade, identificou que 69,19% das
mulheres entrevistadas haviam sofrido algum tipo de agressao pra-
ticada por companheiros ou ex-companheiros. Quando considera-
das também as agressoes cometidas por amigos e outros familiares,
esse percentual alcancou 70,74%. Apesar da elevada incidéncia de
violéncia, apenas 8,5% das participantes afirmaram ter formalizado
dentdncia contra seus agressores. Entre os fatores que explicam esse
cenario, destacou-se a preocupac¢ao com a imagem da familia e da
comunidade, apontada como principal razdo para a manutencao de
relacionamentos abusivos e para a auséncia de dentncias. Conforme
observaram Cheim e Nader (2019), os padrdes patriarcais presentes
na sociabilidade local contribuem para a permanéncia de relagdes
violentas sustentadas pela preservacao de modelos tradicionais de

familia e casamento.

Os resultados dessa pesquisa subsidiaram importantes iniciati-
vas voltadas a formulagao de politicas ptblicas municipais direciona-
das as mulheres carangolenses. O estudo serviu de referéncia para a
elaboragdo da legislagao que instituiu o Conselho Municipal dos Di-

reitos da Mulher (COMDIM) e para a ampliagdao de ac¢des voltadas
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ao enfrentamento da violéncia de género. Essas iniciativas passaram
a ser articuladas em conjunto com a rede socioassistencial do muni-
cipio de Carangola, especialmente por intermédio do Centro de Re-
feréncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), responsavel
pelo acolhimento e acompanhamento de mulheres em situagao de
violéncia. A relevancia dessa estrutura torna-se ainda maior diante
da inexisténcia, em Carangola, de uma Delegacia Especializada de

Atendimento a Mulher.

Nesse contexto, o CREAS consolidou-se como principal
equipamento publico de apoio as vitimas de violéncia doméstica e
conjugal. A instituicao atende individuos e familias em situacao de
violacao de direitos, oferecendo acompanhamento técnico especiali-
zado. Dados institucionais indicam que, entre as 190 familias acom-
panhadas atualmente pelo servigo, 29 estao relacionadas a situagdes
de violéncia doméstica, correspondendo a aproximadamente 14,7%

do total de atendimentos realizados.

Entre os homens inseridos no Grupo Reflexivo encontram-
-se autores de violéncia conjugal e intrafamiliar. Conforme destaca
Cheim (2024), a violéncia intrafamiliar compreende diferentes for-
mas de abuso ocorridas no interior das relagoes familiares, incluindo
agressoes fisicas, psicologicas, sexuals, economicas € patrimoniais.
Essa categoria abrange situacgdes envolvendo parentes consangui-
neos, pessoas unidas por vinculos afetivos ou por convivéncia cotidia-
na. Ja a violéncia conjugal, conforme definicao proposta por Grossi
(1998), refere-se as situacgdes de violéncia estabelecidas no ambito das
relacoes afetivas, independentemente da existéncia de coabitacdao
ou descendéncia comum, estando associada as expectativas sociais

construidas em torno do amor, da paixdo e da vida em comum.
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A criagao do Grupo Reflexivo resultou da percepcao de que
as respostas institucionais a violéncia doméstica nao poderiam res-
tringir-se a dimensao punitiva. O projeto elaborado pela Secretaria
Municipal de Assisténcia Social fundamentou-se na necessidade de
implementar estratégias educativas capazes de promover mudangas
culturais e comportamentais entre os autores de violéncia. A pro-
posta surgiu diante da auséncia de iniciativas locais voltadas especi-
ficamente para a responsabilizacdo reflexiva dos agressores e para a

prevencao da reincidéncia.

A operacionalizagao do Grupo Reflexivo de homens autores
de violéncias ocorre em diferentes etapas. Inicialmente, os partici-
pantes sdo encaminhados por determinagao judicial, geralmen-
te ap6s audiéncia conduzida pelo Ministério Pablico. Em seguida,
comparecem a Secretaria Municipal de Assisténcia Social para ava-
liacao das demandas socioassistenciais, identificagao de dificuldades
de participacao e esclarecimento sobre os objetivos da proposta. A
participagao regular nas atividades e encontros possibilita a emissao
de certificado de frequéncia. Cada grupo ¢ composto por até quinze
participantes e desenvolve suas atividades ao longo de cinco encon-
tros. No primeiro ano de funcionamento, em 2025, foram realizados
quatro ciclos de reunides, ocorridos nos meses de fevereiro, abril,

julho e outubro.

O relatorio produzido pela Secretaria Municipal de Assistén-
cia Social aponta que os principais obstaculos enfrentados pela equi-
pe estdo relacionados a resisténcia dos participantes € ao nao com-
parecimento as entrevistas iniciais. Essas dificuldades dialogam com
os resultados encontrados por Beiras, Martins e Hugill (2024), cujo

levantamento nacional sobre grupos reflexivos identificou desafios
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semelhantes em diferentes regides do pais, destacando-se especial-
mente a insuficiéncia de capacitagdo técnica especializada para os

profissionais envolvidos.

No caso especifico de Carangola, entretanto, as dificuldades
assumem contornos particulares em razao das caracteristicas socio-
culturais do municipio. Como demonstram Amorim e Nader (2017),
cidades de pequeno porte tendem a apresentar forte interpenetracao
entre os espagos publico e privado, favorecendo praticas de vigilancia
social, julgamentos morais e circulagao constante de informacdes so-
bre a vida cotidiana dos moradores. Tais caracteristicas contribuem
para a manutengao de valores patriarcais ¢ podem influenciar tanto

a ocorréncia da violéncia quanto a subnotificagao dos casos.

Cheim (2024) também observa que as relagoes de poder em
municipios interioranos sao fortemente condicionadas por redes de
sociabilidade marcadas pela proximidade entre os individuos. Nesses
contextos, as pessoas sao reconhecidas por suas trajetorias familiares,
por seus vinculos sociais e por suas reputagdes publicas, produzindo
aquilo que Caniello (2003) define como um modo de vida baseado

na visibilidade permanente dos sujeitos.

Essa condicao exige atencao especial na conducao das ativida-
des do Grupo Reflexivo. Em localidades onde todos compartilham
espacos de convivéncia semelhantes, encontros inesperados entre
participantes ¢ mediadores tornam-se frequentes. Situagoes dessa
natureza ja foram observadas durante a execu¢ao do projeto, eviden-
ciando a necessidade de planejamento prévio para evitar constran-
gimentos e possiveis conflitos de interesse. Em razao disso, a equipe
responsavel passou a compartilhar antecipadamente a relagao dos

participantes com os profissionais que atuarao em cada encontro,
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permitindo reorganizagoes quando existirem vinculos pessoais, fami-

liares ou comunitarios muito proximos.

Essas particularidades nao inviabilizam o desenvolvimento do
Grupo Reflexivo. Pelo contrario, evidenciam a necessidade de que a
politica publica seja adaptada as especificidades locais. A experiéncia
de Carangola demonstra que iniciativas dessa natureza sao especial-
mente relevantes em municipios de pequeno porte, onde as dinami-
cas sociais podem favorecer tanto a invisibilizagdo quanto a repro-
ducao das violéncias de género. Nesse sentido, o Grupo Reflexivo
constitul importante instrumento de prevencao, responsabilizacao e
promogao de mudangas culturais voltadas a construgao de relagdes

mais igualitarias e menos violentas.

O encontro do Grupo Reflexivo

A analise desenvolvida neste artigo concentra-se no encontro
realizado em fevereiro de 2025, considerado o marco inicial das ati-
vidades do Grupo Reflexivo no municipio de Carangola. A reuniao
ocorreu na sala do Tribunal do Jari do Férum local e contou, ini-
cialmente, com a inscri¢ao de onze participantes. Entretanto, apenas
quatro homens compareceram ao local e, ao final, dois permanece-
ram durante toda a atividade, participando efetivamente das discus-

soes propostas.

A metodologia adotada consistiu na realizagao de uma roda de
conversa mediada por uma docente e pesquisadora da Universidade
do Estado de Minas Gerais (UEMG), juntamente com uma psicélo-
ga e um assistente social vinculados a Secretaria Municipal de As-

sisténcia Social. A escolha dessa estratégia metodolégica esteve fun-
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damentada na perspectiva de que processos reflexivos e dialdgicos
favorecem a construcdo coletiva de conhecimentos e a problemati-

zagao de experiéncias cotidianas relacionadas a violéncia de género.

Segundo Afonso e Abade (2008), as rodas de conversa consti-
tuem instrumentos amplamente utilizados em metodologias parti-
cipativas, possibilitando que os sujeitos reflitam criticamente sobre
suas vivéncias e compartilhem percepgoes em um ambiente de es-
cuta e dialogo. Trata-se de uma metodologia frequentemente em-
pregada em agoes educativas, comunitarias e de pesquisa qualitati-
va, caracterizada pela valorizagao da horizontalidade das relagoes e
pela construgao compartilhada do conhecimento. A disposigao dos
participantes em circulo possui também um significado simbolico,
pois busca minimizar hierarquias e estimular a participacdo ativa de

todos os envolvidos.

As bases teoricas dessa proposta dialogam diretamente com a
pedagogia de Paulo Freire. Em Pedagogia do Oprimudo (1987), o autor
compreende o didlogo como um encontro entre sujeitos que buscam
interpretar criticamente a realidade e transforma-la. A valorizacao
da escuta, do respeito mutuo e da problematizagao das experiéncias
concretas dos participantes constituiu elemento central na condugao
da atividade. Da mesma forma, Freire (1996) ressalta que a constru-
cao de espacos educativos democraticos exige abertura ao outro e
disposi¢ao para o reconhecimento de diferentes trajetorias e saberes,

principios que orientaram a dinamica do encontro.

Antes da chegada dos participantes, a equipe responsavel reu-
niu-se para organizar o espaco fisico e alinhar as estratégias de con-
dugao das discussoes. As cadeiras foram dispostas em formato circu-

lar e os mediadores debateram previamente os principais aspectos
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relacionados ao tema “violéncia doméstica e conjugal”. Também foi
definido que o acolhimento dos participantes deveria ocorrer sem
julgamentos morais, deixando claro que o objetivo da atividade nao
era justificar ou minimizar os atos praticados, mas promover refle-
x0es capazes de estimular processos de responsabilizacao e transfor-

macao.

Com o intuito de favorecer a participacao dos homens presen-
tes e estimular o debate, foram elaborados cartdes contendo afirma-
¢oes relacionadas as relacdes de género, a violéncia doméstica e as
masculinidades. A dinamica consistia na apresentagao de cada frase
aos participantes, seguida da pergunta: “Verdadeiro ou falso?”. Ini-
cialmente, havia a intengao de registrar as respostas por escrito; con-
tudo, diante da baixa escolarizacdao observada entre os participantes,
a equipe optou por privilegiar manifestacoes orais, evitando possiveis

constrangimentos e ampliando as possibilidades de participagao.
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Figura 1 — Cartoes utilizados na roda de conversa

Eu ja agredi
outra (s)

companbheira(s)

Eu tive uma boa
relagdo com

meu pai.

As tarefas
domésticas sdo
responsabilidad

es das
mulheres.

A culpa da

minha
|
violéncia é
do élcool /
|

droga

Homem

ndo chora

O dialogo é
uma
excelente
estratégia nas
relacdes
afetivas.

Eu me
arrependo
das minhas

agoes
violentas.

Meu pai
batia em
minha mae.

“Homem
Eu posso

superar meu
comportame
nto violento?

ndo leva
desaforo
pra casa”

E diffcil falar e |
expor meus |
Eu quero ser um B .me |
aborrecimentos.
exemplo para os

meus filhos

E mais fcil usar
a violéncia para
expressar meus
aborrecimentos

Minha
companheira
feriu minha
masculinidade.

Fonte: Elaborado por Erika Amorim, janeiro — 2025.

Ao longo da atividade, os mediadores realizaram anotagoes
sistematicas das falas produzidas durante os debates. Os dois par-
ticipantes que permaneceram até o encerramento demonstraram

envolvimento significativo nas discussoes, contribuindo com relatos
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pessoais e reflexoes sobre suas experiéncias. A composicao da equipe
mediadora revelou-se particularmente importante para o desenvol-
vimento do encontro. A presenca de um profissional do sexo mascu-
lino, com experiéncia na rede socioassistencial local, contribuiu para
reduzir possivels resisténcias e favoreceu a construgao de um am-
biente mais receptivo as discussoes sobre género. Esse aspecto dia-
loga com os resultados do estudo realizado por Beiras et al. (2022),
que 1dentificou vantagens na facilitagao compartilhada dos grupos
reflexivos, preferencialmente por equipes compostas por homens e

mulheres.

Entre os temas mais recorrentes nas narrativas dos participan-
tes destacou-se a influéncia da religido nos processos de mudanga
pessoal. Os homens relataram experiéncias de conversao religiosa
e associaram a aproximagao com praticas religiosas a superagao de
comportamentos considerados inadequados. Nesse contexto, ele-
mentos como arrependimento, perdao, renovagao moral e recons-
trucao da trajetéria de vida apareceram de forma recorrente. As
reflexdes propostas por Marcel Mauss (1986) acerca da dadiva ofe-
recem possibilidades interpretativas para compreender o significado
atribuido pelos participantes as ideias de salvagdo, perdao e recome-

CO presentes em suas narrativas.

Outro aspecto amplamente discutido durante a reunido foi
o papel desempenhado pelo consumo de alcool e outras drogas na
ocorréncia das situacdes de violéncia. Os participantes associaram
o uso dessas substancias ao aumento de conflitos conjugais e ao de-
sencadeamento de comportamentos agressivos. Além do alcool e das
drogas ilicitas, mencionaram também os jogos de apostas como ele-

mentos capazes de intensificar tensoes familiares e favorecer episo-
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dios de agressao. Essa percepcao encontra respaldo em estudos que
apontam a relagao entre o consumo abusivo de alcool e a violéncia
domeéstica. Dados do Ministério da Satde (2020) indicam que o uso
excessivo de bebidas alcodlicas amplia a vulnerabilidade das vitimas
e esta frequentemente associado a diferentes formas de violéncia in-
trafamiliar. Na mesma diregao, Soares et al. (2021) identificaram o
alcool como a principal substancia psicoativa relacionada aos episo-

dios de violéncia no contexto familiar brasileiro.

As experiéncias vivenciadas na infancia e na adolescéncia tam-
bém emergiram como tema relevante nas discussoes. Os participan-
tes relataram ter convivido com situac¢oes de violéncia em seus am-
bientes familiares, seja como testemunhas, seja como vitimas diretas.
A literatura especializada tem apontado que a exposi¢ao recorrente
a violéncia durante os processos de socializagao pode contribuir para
a naturalizacdo de praticas agressivas nas relacoes adultas. Nesse
sentido, diferentes estudos evidenciam a importancia da transmissao
intergeracional da violéncia como elemento que favorece a reprodu-

cao de padrdes violentos ao longo do tempo.

As contribuic¢des de Saftioti (2004) auxiliam na compreensao
desse fenomeno ao destacar que a violéncia doméstica esta profun-
damente vinculada as estruturas patriarcais que organizam as rela-
¢oes de género. Segundo a autora, meninos e meninas sao socializa-
dos de formas distintas: enquanto as mulheres aprendem a conviver
com situagoes de subordinagao e sofrimento, os homens sao frequen-
temente incentivados a associar masculinidade ao exercicio da auto-
ridade, do controle e do poder. Desse modo, experiéncias familiares
marcadas pela violéncia podem contribuir para a internalizacdao de

modelos relacionais baseados na desigualdade de género.
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As discussoes sobre masculinidade ocuparam lugar central
durante todo o encontro. Expressoes como “homem nao chora”,
“homem nao leva desaforo para casa” e “é mais facil demonstrar
raiva pela violéncia” foram frequentemente mencionadas pelos par-
ticipantes. Tais afirmacgoes evidenciam a permanéncia de represen-
tacoes soclais que associam a identidade masculina a forga, ao do-
minio e ao controle emocional. Como argumenta Saffioti (2004), a
violéncia de género nao constitui um fenéomeno isolado, mas resulta
de uma organizagao social que historicamente privilegia o masculino

e legitima relagoes hierarquicas entre homens e mulheres.

Ao final da atividade, os participantes foram convidados a re-
fletir sobre a afirmacao: “Posso superar meu comportamento vio-
lento”. A discussao suscitada por essa proposicao permitiu que 0s
homens avaliassem o préprio encontro e expressassem percepgoes
sobre a experiéncia vivenciada. Ambos reconheceram a importancia
do espaco de didlogo e afirmaram que raramente tiveram oportuni-
dades de discutir questoes relacionadas a violéncia, as masculinida-
des e as relacoes de género. As falas produzidas nesse momento indi-
caram que o contato com novas perspectivas sobre os papéis sociais
atribuidos a homens e mulheres contribuiu para estimular reflexdes

sobre suas praticas e comportamentos.

Embora nao seja possivel afirmar que um tinico encontro pro-
duza mudangas imediatas e duradouras, a experiéncia demonstrou
o potencial dos grupos reflexivos para fomentar processos de res-
ponsabilizacdo, questionamento de padroes culturais e construcao
de novas formas de compreensao das relacdes afetivas e familiares.
Nesse sentido, o encontro evidenciou a relevancia de iniciativas que

promovam espagos de escuta, didlogo e reflexao para homens auto-
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res de violéncia, integrando estratégias mais amplas de enfrentamen-

to a violéncia de género.

Consideracgoes finais

A experiéncia analisada neste estudo evidencia a relevancia
dos grupos reflexivos como estratégia complementar no enfrenta-
mento da violéncia doméstica e conjugal. A iniciativa desenvolvida
no municipio de Carangola demonstra que a criacao de espacos de
didlogo direcionados aos autores de violéncia pode contribuir para
a problematizagao de comportamentos naturalizados e para a cons-
trucao de reflexdes acerca das relacoes de género, das masculinida-

des e das dinamicas de poder presentes no ambiente familiar.

As narrativas produzidas pelos participantes durante o encon-
tro revelaram a permanéncia de concepgdes tradicionalmente asso-
ciadas ao modelo patriarcal, especialmente aquelas que vinculam a
masculinidade ao exercicio da autoridade, ao controle emocional e
ao uso da for¢a como mecanismo legitimo de resolugao de conflitos.
Expressoes recorrentes como “homem ¢é assim mesmo” ou a asso-
ciacao entre virilidade e poder demonstram o quanto determinadas
representacoes continuam influenciando a forma como muitos ho-

mens compreendem a si proprios e suas relagoes afetivas.

Ao mesmo tempo, os debates realizados ao longo da roda de
conversa indicaram a possibilidade de questionamento dessas refe-
réncias culturais. A oportunidade de compartilhar experiéncias, re-
fletir sobre trajetorias pessoais e discutir temas relacionados a violén-
cia de género permitiu que os participantes reconhecessem aspectos

de suas condutas e considerassem alternativas para a construgao de
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relacoes mais respeitosas e igualitarias. Embora os resultados obser-
vados nao permitam afirmar transformacdes imediatas, a experién-
cla aponta para o potencial educativo e preventivo dessa metodolo-
gia.

Outro aspecto que merece destaque refere-se as especificida-
des do contexto local. A realidade de um municipio de pequeno por-
te, marcada por intensas relacoes de proximidade, controle social e
visibilidade publica dos individuos, produz desafios particulares para
aimplementacao de politicas voltadas ao enfrentamento da violéncia
doméstica. Contudo, essas mesmas caracteristicas reforcam a neces-
sidade de a¢des permanentes de sensibilizagdo, prevencdo e respon-
sabilizagao, capazes de romper com o siléncio que frequentemente

envolve as situagoes de violéncia em contextos interioranos.

Os relatos dos participantes também evidenciaram a influén-
cia de fatores como o consumo abusivo de alcool e outras drogas,
as experiéncias de violéncia vividas no ambiente familiar durante a
infancia e a reprodugao de modelos tradicionais de masculinidade.
Tais elementos reforcam a compreensao de que a violéncia domés-
tica constitul um fené6meno complexo, atravessado por dimensoes
culturais, sociais, economicas e subjetivas, cuja superagao exige in-

tervencoes multiplas e articuladas.

Nesse sentido, as reflexdes de Saffioti (2004) permanecem
atuais ao destacar que o enfrentamento da violéncia demanda aten-
¢ao nao apenas as mulheres vitimizadas, mas também aos homens
autores das agressoes. Conforme assinala a autora, a transformacao
das relacoes violentas requer acdes que alcancem ambos os sujeitos
envolvidos, possibilitando a desconstrucao de praticas e valores sus-

tentados por estruturas patriarcais historicamente consolidadas.
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Por fim, considera-se que os grupos reflexivos devem ser com-
preendidos como parte integrante de uma politica publica mais am-
pla de enfrentamento a violéncia de género. Seu éxito depende da
articulacao com servigos de acolhimento as mulheres, do fortaleci-
mento das redes de protecao social, da capacitagao continuada das
equipes técnicas e da ampliacao de estudos que permitam avaliar
seus impactos e aperfeicoar suas metodologias. A experiéncia de Ca-
rangola evidencia que iniciativas dessa natureza possuem potencial
para contribuir com a prevengao da reincidéncia, a promocdo da
responsabilizacdo dos autores de violéncia e a construgao de relagdes
sociais pautadas pelo respeito, pela igualdade e pela valorizagao dos

direitos humanos.
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O Curso de Pedagogia-FEAD — Ules ¢ a

prevengdo as violéncias contra as mulheres

Joao José Barbosa Sana'

Ozirlel Teresa Marcilino?

No ano de 2024 a Universidade Federal do Espirito San-
to iniciou a oferta de mais um curso de Pedagogia, através da
Superintendéncia de Educagao a Distancia (SEAD). Confor-
me prevé o Projeto Pedagdgico o curso tem como objetivo geral:
‘A formacao docente para todas as etapas e modalidades da educa-
¢ao basica como compromisso publico de Estado, buscando assegu-
rar o direito das criancas, jovens e adultos a educagdo de qualidade,

socialmente referenciada”.

Em relacdo ao curso oferecido na modalidade a distancia, o
projeto pedagogico do curso estabelece objetivos especificos que vi-
sam assegurar a formacgao de professores para toda a educacao basi-
ca. Estes profissionais devem receber formagao lastreada nas dimen-
soes éticas, estéticas, técnicas e politicas, que valorizem a diversidade

discente, de quaisquer naturezas e, em especial, de “natureza étnico-

1 Prof. Doutor em Histéria (UFES), Coordenador de Mediadores Pedagogicos —
Superintendéncia de Educacdo a Distancia (SEAD) — Universidade Federal do
Espirito Santo (UFES)

2 Profa. Doutora Em Educac¢do — Gentro de Educagao -UFES — Superintendente
de Educagao a Distancia — Sead-Ufes
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-racial, de género, sexual”. Além disto, esta formacdo deve ocorrer
por meio de processos que se articulam com os diversos fundamentos
e teorias da educacdo, teoria e pratica, favorecam oportunidades de
conhecimento, reconhecimento e pesquisas envolvendo os profissio-
nais da educacao basica do Estado do Espirito Santo. Enfatiza-se,
finalmente, o cuidado com a comunicagao oral e escrita, inclusive

com a aprendizagem da lingua Brasileira de Sinais (Libras).

No tocante as questoes da diversidade étnico-racial, de género
e sexual, ao longo dos tltimos anos, além das disciplinas que discor-
rem sobre estes temas, a SEAD tem ofertado aos estudantes do curso
de Pedagogia, bem como, estudantes dos demais cursos, a oportuni-
dade participar de palestras e mesas discussdes que ampliam a com-

preensdo destes temas.

Atentos aos dados sobre as violéncias contra as mulhe-
res no Brasil, especialmente sobre Feminicidios, reafirmamos a
nossa intengao de questionar os valores, pensamentos e institui-
¢oOes patriarcais como objetivo de formar uma nova consciéncia
feminista. Para que possamos entender este propoésito, recorre-

mos a Lerner (2022, p.35) que assim se posiciona:

“Eu defino consciéncia feminista como a percepc¢do das mulheres
de que pertencem a um grupo subordinado; de que elas sofreram
injustigas como grupo; de que a condi¢@o de subordinagao delas ndo
¢ natural, mas determinada pela sociedade; de que elas devem se
juntar a outras mulheres para reparar essas injustigas; e, por fim, de
que podem e devem oferecer uma visao alternativa de organizacao
social na qual as mulheres, assim como os homens, desfrutarao de
autonomia e autodeterminacao”.

A urgéncia do questionamento da ordem patriarcal de género
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pode ser evidenciada através dos dados publicados pelos Observa-
torios de violéncia e pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica
(FBSP), que demonstram o crescimento das violéncias contra as mu-
lheres. Considerando tais realidades, atentos as prescri¢gdes da Lei n°
11.340/2006° (Lei Maria da Penha), Lei 14.164/2021%, que alterou o
artigo 26 da Lei n® 9394/96 (Lei das Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional — LDB), Lei 14.986/2024° e analisando os objetivos expli-
citados do PPC, a Coordenadora do Curso de Pedagogia — EAD®, no
ano de 2025, resolveu propor um Projeto de Extensao denominado

997

“Prevencao as violéncias contra as mulheres na formacao docente™’.

O resumo do projeto explicita seus destinatarios, seus objeti-
vos e os conteudos a serem desenvolvidos ao longo de dois periodos
letivos, iniciando-se no periodo 2025/2 e concluindo-se no periodo

2026-1:

Este projeto se destina-se especialmente aos estudantes do curso
de Pedagogia - EAD - Sead-UFES. Entendemos que a Educacdo
Formal pode contribuir significativamente para a desconstrugao das
praticas e representacgoes patriarcais, que em ultima instancia, auto-
rizam as violéncias contra as mulheres. Neste sentido, pretendemos
ao longo de dois periodos letivo - 2025/2 e 2026/1 desenvolver es-
tudos e reflexdes sobre temas tais, como: Patriarcado; Historia das
Mulheres; Feminismos; Género; Diversidade sexual, Documentos

3 Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica ¢ familiar contra as mulheres.
4 Inclui na Lei 9394/96 conteudos sobre prevengao das violéncias contra as mu-
lheres nos curriculos da educacao basica e instituia Semana Escolar de Combate
as Violéncias contra as mulheres.

5 Altera a Lei n° 9.394 (LDB) para incluir a obrigatoriedade de contetidos curri-
culares na perspectiva das mulheres ¢ a0 mesmo tempo que institui a “Semana de
Valoriza¢ao de Mulheres que Fizeram Historia no ambito das escolas de educacao
béasica do Pais”.

6 Profa. Dra. Ozirlei Teresa Marcilino — Coordenadora Interina do Curso de Pe-
dagogia no ano 2025

7 Ufes — Pro-Reitoria de Extensdo (PROEX) - Projeto n® 4870 — proposto pela
Profa. Dra. Ozirlei Teresa Marcilino.
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nacionais e internacionais sobre politicas para mulheres; Leis Maria
da Penha e sobre o Feminicidio e Politicas ptblicas de atendimento
as mulheres em situagoes de violéncias. Temos como objetivo pre-
parar os estudantes para serem multiplicadores de agdes de preven-
¢ao, atendimento e cuidado as mulheres que residem nas regides
dos Polos de Educagao a Distancia onde estes estudantes realizam
0 seu curso.

O relato de experiéncia que aqui apresentamos referem-se
as atividades formativas e atividades de extensao desenvolvidas
ao longo do periodo 2025-2. Inicialmente o curso teve como
objetivo atender as estudantes® do Curso de Pedagogia-EAD
matriculados em polos de educagao a distancia em dezenove
municipios capixabas’. Para que esta atividade acontecesse nes-
tes locais fol imprescindivel a participacao das Coordenacoes
dos referidos Polos, bem como, a participacao de Mediadoras/
es'® Pedagodgicas/os presenciais e a distancia'' que se incumbi-
ram do acompanhamento e da avaliacdao das atividades elabo-
radas pelas estudantes que participaram do curso de extensao.
Para que estas atividades ocorressem, foi necessario mobilizar

um grande nimero de servidores da Superintendéncia de Edu-

8 Neste artigo sempre que nos referirmos aos estudantes ¢ as estudantes, protago-
nistas das atividades de extensdo, utilizaremos a flexao no feminino considerando
que as mulheres s3o maioria no curso de pedagogia.

9 Alegre, Afonso Claudio, Aracruz, Baixo Guandu, Bom Jesus do Norte, Cachoci-
ro de Itapemirim, Cariacica, Colatina, Concei¢do da Barra, Domingos Martins,
Itina, Itapemirim, Mantenépolis, Montanha, Pinheiros, Santa Teresa, Vargem
Alta, Vila Velha, Vitéria.

10 Alexon Silva Tavares, Almerinda Cardoso de Almeida, Ana Lucila Ribeiro
Dantas Fagundes Leite, Betania Zardin Bubach, Daiana Espindula Lampier, Die-
go Buffolo Portinho, Dogmar Amaro Fagundes, Elisa Machado Jordane rios, Fa-
biana Ferreira Pinheiro, Izaionara Cosmea Jadjesky, Louise Storni Vasconcelos de
Abreu, Luana Aparecida Zanotti, Luiz Fernando Leal Bernardo, Marcelo Mo-
rello, Marileia Scaramussa Marin Magnago, Pedro Antonio Martins de Souza,
Rosely Maria Aparecida Machado e Verbénia Gongalves de Araujo.

11 Elineide de Oliveira Mendonga
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cacao a Distancia (SEAD)"” que atuam em diversos setores. Sem

a participagao desta equipe o curso nao aconteceria.

Antecedendo as aulas que seriam ministradas, propuse-
mos a abertura de féorum virtual com a seguinte indagacao aos
participantes para avaliarmos se as violéncias contra as mulhe-
res faziam parte do cotidiano dos estudantes: “Vocé conhece
alguma situacao de violéncia contra mulheres? Caso sim, com-
partilhe um breve relato, sem mencionar nomes ou informacoes

que possam identificar as pessoas envolvidas.”

No férum ocorreram mais de trinta (30) participacoes.
Através destas intervengoes, constamos que as violéncias contra
as mulheres estavam presentes na vida das nossas estudantes.
Estas violéncias, conforme definicdo explicitada na Lei Maria
da Penha, sao violéncias fisicas, psicolégicas, morais, sexuais e
patrimoniais. Tais realidades podem ser entendidas a partir do

depoimento de Neide sobre as realidades vividas por ela:

“[...] vivi na pele agressoes de diversos tipos. No casamento, passei
pelas agressoes morais, por ser uma mulher gorda e de cabelos cres-
pos. Meu ex-marido e a familia dele diziam que eu ndo era a mulher
ideal para ele. Eu tinha 18 anos na época, gravida de gémeos, sem
emprego, recém habilitada no Magistério. Além disso, ouvia dele e
da familia que dei golpe da barriga porque ele era ajudante de pe-
dreiro e tinha um carro (um fusca na época); passel por muitas vio-
léncias naquela familia até decidir me separar ao descobrir que ele
estava se relacionando com uma moga de 14 anos na época, idade
que eu tinha quando comec¢amos a namorar. [...] Anos depois, vivi
uma relagdo cercada de agressoes verbais, financeiras e de diver-
sos cunhos, a dependéncia emocional era enorme e eu me cobrava
de ndo conseguir manter uma relagdo. Quando decidi terminar fui
acusada pelo cara que me chamava de velha (ele era 3 anos mais

12 Designers Educacional, Laboratorio de Designer Educacional, Comunicagao,
Moodle/Plataforma Colibri, Secretaria.
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novo que cu) e feia, que eu o estava traindo. Ele tinha a chave da
minha casa em uma noite ap6s o término, entrou na minha casa e
me espancou, quebrando meu braco, me deixando toda roxa, com
dentes quebrados, fui direto para um hospital em Vitoria pois tinha
que fazer cirurgia e, 18 dias depois, ao retornar, fui registrar um
BO, quando ouvi da delegada da mulher vocés se envolvem com
qualquer pessoa e reclamam quando apanham”. Sai de 14 desola-
da. Passei anos sem me relacionar por medo e em 2023, “baixei a
guarda” para um professor que trabalhava na mesma escola que eu.
Tudo comega bom, lindo, romantico, cheio de cuidados que a gente
s6 vé depois que a pseudoprotecdo, na verdade ¢ abuso emocional.
Conheci a familia dele, amigos, ia para a casa dele, cozinhava e fui
me apegando quando descobri, por outro professor que ele era ca-
sado e a esposa fazia mestrado (...). Terminei no mesmo dia quando
levei um soco no rosto e nao tive coragem de denunciar, por medo,
vergonha, dor... Ele passou a me perseguir, mandar mensagens via
pé porque bloqueei em tudo até me agredir outra vez na rua da
minha casa ao voltar a noite da escola com chutes, socos e xinga-
mentos. (...) Infelizmente, a maioria das pessoas pensam desta for-
ma errada... Queria contar minhas experiéncias para vocés saberem
que isso acontece mesmo ¢ nao podemos nos calar como me calei
da ultima vez.

Depois de descrever as violéncias fisicas, psiquicas, morais, se-
xuais e patrimoniais, pelas quais passou, Neide alertou sobre a neces-
sidade de que as mulheres nao se calem e denunciem constantemen-

te as violéncias as quais sao cotidianamente submetidas.

Este relato explicita a necessidade de que abordemos o tema,
em todos os espagos possiveis. Consideramos o espago da formagao
de professoras e professores como um espaco privilegiado para que
possamos ampliar nossas reflexdes e fortalecer a rede de prevencao a

todas as formas de violéncias contra as mulheres.

Apos esta primeira aproximagao sobre o tema, apresentamos
em seguida, os contetidos que foram ofertados no curso através dos

Cinco (05) modulos, entre os meses de setembro a dezembro de 2025.
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O contetido dos moédulos

O primeiro médulo do curso aconteceu no més de setembro
de 2025. Foi um modulo dedicado a refletir sobre o conceito de pa-
triarcado e para uma primeira aproximacdao em relacdo a historia
das mulheres. Ao abordar o tema buscamos nos aproximar das lutas

das mulheres pelo reconhecimento dos seus direitos.

Os estudos deste moédulo implicavam na leitura de algumas
partes de livro®, no acompanhamento de um video' e na visualiza-
¢ao de um infografico” sobre violéncia contra as mulheres. Na aber-
tura deste modulo, dia 01.09.2025, ocorreu uma aula virtual'® inau-
gural ofertada pela Educadora Popular Edna Calabrez Martins'.
Apo6s a aula as estudantes cumpriam as tarefas propostas no mapa

de atividades do curso'.

O segundo modulo abordou o tema Feminismos e historia das
Mulheres no Brasil. Além de desenvolver diversas atividades, as es-
tudantes participaram de uma aula virtual com a Profa. Dra. Elda

Alvarenga

O terceiro modulo versou sobre diversidade étnico racial e di-

versidade de género. A aula virtual aconteceu no dia 27.10.2025, as

13 TELES, Maria Amélia de Almeida. Breve Historia do Feminismo no
Brasil. Sao Paulo: Brasiliense, 1999.

14 TIBURI, Marcia. Patriarcado. Disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=gxBDyWY{ZIg. Acesso em 15 de agosto de 2025.

15 Anuario do Foérum Brasileiro de Seguranca Publica. Infografico.
Disponivel em: https://publicacoes.forumseguranca.org.br/items/
¢3605778-37b3-4ad6-8239-94e4cb236444. Acesso em 14.08.2025

16 Esta aula ocorreu no dia 01.09.2025, as 19h utilizando a Rede Brasileira para

Educagao e Pesquisa (RNP). Trata-se de um sistema do governo federal que conec-
ta centenas de organizagdes federais.

17 Membra do Férum de Mulheres — ES

18 Elaboragao de memoria com os principais assuntos abordados na aula.
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19h e foi proferida pela Prof.* Dr.* Luciene Carla Correa Francelino.

O quarto médulo abordou a tematica “Papeis de Género —
Masculinidades e Feminilidades” e contou com uma aula ministrada
pela Prof.* Dr.* Maria Beatriz Nader, coordenadora do Laboratorio
de Estudos de Género, Poder e Violéncia — do Programa de Pos-
-Graduagao em Historia — da Universidade Federal do Espirito San-
to (UFES). Esta aula aconteceu no dia 24.11.2025.

Todos os médulos do curso foram precedidos de leituras de
textos alusivos as tematicas. Durante as aulas virtuais, sempre era
possivel os participantes tecerem suas reflexdes e/ou propor questio-
namentos as professoras convidadas. E ao final de cada aula, como
de praxe, as/os estudantes registravam suas reflexdes sobre forma de
memoria na plataforma colibri onde foram postados todos os con-
tetdos, atividades, slides e relatorios do curso. Em seguida nos dedi-
camos a uma breve descrigao das atividades extensao que ocorreram

em 14 polos onde as estudantes completaram o curso.

As atividades de extensao

Entre os dias 01 de novembro e 08 de dezembro de 2025 as
participantes do Curso de extensao deveriam realizar uma atividade,
dirigida ao publico externo, em cada um dos polos de educagao a
distancia onde onde estdao sendo ofertados o curso de pedagogia. As
atividades deveriam ser voltadas para as comunidades e deveriam
abordar os temas estudados. Em todas as atividades deveriam ser
distribuidos um folheto onde constavam os diversos tipos de violén-

cias contra as mulheres, segundo a lei n° 11.340/2006* e também os

19 www.colibri.ufes.br
20 Lei Maria da Penha
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6rgaos que compoe a rede de atendimento e enfrentamento as vio-
léncias disponiveis em cada localidade do Estado, especialmente os
centros de referéncias da Assisténcia (CRAS); Centro de Referéncia
Especializada da Assisténcia (CREAS), Delegacias Especializadas de
Atendimento as Mulheres (DEAMS), entre outros.

Polo Afonso Claudio

As cursistas do polo de Afonso Claudio? promoveram
uma palestra no dia 07 de dezembro, onde foram abordados
temas tais como, historia das mulheres, patriarcado e feminis-
mos. Contaram com a participacao da Assistente Social Elis-
mara Lauvrs que, além de discorrer sobre os temas do encontro,
apresentou o Projeto renascer: capacitando mulheres para uma nova

jornada de autonomia.

Polo de Aracruz

As estudantes® do polo de Aracruz promoveram uma roda de
conversa no dia 26 de novembro de 2025, contando com as partici-

pagodes das seguintes profissionais: Dr.* Amanda da Silva*, Valquiria

21 Emikellen Lauvrs, Patricia Hollunder Hardevick, Regina dos Santos Olivei-
ra Kull, Izaura Lopes, Marlese Santos Rodrigues Souza, Sidineia de Freitas Dias
Kempin Kunzendorff, Meriely Rodrigues Pimenta, Stefania de Lima Souza, Ca-
roline Pereira de Paula, Carla Rocha dos Santos, Géssica de Oliveira Amorim.

22 Ana Claudia Silva Vicente, Celia Maria de Oliveira Rodrigues, Claudiceia
Souza Alexandre Caldeia, Elissandra Cordeiro dos Santos, Hildete Jorge, Istefani
Souza Almeida, Maria Antonia Silvia de Almeida, Mateus Costa Bergue, Patricia
Batista Santos, Rosiani Tavares dos Santos, Vanessa Figueiredo Costa Bergue.

23 Delegada titular da Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM)
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R. Binow?* e Leticia da Costa Cazzotti®.

Ao abordar o tema da prevencao das violéncias contra as mu-
lheres fo1 explicitado que esta nao ¢ uma tarefa apenas do sistema de
seguranca publica, mas uma atividade intersetorial que “[...] pode
iniciar pela educagao, por meio da formagao docente. Professores
que entendem a raiz do problema conseguem romper ciclos de silén-

cio e desigualdade”.

O papel a ser desempenhando pelas escolas da educagao basi-

ca foi evidenciado a partir da afirmacao de que

“[...] a escola ndo ¢ apenas um lugar de transmissao de conteudo;
ela ¢ um espago de convivéncia, acolhimento e protecdo. Por esse
motivo, educadores e futuros educadores que compreendem a dina-
mica da violéncia de género estdo mais preparados para identificar
sinais, acolher vitimas, prevenir praticas discriminatérias e promo-
ver uma cultura de respeito”.

Este papel relevante das educadoras e educadores na aborda-
gem sobre os direitos humanos das mulheres e, em especial, sobre o
seu direito a viver sem violéncia, implica numa mobilizagao adequa-
da do campo da formacao de professores posto que as organizadoras
da atividade de extensao consideraram que “[...Ja escola ¢ um dos
poucos lugares onde ¢ possivel reescrever futuros antes que a violén-
cia acontega. Esse evento mostrou que o caminho é amplo, comple-

x0, mas absolutamente necessario”.

Prevaleceu entre as participantes a compreensao de que as mu-

lheres ndo devem ser as tnicas responsaveis por se protegerem. E

24 Psicologa que atua no Centro Margaridas — Centro de Atendimento a mulheres
em situacdo de Violéncia
25 Coordenadora do abrigo para pessoas em situagao de rua.
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necessario envolver os homens nesta discussao, visando desconstruir
a cultura patriarcal / machista que os tornam os principais autores

destas violéncias.

Polo Baixo Guandu

O encontro de extensao aconteceu no dia 25 de novembro de
2025 e consistiu numa atividade conduzida por Larissa Souza, mu-
lher trans que atua na Casa da Mulher do municipio. Segundo as

organizadoras® foram desenvolvidos

“[...]dois temas centrais estudados ao longo do curso: Violéncia con-
tra a mulher: discutimos tipos de violéncia, sinais de alerta, o ciclo
de agressao e a importancia do apoio comunitario e das redes de
protecgao. Direitos das mulheres e politicas publicas: Larissa apre-
sentou os servicos da Casa da Mulher, orientou sobre como buscar
ajuda, e explicou o papel das institui¢des no acolhimento de mulhe-
res em situacao de vulnerabilidade™.

Neste evento foi marcante a compreensao das multiplas violén-
cias que atingem as mulheres, destacando-se a situagdo das mulhe-
res trans. A partir da historia da vida da convidada, Larissa Souza,
as pessoas presentes conheceram os enfrentamentos contra todas as
formas discriminacao, transfobia, violéncias, mas também, seus mo-

mentos de conquistas e vitorias.

Segundo as estudantes organizadoras do encontro, tudo acon-
teceu de forma colaborativa e num ambiente acolhedor. Destacaram

a importancia do depoimento de Larissa e compreenderam a impor-

26 Danielle Rejane Bravim Lopes, Joice Gregorio De Oliveira, Ketny Teixeira
Santos De Oliveira, Lais De Carvalho Souza, Lucas Alves Ferreira, Lucimar Car-
mem Vial Pires, Natielli Pereira Da Fonseca.
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tancia de se criar espacos de escuta sobre a diversidade:

“Irabalhamos de forma colaborativa para garantir um ambiente
acolhedor e produtivo. A atividade foi extremamente enriquecedora
e significativa para todos nés. A fala de Larissa trouxe sensibilida-
de, forca e consciéncia, permitindo uma reflexdo profunda sobre
inclusdo, respeito ¢ igualdade de género. Para nos, esse momento
reafirmou a importancia de criar espacos de escuta, acolhimento e
valorizacao das diversidades dentro da comunidade”.

Polo de Bom Jesus do Norte

A atividade de extensao neste polo aconteceu no dia 26 de no-
vembro de 2025. As estudantes organizadoras” optaram por iniciar
a roda de conversa apresentando alguns slides que abordaram a his-
toria das mulheres, a importancia do feminismo na luta pelos direitos
das mulheres, e a estruturacao dos papéis masculinos e femininos

neste contexto. As estudantes assim descreveram a atividade:

“Pudemos nos primeiros 30 minutos, abordar o contetdo dos slides
através da apresenta¢do e videos, e logo apds a apresentagdo dos
temas, abrimos uma roda de conversa, onde todos os presentes, atra-
vés de perguntas guiadas, tiveram a oportunidade de se expressar e
abordar seus pontos de vista. Foi uma interacdo 6tima, pois muitos
contaram suas experiéncias, suas vivéncias, situa¢oes de pessoas co-
nhecidas e o resultado foi uma 6tima interagao entre os temas abor-
dados e a participacdo dos presentes”.

Polo de Cachoeiro de Itapemirim

A atividade aconteceu no dia 27 de novembro de 2025, no

CREAS de Cachoeiro do Itapemirim e contou com uma palestra®

27 Amanda Gongalves, Luciana das Gragas, Luciane Alves, Marcelo Borges
28 Elizabete Seles Santos — Enfermeira e Pedagoga, Mestra em Politicas Publicas
e Professora Universitaria foi a palestrante convidada.
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que teve como tema: “A violéncia contra a mulher e os impactos na

saude: patriarcado, feminismos e histérias das mulheres no Brasil.

Segundo as estudantes* que organizaram o evento, esta for-

magao

“[...]Jreforcou a necessidade de que futuros profissionais da educa-
¢ao compreendam o fenémeno da violéncia contra a mulher como
um problema estrutural e multidimensional. Refletiu-se sobre o pa-
pel da escola na prevencao das violéncias, na promogao da equidade
de género e na construgao de praticas pedagogicas que rompam
com estereotipos e discriminagoes.

Destacaram ainda que o curso de extensao ampliou a cons-
ciéncia critica das participantes em relacdo ao tema, bem como, “[...]
reforcou o compromisso com uma atuagao docente sensivel as ques-

toes de género e a protecao de criancas, adolescentes e mulheres”.

Polo de Cariacica

O encontro aconteceu no dia 01 de dezembro de 2025. A
Equipe organizadora® planejou e realizou a atividade na Igreja Ba-
tista de Santana com objetivo de “[...] promover didlogo, informa-
¢ao e conscientizacao sobre as diversas formas de violéncia contra a
mulher, contribuindo para o fortalecimento da formacao critica dos

estudantes de Pedagogia™.

A roda de conversa contou com a participagao da Equipe Es-
pecializada da Mulher da Guarda Municipal de Cariacica; Psicéloga

Isadora Padua e Prof.* Dr." Elda Alvarenga. O encontro destacou a

29 Karine Neves e Jéssica Maria
30 Alunas/os: Amanda da Vitéria, Claudineia Cabral, Franciele Fideles, Gerson
Moreira, Marcela Machado, Nicole Rodrigues, Rafacla Carlos, Rayani A. Moraes.
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participagao da Equipe da Guarda Municipal na perspectiva de um
atendimento articulado em rede, integral e humanizado as mulheres
em situacao de violéncias. A reuniao proporcionou conhecimento
das agdes desenvolvidas pela Secretaria Municipal de Politicas para
as mulheres e ampliou o conhecimento da Lei Maria da Penha. Foi
um momento de troca de experiéncia e de exercicio da solidariedade
entre as mulheres presentes. Segundo as organizadoras, a atividade
reafirmou “[...] o compromisso do Polo UAB e da SEAD/UFES em
promover uma formacdo critica, sensivel e comprometida com pra-
ticas pedagodgicas que valorizem o respeito, a equidade e a prote¢ao

das mulheres em todos os espagos”.

Polo de Colatina

As estudantes® do Polo de Colatina desenvolveram uma roda
de conversa no dia 25 de novembro de 2025. Os temas debatidos
foram o feminismo no Brasil e diversidade sexual. Discorreram sobre
o significado do dia 08 de margo, sobre o conceito de feminismo,
sobre sexo, género e sexualidades. Todas estas atividades foram pre-
cedidas de um planejamento que implicou na criacao de convites,
organizacao dos roteiros de fala, impressao e distribuicao do folheto
com os tipos de violéncia conforme a let Maria da Penha e também
onde constavam os diversos servicos disponiveis para o atendimento

as mulheres

31 Cassia Aparecida Reis Caon Giselli Motta Batista, Jociara Da Rocha Costa
Galdino, Luenia da Silva Rodrigues
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Polo de Domingos Martins

A palestra foi realizada no dia 26 de novembro de 2025. Abor-
dou tematicas tais como, dominag¢do masculina, papeis sociais de
mulheres e homens, o surgimento do feminismo, os diversos tipos
de violéncias contra as mulheres. A participagao especial de Jaiane
Oliveira, representante da Secretaria de Politica para as Mulheres do
Municipio, contribuiu para que as pessoas presentes, além de refleti-
rem sobre os temas, conhecessem os servi¢os oferecidos pela Gerén-
cia da Mulher no Municipio. Segundo as organizadoras® “[...] fi-
cou claro que todos nés podemos ajudar a combater a desigualdade,
respeitando as mulheres, apoiando quem precisa e buscando uma

sociedade mais justa para todos”.

Polo de Iina

O encontro deste Polo aconteceu no dia 02 de dezembro de
2025. Os organizadores da atividade preparam uma apresenta¢ao
de slides sobre a prevencao das violéncias contra as mulheres. Abor-
daram os aspectos culturais e historicos do tema. Explicaram sobre
os diversos tipos de violéncia descritos na Lei Maria da Penha, in-
vestiram na reflexdao sobre a importancia de desnaturalizar as pra-
ticas machistas. Apresentaram dados sobre as violéncias no Estado
do Espirito Santo; apontaram fatores que sustentam estas realidades;
refletiram sobre a importancia de se identificar os sinais de violén-
cia; acolher as mulheres sem julgé-las e orienta-las sobre as politicas
publicas de atendimento disponiveis no municipio. Além disto, en-
fatizaram a importancia de que o tema seja tratado no ambiente da

escola e, neste sentido, reconheceram a importancia do estudo sobre

32 Grupo: Carina, Heligia, Fatima ¢ Romario Polo UAB: Domingos Martins
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estas realidades no campo da formagao de professoras e professores.
Em sintese, afirmaram a importancia de promover uma escuta ética
e respeitosa das mulheres em situagao de violéncia, tendo sempre
como objetivo desconstruir esteredtipos de género, prevenir a nor-

malizagao e promover os direitos humanos das mulheres.

As pessoas que organizaram a atividade concluiram que

“[...]JA violéncia contra as mulheres ¢ um problema multifacetado
que exige um esforco coletivo para ser superado. A formagao dos
educadores é uma pega chave nesse processo, pois capacita para a
identificacdo e prevencao de situacoes de violéncia, além de promo-
ver a conscientizacao nas comunidades escolares]...]”.

Polo de Mantenopolis

As organizadoras® do encontro elaboraram uma apresentacao
que discorreu sobre os diversos temas abordados ao longo do curso
de extensao, ou seja, abordaram os conceitos de patriarcado, estudos

5 3 b
de género, feminismo. Para elas, o objetivo da atividade foi “[...]com-
preender como essas estruturas historicas moldam a sociedade e, so-
bretudo, influenciam a vida das mulheres, das pessoas LGBTQIA+

e de outros grupos vulnerabilizados...]”.

As pessoas que participaram do encontro envolveram-se ple-
namente na discussdao dos temas e tiveram oportunidade de apresen-
tar seus relatos pessoais que enriqueceram a atividade. Como sintese

do encontro, as estudantes de pedagogia afirmaram que

“[...]os estudos sobre género, patriarcado, feminismos e diversidade
revelam que a desigualdade nao ¢ natural, mas resultado de constru-

33 Abiank Braylon Barbosa da Silva, Cristina Carla de Souza e Kailane das Gra-
cas de Souza Nascimento.
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¢oes sociais, historicas e culturais. Compreender os papéis de mas-
culinidade e feminilidade, a opressao das mulheres e das pessoas
trans e travestis, ¢ as desigualdades perpetuadas pelo patriarcado
e pelo capitalismo, ¢ fundamental para promover justica social e
respeito a diversidade [...]”.

Polo de Montanha

A atividade aconteceu no dia 24 de novembro de 2025 e con-
tou com a palestra da advogada Camila Tardin. As participantes®

estabeleceram como finalidade do encontro

“[...]disseminar informagdes e promover reflexoes junto a comuni-
dade sobre temas essenciais como o patriarcado a trajetéria histo-
rica dos feminismos no Brasil, as conquistas legais das mulheres e o
papel da educagdo na prevencao das violéncias de género.

Apoés a palestra, ocorreu um didlogo entre as participantes.
Todas puderam esclarecer eventuais davidas e desenvolver suas re-
flexoes sobre o tema. As organizadoras consideraram que a atividade
fo1 bem sucedida porque proporcionou informagdes sobre prevengao
as violéncias contra as mulheres e afirmou o compromisso da educa-

cao superior no enfrentamento das desigualdades de género.

Polo de Pinheiros

As atividades foram alusivas aos “21 dias de ativismo pelo fim

das violéncias contra as mulheres”®. Foram utilizados slides abor-

34 Adriana Pereira Gongalves Marques, Cynthia Freitas Marques Vielmi, Marcia
Oliveira dos Santos, Maria Cristina Carvalho Trindade, Nayara Vieira dos Santos,
Sara Rocha Batista

35 Movimento internacional liderado pela ONU mulheres. NO ano de 2025 o
movimento utilizou como tema de mobilizacdo o enfrentamento a todas as formas
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dando as tematicas do curso bem como a folheteria elaborada para
divulgar os diversos tipos de violéncia previstos na Lei Maria da Pe-

nha e os servigos de atendimento as mulheres.

Apbs a apresentacao da atividade de extensao, as participantes
puderem dialogar sobre o tema e trazer suas historias e reflexdes,
apresentar perguntas e esclarecer davidas em relacao aos assuntos
tratados. As estudantes® que conduziram a atividade, ao discorre-

rem sobre o patriarcado

“[...] explicaram como esse sistema historico de poder estrutura
desigualdades, contribui para a manutenc¢do de praticas violentas
e influencia comportamentos sociais, ressaltando a importancia de
compreender esses processos na formagao docente e na construgao
de praticas educativas comprometidas com a igualdade de géne-

rof...].

Polo Vargem Alta

No polo de Vargem Alta Vargem Alta a atividade formativa
ocorreu numa escola da rede municipal. Foi apresentado o tema e
sugerido aos estudantes que elaborasse cartazes alusivos a temati-
ca. Ao discorrer sobre o projeto, as estudantes”, responsaveis pelo
encontro na escola, refletiram sobre a importancia da prevengao as
violéncias contra as mulheres e explicaram que o estudo da historia
feminina contribuiu para a compreensao das opressoes sofridas bem

como sobre os caminhos para a resisténcia e a conquista de direitos:

de assédios digitais.

36 Assirta Gomes Gongalves, Eliane Santos de oliveira Santana, Emanuela da
Silva Mota Santos.

37 Alessandra Francis Costa Gouvéa, Andréia Pizetta Vieira ¢ Rayane Lopes dos
Santos.
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[...]Entendemos que a prevencao da violéncia contra as mulheres co-
meca pela reflexao critica sobre as estruturas sociais que sustentam
desigualdades. O patriarcado, enquanto sistema que historicamente
privilegia os homens, influenciou profundamente a construgao dos
papéis de género, impondo limites a trajetérias e possibilidades das
mulheres. Ao estudar as histérias das mulheres, percebemos tanto
as opressoes vividas quanto os processos de resisténcia e luta por
direitos que marcaram diferentes épocas.

As proponentes da atividade consideraram que “[...] essa for-
magao ampliada é essencial para o desenvolvimento de praticas
L, . . ,. , LUREEN . b3
pedagogicas mais humanas, criticas e sensiveis as diferencas”. Para
elas, “[...] educadores bem formados tem um papel fundamental na
desconstrucao de esteredtipos e na promocao de uma cultura de paz,

respeito e igualdade”.

Polo Vila Velha

Durante reunido com a tutora e o grupo de estudantes®, de-
cidiu-se pela realizagdo de uma Roda de Conversa como atividade
final, considerando o carater dialdgico e comunitario da proposta.
Para a mediacado, convidou-se uma profissional com experiéncia na
tematica. Assim, a coordenadora do Polo, Andreia Toniato, apre-
sentou o formato de Circulo de Dialogo para a Construcao da Paz,
metodologia inspirada nos estudos de Kay Pranis, utilizada em pro-
cessos de acolhimento, reflexdo e prevencao das violéncias contra as
mulheres. Para ampliar o olhar social sobre o problema, contou-se
com a participacao da Assistente Social Marcia Saldanha Moreira,

profissional atuante no atendimento a mulheres em situagao de vio-

38 Ana Cristina Sila De Almeida, Carmelita Christina Mara Gomes dos Santos,
Claudete Boaventura Rodrigues, Ellen Bazoni, Jonaton Dos Santos, Sheila Cata-
rino da Silva
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léncia. Esta atividade aconteceu no dia 28 de novembro de 2025.

Ao final das exposigoes feitas pelas convidadas, desenvolveu-se
uma reflexao utilizando-se de um repolho e uma rosa. A atividade foi

descrita da seguinte forma:

“[...]O repolho, com suas pétalas voltadas para dentro, representou
as dores, os silenciamentos e as camadas que as pessoas acumulam
ao vivenciar violéncias. A rosa, que se abre para fora, simbolizou
a forga, a resisténcia e a possibilidade de florescimento apesar das
adversidades — levando cada participante a refletir: queremos ser o
repolho ou a rosa? Essa metafora conduziu o grupo a pensar sobre
acolhimento, empatia e sobre a necessidade de romper ciclos de vio-
léncia e promover mudangas significativas.

No encerramento do encontro cinco participantes vestiram
camisetas com “frases impactantes e manchas vermelhas, simboli-
zando o sangue derramado e as marcas deixadas pelas violéncias”.
Neste ato, consolidou-se o compromisso no enfrentamento de todas
as violéncias contra as mulheres, a0 mesmo tempo que se enfatizou
o papel que pode ser desempenhado pelos educadores na promogao

da “[...]cultura de paz, respeito e equidade de género”.

Consideragoes Finais

Estamos convencidos que o curso serviu para desenvolver re-
flexdes necessarias em torno da desconstrucao das praticas e repre-
sentacoes patriarcais, proporcionou a compreensao tedrico-pratica
das condic¢oes de dominacao e exploragao das mulheres, em especial,
das mulheres negras e ofereceu informacoes e divulgou as politicas
publicas disponiveis para a prevencao das todas as formas de violén-

cias contra as mulheres bem como, sobre o acesso aos servigos publi-
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cos de atendimento, cuidado e de orientagdo disponiveis na rede de

enfrentamento/atendimento as mulheres em situacao de violéncia.

Realgcamos, finalmente, a importancia de utilizarmos os recur-
sos de EAD da Ufes como instrumento para ampliar a formagcao
docente, em todo territério capixaba, na perspectiva da promogao
dos direitos humanos das mulheres, na defesa de relagoes igualitarias
étnico-raciais, que assegurem a dignidade humana de todas as pes-

soas, sem quaisquer formas de discriminagoes.
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Entre pecado mortal e matermidade compulsona:
violéncia simbolica e papérs de género no discurso
religioso contempordneo de Samia Marsily

Maissa Fraga de Almeida!

Introducao

A compreensao do que ¢ ser mulher ou homem constitui uma
construgao e desconstrucao continuas ao longo da historia, forjadas
pelas influéncias socioculturais de cada época. Na contemporanei-
dade, essa subjetividade nao ¢ mais mediada apenas pelos veiculos
tradicionais, como a televisao, o radio e as revistas, que pautavam as
geracgoes passadas. Hoje, a onipresenca das redes sociais e os fenome-
nos intrinsecos a cultura digital reconfiguram identidades e moldam
a personalidade de forma instantanea e constante. Nesse cenario, a
figura do digital influencer — sujeito que angaria confianga e mobiliza
opinides, comportamentos e decisdes — torna-se um objeto central

para a compreensao dessas novas arquiteturas da subjetividade.

Samia Marsili ¢ uma médica, palestrante e influenciadora digi-
tal que se consolidou como uma das principais referéncias brasileiras

no nicho de maternidade e vida conjugal sob uma perspectiva cato-

1 Mestranda em Historia pelo Programa de Pés-Graduagdo em Historia da Uni-
versidade Federal do Espirito Santo (UFES), na linha de pesquisa Estado e Poli-
ticas Publicas, sob orientacao do Prof. Dr. Everton de Oliveira Moraes. Bolsista
CAPES/CNPq. Graduada em Licenciatura em Historia (2024) pela Universidade
Federal do Espirito Santo (UFES). Coontato: maissamfa@gmail.com
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lica tradicional. Seu discurso, embora ancorado em preceitos teolo-
gicos classicos — como os da enciclica Humanae Vitae —, ganha nova
roupagem nas redes sociais, onde atua como um agente de biopoder.
Ao cruzar orientacoes sobre educacdo infantil e sexualidade com in-
formagoes cientificas controversas e uma visao essencialista de gé-
nero, Marsili exerce uma significativa influéncia sobre a autonomia
reprodutiva e o comportamento de milhoes de mulheres, represen-
tando um ponto de tensao entre a moralidade religiosa tradicional e

as conquistas da sociedade contemporanea.

Quem é Samia Marsili

A influenciadora digital Samia Marsili possui um alcance no-
tavel: somente em sua conta do Instagram, a produtora de contetdo
acumula cerca de 1,5 milhao de seguidores. O contetido veiculado
por Marsili aborda tematicas relacionadas aos universos materno e
conjugal, promovendo a oferta de cursos ou servi¢os voltados para
maes casadas que buscam mentoria. A validade de sua orientacao
¢ ancorada em sua autoatribuicao como especialista nas fungoes de
mae e esposa. Em seu website pessoal, Samia Marsili se apresenta
como “mae de 8 filhos, médica e palestrante” (COMUNIDADE SA-
MIA MARSILI, 2025), utilizando estas credenciais para informar ao
publico que

H4 anos dedica sua vida a algo maior: ajudar familias a criarem
filhos com valores sélidos, amor e proposito. Ela ¢ criadora da maior
comunidade de maes do Brasil e ¢ referéncia quando o assunto ¢
educacao infantil, fé e criacdo com proposito. Seus contetudos gra-
tuitos alcancam mais de 1,3 milhdes de familias diariamente, en-
quanto suas aulas sobre temas como sexualidade infantil, vicio em
telas e educacao emocional ja impactaram mais de 80 mil alunos e

suas familias (COMUNIDADE SAMIA MARSILI, 2025).
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A 1influenciadora frequentemente se posiciona publicamen-
te como catoélica, adotando uma postura pré-vida e de “abertura a
vida”, o que, em termos praticos, implica a nao utiliza¢cao de méto-
dos contraceptivos para o espacamento ou a prevencao de gestagoes.
No tocante a educagdo infantil, a autora produz extenso contetido
sobre tematicas pertinentes a sexualidade, abrangendo desde a co-
municagao sobre o sexo na primeira infancia até a abordagem do
tema na adolescéncia, com o objetivo de orientar a conduta sexual
da prole, delimitando o que considera apropriado, aceitavel ou ina-

ceitavel.

Analise do discurso

A influéncia da doutrina catélica é perceptivel em seus con-
tetidos: ¢ possivel identificar a ideia do controle dos corpos em al-
gumas manifesta¢oes da influenciadora, como por exemplo em seu
livro “Sexualidade Infantil”. Nessa obra, a autora detalha a pratica
e a finalidade do ato sexual, que ¢ categorizado como “ato conjugal”
por ser restrito a unido entre um homem e uma mulher agraciados

com o sacramento do casamento.

Para que ensinemos os nossos filhos a viver a sexualida-
de, n6s mesmos temos de vivé-la coerentemente. Nao ha
como falarmos da importancia da sexualidade e da sua
finalidade, que é o surgimento de uma nova vida, se niao
temos o verdadeiro cuidado com essa nova vida. Precisa-
mos rever os conceitos em relagéo a isso. Nao estou falando
para ninguém ter quatrocentos mil filhos, mas sim da vivéncia
da sexualidade, que ¢ essencialmente uma abertura a vida. Isso
nao significa que as pessoas terao varios filhos, porque todos tém
mentalidades e situac¢oes financeiras especificas, e ter varios filhos é
uma decisao intima do casal, nao minha. Mas deve-se entender
que a sexualidade visa em primeiro lugar ao surgimento
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de novas vidas, e que se a nossa cabega nao estiver voltada
para isso, teremos uma série interminavel de problemas

(MARSILI, 2022 :80, grifo nosso).

O desincentivo a utilizagdao de métodos contraceptivos e a con-
denagao formal dos mesmos foram amplamente discutidos no seio
da Igreja Catolica durante o século XX, especialmente apos a Re-
volucao Sexual dos anos 1960. Este periodo foi marcado pela maior
acessibilidade aos métodos contraceptivos e pela institucionalizacao
do aborto em uma série de paises ocidentais. O tema alcangou gran-
de projecao na cultura popular com a veiculagao da enciclica papal
Humanae Vitae, de Paulo VI, publicada em 1968. O documento reite-
ra e formaliza a oposicao historica da Igreja a utilizacao de quaisquer
métodos contraceptivos artificiais, defendendo que cada ato sexual
(ato conjugal) deve permanecer aberto a possibilidade da procriagao.
A Humanae Vitae sublinha a indissociabilidade dos aspectos unitivo (o
amor entre os conjuges) e procriativo (a geracao de nova vida) do ca-
samento, recomendando o uso exclusivo dos métodos de regulacao
natural da fertilidade para o espacamento dos nascimentos (PAPA
PAULO VI, 1968). Nesse contexto, a doutrina catélica articulada
por Paulo VI, conforme expressa na Humanae Vitae, mostrou-se in-
trinsecamente imiscivel com as profundas transformacoes sociocul-
turais da década de 1960. Elementos como a Revolugao Sexual, a
liberacao feminina e, crucialmente, a separagao da sexualidade da
funcao procriativa — possibilitada pelo desenvolvimento dos méto-
dos contraceptivos — emergiram como fatores de reconfiguracao da
vida intima e das relagdes sociais. Tais transformacdes impactaram
toda a cadeia social e produtiva da humanidade, evidenciando um
choque entre a moralidade religiosa tradicional e as novas dinamicas

de autonomia e comportamento, conforme analisado por Sant Ana
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(2016).

Apesar das mais de cinco décadas que separam a publicacdao
da enciclica Humanae Vitae do contetido veiculado por Marsili, é pos-
sivel identificar uma notavel conservacao de valores morais e sexuais
que se encontram em contraste com os preceitos da contempora-
neidade. Tal persisténcia doutrinaria é exemplificada em um video
publicado no Instagram, no qual a influenciadora, acompanhada de
seu esposo, Italo Marsili?, debate o planejamento familiar. Neste con-

texto, o casal defende a perspectiva de que:

A primeira ¢ DIU nao, ponto. DIU ¢ abortivo. Nao pode, nao
pode usar DIU, ponto. Isso ¢ importante, beleza? Nao sou obs-
tetra, sou ginecologista, [mas] ela nao pode usar DIU, OK? DIU
é imoral, isso é o primeiro ponto. O DIU, o que acontece,
ele faz uma inflamacao 14 no utero (...) e tem o impedi-
mento mecanico que aborta as criangas. Entao nio pode
usar DIU, ponto, tem que tirar. (...) T4, mas ai, o marido nao
quer deixar de transar, entao vai ter filho; é simples quanto
isso” (MARSILI, 2025, grifo nosso).

Esta problematica fala denota que o ato sexual, no contexto do
catolicismo defendido pelo casal, deve estar exclusivamente atrelado
a reproducdo, desconsiderando a autonomia reprodutiva feminina.

Ademais, a afirmacao categorica de que o DIU ¢ abortivo e que seu

2 Italo Marsili ¢ um médico psiquiatra formado pela UFR], com experiéncia cli-
nica ¢ militar, casado com Samia Marsili ¢ pai de oito filhos. Além de ser autor
de diversos livros, ele se consolidou como influenciador digital, utilizando suas
credenciais ¢ sua vida familiar para gerar conteudo de alto engajamento sobre
familia, fé e politica. Sua atuagao ¢ marcada por posicionamentos controversos,
como a tentativa de canoniza¢do de Olavo de Carvalho e a alegacdo de que a
decadéncia da democracia estaria ligada a introdugao do voto feminino. Marsili
também ganhou destaque na esfera publica ao ser cotado para o cargo de Ministro
da Satde no governo Bolsonaro (GAZETA DO POVO, 2025).
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mecanismo de acao se baseia em “impedimento mecanico” disse-
mina uma informacdo controversa e cientificamente falsa junto as
seguidoras, alinhando-se a perspectiva religiosa que restringe o uso
de métodos contraceptivos artificiais. De acordo com o consenso da
comunidade médica internacional e o Ministério da Saude (2018), a
principal a¢ao contraceptiva do DIU (tanto de cobre quanto hormo-
nal) ocorre antes da fecundacao: ele age majoritariamente imobili-
zando ou matando os espermatozoides e dificultando sua ascensao,
impedindo, assim, o encontro com o 6vulo. O mecanismo de impe-
dimento da nidagdo (implantagao do évulo ja fecundado) é conside-
rado secundario ou de menor relevancia clinica para a contracepgao
do DIU de cobre, e nao ¢ o principal mecanismo do DIU hormonal
(MACHADO, 2022). A persisténcia nesta narrativa de que o DIU
¢ abortivo reflete uma posicao estritamente teologica e moral, ali-
nhada a doutrina da Igreja Catolica, que define o inicio da vida na
fecundagdo, e nao na implantagdo. Dessa forma, a influenciadora
transforma uma controvérsia bioética e religiosa em um fato clinico,
manipulando diretamente as decisdes de planejamento familiar de

seu publico.

A disseminagao de desinformacdo acerca do mecanismo de
acao do DIU atrelada a coergao moral para restringir a autonomia
sexual e reprodutiva da mulher, configura um ato de violéncia sim-

bélica’. Esta se manifesta pelo uso de afirmacdes cientificamente in-

3 A violéncia simbélica, segundo Bourdicu (2007), ¢ uma forma de dominacao su-
til e invisivel que se estabelece com a cumplicidade dos agentes sociais dominados,
pois ¢ percebida por eles como legitima ¢ natural, ¢ ndo como coergao. Diferente
da violéncia fisica, ela opera através da imposi¢ao de categorias de pensamento ¢
percepgao (o arbitrario cultural), que s@o internalizadas no Aabitus do individuo.
Dessa forma, o dominado assimila as estruturas de dominacao (como as normas
de género) e participa ativamente de sua propria subordinacdo, aceitando as res-
tricdes impostas como parte de sua voca¢ao ou destino social.
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corretas para implantar o medo coletivo* e condicionar a conduta
feminina. O discurso do casal Marsili demonstra raizes teologicas
medievais ao estabelecer uma clara continuidade com a Patristica’
no tocante a finalidade do prazer sexual’. O apice desse controle dos
corpos exercido pela doutrina religiosa se da pela ameaga da conde-
nagao eterna: ao classificar o sexo sem abertura a procriagdo como
pecado mortal, o Catecismo vincula a conduta intima do individuo
a sua salvacao. Essa categorizagao transcende a moralidade terrena
e utiliza a pena do inferno como o maximo instrumento de discipli-
na, garantindo que o controle sobre a sexualidade seja internalizado

como um imperativo de sobrevivéncia metafisica.

Em outro momento, Samia divulga um trecho de uma aula de
sua comunidade, elogiando uma amiga que estava ha meses com a
filha em uma UTT e refor¢cando a ideia de que a mulher ¢ feita para

o sacrificio e que sua vocagao ¢ a de “ser espremida’:

“Nao ¢ a toa, né? Fazendo um relacionamento biblico que as santas
mulheres estavam aos pés da cruz. E os apostolos fugiram, né? En-
tdo de fato a mulher tem essa capacidade, capacidade de enfrentar,
de enfrentar a dor e de sentir a dor firme ali, de pé. Sabe, agora eu
estou com uma amiga minha que esta passando por isso, esta la com
a filha dela, longe dos proprios filhos, né? Dos outros quatro filhos,
e esta la, de pé. E o quanto é bonito ver uma pessoa dessa forma,

4 Delumeau (2024) conceitua o medo coletivo como uma ansiedade difusa e per-
manente que permeia a vida cotidiana de uma sociedade. Esse medo ¢ frequen-
temente alimentado por uma combinagao de ameacas concretas (como guerras,
pestes ¢ fomes) e mecanismos culturais de culpabiliza¢do ¢ intimidagdo (como a
doutrinacao religiosa sobre o pecado, o inferno e o fim dos tempos).

5 A Patristica ¢ o estudo da vida, obra ¢ doutrina dos Padres da Igreja (do latim
patres ecclesiae), que foram os principais lideres, tedlogos e escritores cristdos que
viveram aproximadamente entre o final do século I ¢ meados do século VIIL.

6 Conceigao (2011) afirma que “Santo Agostinho endureceu esse entendimento de
negacao do prazer pelo prazer e chegou a afirmar que ¢ condendvel e vergonhoso
praticar o coito com a propria esposa ¢ a0 mesmo tempo impedir a gravidez” (: 3).
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assumindo a sua vocagao, sabendo que ¢ ali que ela precisa estar,
ela esta ali dando a sua vida, sendo espremida de tudo que ela tem”

(MARSILI, 2025).

A exaltacao do sacrificio por Samia Marsili, especialmente ao
tracar a analogia das “santas mulheres aos pés da cruz”, invoca dire-
tamente o arquétipo teologico da Mater Dolorosa. Essa figura central
na iconografia catdlica glorifica a dor feminina e a fidelidade inaba-
lavel diante do sofrimento, definindo-o como uma vocacao especial
do género. Ao descrever a amiga que sofre na UTT como alguém
“sendo espremida de tudo que ela tem”, Marsili nao apenas elogia a
abnegacao, mas reforca o controle de género ao vincular o estresse e
a sobrecarga materna ao cumprimento de um dever moral e divino.
A ideia da dor feminina como sacrificio, no contexto do discurso
religioso, pode ser interpretada pela lente do biopoder’. Quando o
sofrimento (como a sobrecarga materna) ¢ idealizado e naturalizado
como uma ‘“vocacao” divina e intrinseca ao género (em vez de um
problema social ou médico), o discurso opera como uma tecnolo-
gia de controle. Essa glorificacao do sacrificio feminino transforma
a dor e a abnegacao em um dever moral inegociavel, o que, por sua
vez, dispensa as estruturas sociais, médicas e politicas de fornecerem
suporte adequado. O corpo da mulher ¢, assim, duplamente con-
trolado: pela disciplina moral que exige seu sofrimento e pela gestao

populacional que se beneficia de sua resignacao.

Em outro momento, ao abordar a tematica do afeto e da edu-
cacao feminina, a influenciadora afirma que as meninas precisam
ser amadas pelos pais para que possam cumprir seu destino, que ¢ o

de “gerar vida”. Marsili (2025) detalha: “As meninas, elas precisam

7 O Biopoder descreve a gestdo da vida e do corpo populacional por meio de me-
canismos de disciplina e regulamentacao (FOUCAULT, 2005).
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se sentir amadas para que elas possam gerar amor... [isto ¢] fazer
aquilo que lhes é proprio, que é gerar vida. Nao necessariamente
uma vida dentro do seu proprio Gtero, mas vida para a sociedade.”
O discurso da influenciadora, que estabelece um essencialismo de
género® ao definir o propoésito feminino pela capacidade de nutri-
cao e afeto e, notadamente, ao atribuir a mulher a responsabilidade
relacional de “mostrar a pessoa humana [0 homem| a sua propria
dignidade” (MARSILI, 2025), manifesta a critica central de Simone
de Beauvoir em O Segundo Sexo. Beauvoir (1980) argumenta que, em
uma sociedade patriarcal, o homem se estabeleceu como o Sujeito (o
essencial), relegando a mulher a posi¢ao de outro (o nao-essencial).
Desse modo, a existéncia feminina é definida ndo por sua Transcen-
déncia (sua autonomia e proje¢ao livre no mundo), mas sim por sua
Imanéncia (o confinamento ao lar, a reprodugao e ao papel de nutri-
dora). A exigéncia de que a mulher seja o suporte moral e existencial
que concede dignidade ao género masculino é a propria esséncia
dessa subordinagdo, na qual o valor da existéncia feminina ¢ deriva-

do exclusivamente do servico e da referéncia ao Sujeito.

Consideragoes Finais

A analise do discurso de Samia Marsili evidencia a forga de um
regime moral que, embora ancorado em tradigoes religiosas antigas,
encontra no ambiente digital um terreno fértil para sua amplificacao.
Suas falas articulam elementos da doutrina catélica — especialmente

no que diz respeito a sexualidade procriativa, a rejeicao dos contra-

8 No contexto de género, o essencialismo aristotélico (embora Aristoteles ndo usas-
se o termo em seu sentido moderno) forneceu historicamente a base filoséfica para
a ideia de que a mulher possui uma natureza ou esséncia fixa, definida pela sua
fungao biolégica e reprodutiva (COLLING, 2015).
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ceptivos artificiais e a idealizacao da maternidade — com estratégias
retéricas contemporaneas de autoridade, autenticidade e experiéncia
pessoal. Ao naturalizar o sacrificio feminino como vocagao espiritual
e ao reduzir a existéncia da mulher a imanéncia materna e conjugal,
o discurso da influenciadora refor¢a padroes patriarcais analisados
por Beauvoir e reiterados ao longo de séculos pela tradi¢do crista.
Esta persisténcia de valores e estruturas de subordinagao demons-
tra a ideia do “passado que nao passa” (HARTOG, 2006), onde as
formas de controle moral e de género, forjadas na Patristica e na
Humanae Vitae, permanecem ativas e eficazes no presente, resistindo
a secularizacao e a Revolucao Sexual. Simultaneamente, ao divulgar
informacdes cientificas equivocadas sobre o DIU e ao vinculad-las a
imperativos morais, Marsili opera mecanismos de violéncia simbo-

lica que restringem a autonomia sexual e reprodutiva das mulheres.

A analise demonstra que o fendmeno nao se limita a um caso
individual, mas expressa um movimento mais amplo de reencanta-
mento religioso e disciplinamento moral no ambiente digital, no qual
influenciadoras se tornam agentes de um biopoder difuso. O estudo
evidencia, portanto, a importancia de compreender como esses dis-
cursos moldam subjetividades, perpetuam desigualdades e impactam
decisoes intimas de milhoes de mulheres brasileiras. Conclui-se que
investigar essa intersecgao entre religido, maternidade, tecnologia e
género ¢ essencial para compreender os modos contemporaneos de
controle social e para produzir ferramentas criticas capazes de en-

frentar a desinformagao e a naturalizacdo da subordinagdo feminina.
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Um olhar sobre algumas conquistas das

mulheres brasileiras no século XX ¢ XXI

Tereza Cristina Ataide Capua!

Nossas conquistas puseram em xeque € ameagaram estruturas pa-
triarcais seculares de poder, porque denunciavam o racismo, quan-
do se celebrava o mito da democracia racial, denunciavam a violén-
cla no campo e a violéncia no lar e demandavam autonomia sexual
e reprodutiva para as mulheres. (Alves; Pitanguy, 2022)

Consideragoes Iniciais

Alves e Pitanguy (2022, p.60) referindo-se ao feminismo no
Brasil, discorrem sobre os costumes europeus implantados em nos-
so pais. Estes costumes eram baseados na inferioridade da mulher
em relacao ao homem: “de um lado, a mulher branca, membro su-
balterno da classe dominante, cuja castidade era condigao essencial
para cumprir sua fungao de procriadora no casamento; de outro, a
mulher negra, indigenas ou mestica explorada como braco escravi-

zado e objeto sexual”.

Sem prejuizo de reconhecermos que ao longo de toda histéria
brasileira de alguma forma as mulheres resistem a essas realidades, a

partir do século XIX, amplia-se, gradativamente, a visibilidade das

1 Analista judiciaria, pedagoga, bacharela em Direito. Mestra em Politicas Pabli-
cas pela EMESCAM - Vitéria - ES
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mulheres brasileiras na busca por melhores condicdes de vida e dig-
nidade humana, de tal forma que a linha do tempo que apresentare-
mos em seguida ¢ fruto dessa movimentagao. Mais adiante, nos sécu-
los XX — XXI, ampliou-se a participac¢ao social feminina em forma
de conquistas de direitos, como pincelaremos a seguir, contudo, sem

a pretensao de esgotar a tematica das lutas sociais.

Codigo Civil de 1916

A realidade feminina brasileira se altera a partir da luta or-
ganizada das mulheres. O Cédigo de Civil de 1916 considerava as
mulheres como relativamente incapazes, tais como as criangas € 0s
povos originarios. Assim ¢ que sendo solteira, a pessoa do sexo fe-
minino, s6 poderia acessar ao mercado do trabalho com a devida
autorizacao do pai. Se casada dependeria da autorizacao do esposo.
Essa realidade somente se alterou com a aprovagao do Estado da
Mulher Casada - Lei n® 4.121, de 27/08/1962, portanto, as mulhe-
res nao mais precisariam da autorizagao do pai/marido para traba-

lhar, viajar, comprar iméveis e assinar documentos.

O direito ao voto

O direito ao voto feminino foi instituido pelo Codigo Eleito-
ral (Decreto 21.076, de 24/02/1932), portanto, ha 94 anos. Apesar
do transcurso do tempo, a participagao politica feminina ¢, ainda,
limitada: minoria nos espacos de poder, e, se acendem a esses espa-
¢os sao, em inameras vezes, sao desqualificadas e sujeitas a violéncia

politica de género.
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O direito ao divorcio

Avancando nas conquistas, através da Lei 6.515/1977 adqui-
rimos o direito de dissolver uma relacao matrimonial através do di-
vorcio, conquista que, em muitas das circunstancias, torna-se instru-

mento de interrup¢ao de multiplas formas de violéncias.

As Delegacias de Mulheres

Ao longo dos anos 1970, gradativamente, o movimento fe-
minista demarcou seus vértices a respeito das violéncias contra as
mulheres. Nesse despertar as mobilizacdes se intensificaram e pro-
duziram o debate sobre as politicas ptblicas. Nos anos 1980, espe-
cialmente, as feministas foram as ruas para mobilizar a sociedade
na exigéncia de producao, pelo Estado, de politicas publicas para o
enfrentamento de todas as formas de violéncias (Teles; Mello, 2003).
Em 1985 inaugurou-se a primeira Delegacia de Defesa da Mulher
no Estado do Sao Paulo. Posteriormente, outras Delegacias se espa-
lharam por todo o pais, como no caso do Estado do Espirito Santo,
a primeira Delegacia de Mulheres foi inaugurada em outubro de
1985.

Atualmente, em noticias disponibilizadas no site da Secretaria
de Estado da Seguranca (SESP), sao 13 (treze) delegacias’. Em nivel
nacional, segundo dados do Ministério da Justica e da Seguranca

Publica’, existem 549 (quinhentos e quarenta e nove) unidades da

2 Disponivel em: www.sesp.es.govbr, acesso em 01.06.2026.

3 Aracruz, Gachoeiro de Itapemirim, Cariacica, Colatina, Guarapari, Linhares,
Nova Venécia, Sao Mateus, Serra, Venda Nova do Imigrante, Viana, Vila Velha
e Vitoria.

4 BRASIL. 9° diagnoéstico das unidades de policia civil especializada no
atendimento de mulheres- Ano Base 2023. Brasilia: Ministério da Justica ¢
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policia civil especializadas no atendimento das mulheres em situa-

¢oes de violéncias.

A Constitui¢ao Brasileira de 1988

Nessa linha do tempo a Assembleia Nacional Constituinte,
instalada em 01 de fevereiro de 1987, foi um marco divisor, apds
21 anos de Ditatura Civil Militar, constituindo-se, portanto, o locus
privilegiado de debate sobre os direitos das mulheres na sociedade
brasileira. Vinte seis mulheres atuaram como constituintes, dentre

elas, algumas capixabas’.

O Conselho Nacional de Direitos das Mulheres® fo1 o 6rgao
articulador nacional responsavel pela entrega das reivindicagoes fe-
ministas as constituintes. Os principais destaques dos direitos femini-
nos aprovados foram, notadamente, a satde integral; a instituciona-
lizacio do Sistema Unico de Satde (SUS); e, o reconhecimento do

controle de natalidade como direito do casal.

Lei 8.069/1990 — Estatuto da Crianca e do Adolescente

Essa le1 assegura absoluta prioridade as criangas e adolescentes
na recepgao de socorro e protecao, na preferéncia do atendimento
nos servigos publicos e na formulacdo de politicas publicas, e, ainda,
na destinacdo privilegiada dos recursos publicos. Noutra banda, ge-

rou impacto especial na vida das mulheres, tradicionalmente devota-

Seguranga Puablica, 2025.

5 Duas mulheres representaram o Estado do Espirito Santo: Rita Camata ¢ Rose
de Freitas. Ambas foram eleitas pelo Partido do Movimento Democratico Brasi-
leiro (PMDB)

6 Disponivel em: cfemea.org.br. Acesso 01.06.2026
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das ao cuidado, quando esse arcabougo legal, no artigo 21, institui o
poder familiar exercido em igualdade de condigdes pelo pai ou pela

mae.

Em resumo, na segunda metade do século XX surgiram diver-
sos Pactos Internacionais de Diretos Humanos com as lentes voltadas
a abordagem feminina; multiplas interfaces as mulheres e aos direi-
tos humanos. Em seguida, abordaremos alguns desses documentos,

em suas versoes.

As Mulheres e os Documentos Internacionais de Direitos

Humanos

a) O Pacto de Sao José da Costa Rica —

A Convencao Americana sobre Direitos Humanos, de
22/11/1969, foi recepcionada na legislacao brasileira através do de-
creton’ 678, de 06/11/1992. O artigo 6 do referido Pacto afirma o
compromisso com os direitos humanos e condena o trafico humano
e, em especial, o trafico de mulheres. O artigo 17, ainda, assegura a
igualdade de direitos e a equivaléncia de responsabilidade dos con-

juges no casamento.

b) Convencao sobre a Eliminacdao de Todas as Formas

de Discriminacéao contra a Mulher.

Essa convengao foi acolhida no ordenamento juridico brasi-
leiro através do decreto n® 4.377, de 13/09/2002. Trata-se de um
documento das Na¢oes Unidas (ONU) que denota

“a expressao ‘discriminagdo contra a mulher’ significara toda a
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distin¢do, exclusao ou restricado baseada no sexo e que tenha por
objeto ou resultado prejudicar ou anular o reconhecimento, gozo ou
exercicio pela mulher, independentemente de seu estado civil, com
base na igualdade do homem e da mulher, dos direitos humanos
e liberdades fundamentais nos campos politico, econémico, social,
cultural e civil ou em qualquer outro campo”.

c) I Conferéncia de Viena sobre Direitos Humanos

Evento realizado em 1993 aprovou uma Resolugao sobre os di-
reitos das mulheres e das meninas, em destaque a afirmacdo de que
os direitos sao “(...) parte integrante e indivisivel dos direitos huma-
nos universais e explicita que a violéncia contra as mulheres constitui

violagao dos direitos humanos.”

d) Convengao de Belém do Para

A Convengao realizou-se em 1994 e instituiu a Conven-
¢ao Interamericana para prevenir, punir e erradicar a violén-
cia contra a mulher, recepcionada no pais através do Decreto
1.973/1996. A violéncia contra a mulher, na citada Convencao,
traduz-se por “qualquer ato ou conduta baseada no género, que
cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoloégico a mu-

lher, tanto na esfera publica como na esfera privada.”.

Diversas sdo as formas de violéncias explicitadas no documen-
to, quais sejam, fisicas, sexuais e psicologicas, e, sobretudo enfatiza a
sua ocorréncia no ambito da familia, das rela¢des interpessoais; tra-
duzem-se, todavia, no ““(...) estupro, abuso sexual, tortura, trafico de
mulheres, prostituigao forcada, sequestro e assédio sexual no local de
trabalho, bem como em institui¢oes educacionais, servicos de satde

ou qualquer outro local”. Violéncias, por muitas vezes, perpetradas e
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toleradas pelo Estado e/ou por seus agentes.

As Mulheres e os Direitos Humanos no Brasil — anos 1990-

2010

Entre os anos 1996 e 2010 foram lancados trés programas
nacionais de direitos humanos no Brasil. A forca das articulagdes
feministas e do movimento de mulheres estiveram presentes nesses

programas. Assim se apresentam:

a) Programa Nacional de Direitos Humanos - PNDH I -
Decreto n° 1.904, de 13/05/1996.

No prefacio do Decreto Presidencial esta consignado

“Nao ha como conciliar democracia com as sérias injusti¢as sociais,
as formas variadas de exclusdo e as violacGes reiteradas aos direitos
humanos que ocorrem no pais. A sociedade brasileira esta empe-
nhada em promover uma verdadeira democracia. O Governo tem o
compromisso real com a promocao dos direitos humanos”.

O Estado enfatiza os diversos compromissos assumidos em re-
lagao as mulheres nas areas especificas de satde, educacao, trabalho
e justica, por meio de treze metas de curto, médio e longo prazo, em

que se destacam:

* Apoiar o Conselho Nacional dos Direitos da Mulher na for-
mulacao e implementagdo de politicas publicas para a defesa dos

direitos da mulher;

* Apoiar o Programa Nacional de Combate a Violéncia contra
a Mulher, do Governo Federal;
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* Incentivar a criagao de Centros Integrados de Assisténcia a
Mulher, instrumentos imprescindiveis no combate a violéncia

doméstica e sexual;

* Apoiar as politicas dos Governos estaduais e municipais para

prevencao da violéncia doméstica e sexual contra as mulheres;

* Incentivar a pesquisa e divulgagdao de informacdes sobre a
violéncia e discriminacao contra a mulher, além de discutir a

protecdo e a promogao dos direitos da mulher.

b) Programa Nacional de Direitos Humanos - PNDH - 1I
— Decreto n° 4.229, de 13/05/2002

As pautas femininas avangaram, significativamente, no PN-
DH-II, de forma quantitativa, por meio aumento de metas (deze-
nove); além do aumento tematico qualitativo (institui¢ao dos direitos
das mulheres afrodescendentes e indigenas; formagao docente para
a educagao basica; formacao politica e protagonismo feminino nos
espacos publicos; promog¢ao do programa de satde integral das mu-

lheres e, por fim, fortalecimento da rede de Delegacias de Mulheres)

Apoiar programas voltados para a sensibilizacao em questoes de gé-
nero e violéncia doméstica e sexual praticada contra mulheres na
formacao dos futuros profissionais da area de satde, dos operadores
do direito e dos policiais civis e militares, com énfase na protecao
dos direitos de mulheres afrodescendentes e indigenas.

Incentivar a capacitagdo dos professores do ensino fundamental e
médio para a aplicagdo dos Parametros Curriculares Nacionais —
PCNs no que se refere as questoes de promocgdo da igualdade de
género e de combate a discriminagao contra a mulher.

Incentivar a criacao de cursos voltados para a capacitagao politica
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de liderancas locais de mulheres, com vistas ao preenchimento da
quota estabelecida para a candidatura de mulheres a cargos eletivos.

Apoiar a implementacdo ¢ o fortalecimento do Programa de Assis-
téncia Integral a Saude da Mulher — PAISM.

Apoiar a cria¢ao e o funcionamento de delegacias especializadas no
atendimento a mulher — DEAMs.

Apoiar programas de protegao e assisténcia as vitimas e testemunhas
da violéncia de género, contemplando servicos de atendimento
juridico, social, psicolégico, médico e de capacitagao profissional,
assim como a ampliacao e o fortalecimento da rede de casas-abrigo
em todo o pais.

c) Plano Nacional dos Direitos Humanos — PNDH - III.
Decreto n° 7.037 de 21/12/2009 e Decreto n° 7.177, de
12/05/2010

Em linhas gerais esse plano amplia a atencdo a todas as for-
mas de violagoes de direitos humanos, especialmente, rejeita todas as
formas de discriminacao e intolerancia, e no escopo, as populagdes

negras, de forma a combater o racismo estrutural vigente no pais.

Consiste, o terceiro objetivo, na “garantia dos direitos das mu-
lheres para o estabelecimento das condi¢Oes necessarias para sua
plena cidadania”. Desdobra-se em oito (8) acdes programaticas, em
destaque: 1) inclusao das mulheres no desenvolvimento do pais; 2)
Incentivo a participacao igualitaria, plural e multirracial das mulhe-
res nos espacos de decisdao; 3) acompanhamento de politicas pabli-
cas com recorte étnico-racial; 4) divulgagao de instrumentos legais
de prote¢ao das mulheres em nivel nacional e internacional; 5) am-
pliacao de abrigos para mulheres em situacao de vulnerabilidade;

6) atendimento preferencial as mulheres em situagao de violéncia
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doméstica e familiar no ambito dos projetos de habitacdo de inte-
resse social; 7) abordagem de saude, exemplo da tematica aborto, 8)
realizar de campanhas educativas para desconstruir os estere6tipos

relativos as profissionais do sexo.

O século XXI e a emergéncia das Conferéncias Nacionais

de Politica para as mulheres.

Nas duas primeiras décadas dos anos 2000, ocorreram ina-
meras Conferéncias Nacionais para discussao das politicas publicas,
dentre quais, podemos citar, Educacao, Assisténcia Social, Saude,
Pessoas Idosas, Pessoas LGBTQIAPN+, Pessoas com Deficiéncias.
Inevitavelmente, as tematicas tratavam de relacoes étnico-raciais
e igualitarias. Surgem ‘dessas mesmas aguas’ os diversos estatutos,
dentre os quais, o Estatuto da Igualdade Racial - Lei n” 12.288, de
20/07/2010, e, de imediato, no artigo 1°, destaca

Esta Lei institui o Estatuto da Igualdade Racial, destinado a garan-
tir a populagao negra a efetivagao da igualdade de oportunidades, a
defesa dos direitos étnicos individuais, coletivos e difusos e o comba-
te a discriminacao ¢ as demais formas de intolerancia étnica.

O Estatuto se constitul como mais um instrumento legal no
enfrentamento de todas as formas de discriminagoes, intolerancias
e violéncias que atingem a dignidade humana das pessoas, em espe-

cial, das mulheres negras, pobres e periféricas do pais.

Enfatizamos, especialmente, as Conferéncias Nacionais de Po-

liticas para as Mulheres” que aconteceram em nosso pais entre os

7 Quatro conferéncias, respectivamente, aconteceram nos anos 2004,

2007, 2011, 2016.
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anos de 2004-2016 como um grande avanco nas politicas publicas.

Ap0s esse periodo ocorre no Brasil o desmonte das politicas publicas

desenhadas nas Conferéncias anteriores, e, somente em 2025 reer-

guem-se, no Estado, a importancia de revisitar a historia das politicas

para mulheres.

Nesses movimentos historicos os eventos nacionais foram pre-

cedidos de conferéncias municipais, estaduais e regionais, portanto,

foram mobilizadas as mulheres de todo o pais; inquietacoes, davidas

e reivindicagoes ao Poder Publico. Tragaram-se diversas linhas das

politicas publicas formuladas a partir das organizagoes feministas/

movimentos de mulheres:

Ano |Acao Conteudo

2003 | SPM Decreto 103/2003- Lei 10.683 de 28.05.2003-
Criagdo da Secretaria de Politicas para as mulheres

2003 |Lein® 10.778 | Notificagdo compulséria dos casos de violéncia
contra as mulheres

2004 | PNAISM Politica Nacional de Atengdo Integral a Saude da
Mulher

2004 |Lein® 10.886 | Altera o Godigo Penal e cria o tipo violéncia do-
méstica

2005 | Ligue 180 Lein® 10.714 de 13 de agosto de 2003

2005 |I PNPM I Plano Nacional de Politicas para as Mulheres

2006 | VIVA Cria¢ao do Sistema de Vigilancia de Violéncias e
Acidentes (VIVA)

2006 | Lein® 11.340 | Let Maria da Penha

2007 | Pacto Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia
contra a Mulher

2008 |II PNPM IT Plano Nacional de Politicas para as Mulheres

2009 | Lein® 12.015 | Nova definicao de estupro — estupro de vulneraveis
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2010

Portaria 85

Diretrizes de Enfrentamento a Violéncia contra as
Mulheres no campo e da floresta

7.958

2011 | Politica Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia
contra as Mulheres

2011 | PEC Aprovacao da Emenda Constitucional — PEC das
Domésticas

2013 | Decreto  n° | Diretrizes para Atendimento as Vitimas de Violén-

cia Sexual

2013 | CPMI Relatério da Comissao Mista Parlamentar de In-
quérito sobre a Mulher
2013 | Lein® 12.845 | Atendimento Obrigatério e Integral de Pessoas em

Situacao de Violéncia Sexual

2014

Portaria 485

Redefine o Funcionamento do Servigo de Aten-
¢ao as Pessoas em Situagao de Violéncia Sexual no
Ambito do SUS

2015

Lein® 13.104

Lei do Feminicidio

Fonte: Melo e Melo (2016); Sana (2024)

Dentre as proposicoes, aprovadas no periodo 2015 e 2025, des-
tacam-se, sobretudo, as duas leis, quais sejam: Lei n® 111.340/2006°
elein® 13.104/2015.

Lei Maria da Penha — n° 11.340/2006

A dimensao e a importancia dessa lei estao explicitadas em seu

art. 1%

“Esta lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia domés-
tica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8

art. 226 da Constitui¢ao Federal, da Convengao sobre Eliminagao
de Todas as Formas de Violéncia contra a mulher, da Convencao

8 Que completou 20 anos no dia 06.08.2026
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Interamericana para Prevenir, punir, e erradicar a Violéncia contra
a mulher e de outros tratados internacionais ratificados pela Rept-
blica federativa do Brasil; dispde sobre a criagdao dos Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece me-
didas de assisténcia e protecao as mulheres em situagao de violéncia
doméstica e familiar”.

Em briga de marido e mulher, o Estado ja mete a colher, rom-
pe-se o antigo adagio popular nas questoes afetas as violéncias contra

as mulheres.

A Lei Maria da Penha uma das mais relevantes normativas
sobre o tema, declara os diversos tipos de violéncia e, estabelece me-
didas de prevencao, instrumentos de apoio e assisténcia as mulheres
e, ainda, regula as atribui¢oes dos 6rgaos que atuam na rede de aten-
dimento/enfrentamento as diversas formas de violéncias contra as
mulheres. Estdo previstas, por assim dizer, as medidas protetivas de
urgéncia e a possibilidade de encaminhamento dos autores de vio-

léncias aos servicos de reeducacao.

Em seu artigo 8" destaca-se a integracao dos Poderes da Repu-
blica para o enfrentamento e prevengao das violéncias contra as mu-
lheres, em diversas areas: seguranca; assisténcia; saude; trabalho e
habitagdo. Preceitua, ainda, a preparagao dos agentes publicos para

o trabalho e para abordagem ao tema.

Segundo Fernandes (2026), aventam ao Estado Brasileiro no-
vas legislacoes relacionadas a Lei Maria da Penha com o escopo de
fortalecerem os direitos das mulheres a vida sem violéncia. Assim,

previstas em novas leis:

1. O atendimento policial e pericial especializado, ininterrupto

e prestado, preferencialmente, por servidores do sexo femini-

146



Historia, Género e Politicas Piblicas

no (Le1 13.505/2017);

A Criminalizacao de contetido ndo autorizados com exposi¢cao

da intimidade e privacidade da mulher (Lei n® 13.772/2018);

. A Criminalizacdo do descumprimento de medidas protetivas
de urgéncia criada pela Lei 1.3641/2018;

. A Prioridade de divércio para mulheres em situagdes em vio-
léncia (Le1 1.3894/2019);

Apreensao de arma de fogo sob posse de agressor (Lei

13.880/2019;

Responsabilizagao do agressor pelo ressarcimento dos cus-
tos relacionados aos servigos de satide prestados pelo Sistema
Unico de Saude as vitimas de violéncias domésticas e familia-

res. (Le1 13.871/2019);

. Aplicacao de medida protetiva pela autoridade judicial ou
policial com efetivo registro no banco de dados do Conselho
Nacional de Justica (Lei n° 13.827/2019) em orientagao de
criacao de dados estatisticos para guiar e orientar politicas

publicas;

. Frequéncia do agressor aos processos de reeducacao e acom-
panhamento psicossocial como parte de medida protetiva
(Lei n® 13.984/2020).

Lei do Feminicidio — n° 13.104/2015

Encaminhada ao Congresso nacional como uma das recomen-
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dacdes diretas da CPMI sobre violéncia contra as mulheres, conclui-
da no ano de 2013. Embora os feminicidios estivessem presentes nas
pesquisas académicas ao longo das tltimas décadas, sob o ponto vis-
ta juridico nao havia legislagao que demonstrasse o agravamento das
punicoes em fungao da barbarie instalada na sociedade face a esse
tipo de crime. Do ponto de vista das politicas publicas foi primordial
o destaque das mortes cruéis de mulheres em contextos patriarcais de

violéncia doméstica, familiar e, sobretudo, em tempos de misoginia.

A realidade das mortes de mulheres divulgadas por todo o pais
¢ subestimada ou distorcida ainda hoje e esse fato impoe ao Governo
e a Sociedade Brasileira a tarefa de mobilizar todos os setores sociais

Feminicidio Zero.

Consideracoes Finais

Deve ser celebrada a existéncia desses direitos conquistados
pelas organizacoes das mulheres e feministas, ao longo do século 20,
¢ nas primeiras décadas do século 21. E necessario a vigilincia ¢ a
fiscalizagao da sociedade aos ataques desferidos pelos setores patriar-
cais, coloniais e escravistas da sociedade brasileira. Nao basta a con-
signacao de direitos, em nivel nacional e internacional. E necessario
reafirmar que os movimentos comprometidos com a promogao dos
direitos humanos, especialmente, os direitos humanos das mulheres
exijam do Estado a formulagao de politicas publicas, especialmente,

para todas as mulheres que historicamente foram subalternizadas.
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“Elogio da Loucura” (Moriae Encomium, ou Stultitiae Laus)

foi escrito por Erasmo de Roterdd em 1509, durante uma estadia na

casa de Thomas More em Londres — dai o jogo de palavras no titulo
latino, que remete ao nome do amigo (moria = loucura, em grego).

Foi publicado em 1511.

O texto surge num momento crucial: as vésperas da Reforma
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